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INTRODUCCION

El coronavirus 2019 (COVID-19) es una enfermedad respiratoria causada por el virus SARS-CoV-2, Se
ha propagado alrededor de mundo, generando un impacto a nivel de mortalidad, morbilidad y en la
capacidad de respuesta de los puestos de salud, asi mismo pueden afectar todo los aspectos de la
vida diaria y las actividades econémicas y sociales, incluyendo los viajes, el comercio, el turismo, los
suministros de alimentos, la cultura y los mercados financieros, entre otros.

La infeccién se produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa particulas del virus
gue entran en contacto con otras personas. El Coronavirus 2019 (COVID-19), tiene sintomas
similares a los de la gripa comun, alrededor del 80% de las personas con el virus, se recuperan sin
necesidad de un tratamiento especial. Otras personas, conocidas como casos asintomaticos, no han
experimentado ningun sintoma. El Coronavirus 2019 (COVID-19), puede causar enfermedades que
van desde leves a graves y en algunos casos puede ser fatal.

Para reducir el impacto de las condiciones del brote de COVID -19 en las actividades econédmicas y
sectores del pais, poblacidn trabajadora, usuarios, consumidores y poblacién en general, es
importante que todos los empleadores realicen la planeacion, alistamiento e incorporacion de
medidas de prevencidén para la mitigacion y respuesta a situacién de riesgo frente COVID-19.

Ante la llegada de este fendmeno de salud publica a Colombia, después del 6 de marzo de 2020, el
pais inicid la fase de contencién en la cual es importante brindar instrucciones e informacién en el
marco de la intervencion, respuesta y atencion de la enfermedad, en especial para el uso racional
de elementos de proteccién personal (EPP) en entornos de salud y comunitarios, todos estos
basados en las recomendaciones de la OMS (World Health Organization -WHO, 2020).

Por lo anterior desde el Ministerio de Salud y Proteccién Social se han generado los lineamientos
para orientar a la poblacién frente a las medidas que se requieren para mitigar la transmisién del
virus, las cuales deben adaptarse a las diferentes actividades y sectores, con el fin de continuar
fortaleciendo las respuestas en la fase de mitigacién del virus.

Por lo anterior, el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA, comprometido con la seguridad y
salud de la comunidad Cervantista, adopta el Protocolo de Bioseguridad para mitigar, controlar y
realizar el adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus COVID-19.
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ANTECEDENTES

La enfermedad causada por el virus SARS-CoV-2 (COVD-19), detectado por primera vez en Wuhan,
China, en diciembre de 2019 es la razén por la que el 30 de enero de 2020, el Director General de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declaré que el brote actual constituia una emergencia de
salud publica de preocupacién internacional.

Ante la llegada de este fenédmeno de salud publica a Colombia, después del 6 de marzo de 2020, el
pais inicid la fase de contencién en la cual es importante brindar instrucciones e informacion en el
marco de la intervencion, respuesta y atencién de la enfermedad, en especial para el uso racional
de elementos de proteccidon personal (EPP) en entornos de salud y comunitarios, todos estos
basados en las recomendaciones de la OMS (World Health Organization -WHO, 2020).

En virtud de tal situacién de orden sanitario que presenta el pais, se diseia el presente protocolo
con orientaciones y recomendaciones Utiles para las empresas y el personal de la industria
colombiana al momento de reanudar sus actividades.*

El presente Protocolo de Bioseguridad esta basado en la Resolucién 666 de 2020, por el cual se
adopta el protocolo general de bioseguridad para mitigar y controlar y realizar el adecuado manejo
de la pandemia del Coronavirus COVID-19, expedido por el Ministerio de Salud y Proteccién Social
y Lineamientos para la prestacidn del servicio de educacién en casa y en presencialidad bajo el
esquema de alternancia y la implementacion de practicas de bioseguridad en la comunidad
educativa.

DEFINICIONES

Relacionadas con Salud

A continuacidn se presentan las definiciones resefiadas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social
en relacion con el COVID-19. Las modificaciones que se llegaren a emitir por la autoridad sanitaria

competente, se entenderdn incorporadas en el presente documento.

Aislamiento social. Separacion de una persona o grupo de personas, que se sabe o se cree que estan
infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa, de aquellos que no lo

1INDUSTRIA, INNOVACION E INFRAESTRUCTURA. Protocolo de acompafiamiento a la reactivacion de la
produccion. 2020. Disponibles en: https://www.colpsic.org.co
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estan, para prevenir la propagacion del virus SARSCoV-2/ COVID-19. El aislamiento para fines de
salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la autoridad sanitaria.

Asintomatico. Personas que no presentan sintomas asociados con el contagio de COVID-19.

Bioseguridad. Conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o minimizar el factor
de riesgo biolégico que pueda llegar a afectar la salud, el medio ambiente o la vida de las personas,
asegurando que su participacidn en el servicio educativo no atente contra su salud y seguridad.

Conglomerados. Agrupacion de casos de COVID-19 en una zona determinada.

COVID-19. Es una nueva enfermedad, causada por un nuevo coronavirus que no se habia visto antes
en seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogié siguiendo las mejores practicas
establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para asignar nombres a nuevas
enfermedades infecciosas en seres humanos.

Cuarentena. Significa el aislamiento de una persona o grupo de personas que razonablemente se
cree que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

Cuidado. Conjunto de practicas o actividades que realiza un individuo con la finalidad de promover,
mantener y proteger la salud y bienestar propio y de las demas personas, con el fin de reducir el
potencial riesgo de contagio del virus SARSCoV-2/ COVID-19.

Desinfeccion. Acciéon de destruir microorganismos en objetos inanimados, que asegura la
eliminacion de las formas vegetativas pero no la eliminacidn de esporas bacterianas.
Desinfectante: sustancia que elimina la mayoria de los microorganismos patégenos, en objetos y
superficies inanimados.

Distanciamiento fisico. Aumento de la medida espacial entre las personas y disminucién de la
frecuencia de contacto entre ellas para reducir el riesgo de propagacién de una enfermedad. Para
el caso del COVID-19 se indica mantener 2 metros entre las personas, incluso entre aquellas que son
asintomaticas. Las estrategias de distanciamiento fisico se pueden aplicar a nivel individual, grupal
y espacial. Las primeras buscan evitar el contacto fisico, las segundas limitar las concentraciones,
desplazamientos de la poblacidn, entre otras, y las terceras incidir en la disposicion y manejo de los
espacios para favorecer la distancia entre las personas. Aunque el distanciamiento fisico es un reto,
es una piedra angular en la reduccidn de la transmisién de enfermedades respiratorias tales como
el COVID-19.
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Higiene. Medidas de limpieza y aseo individual, tendientes a eliminar virus y prevenir el contagio
del COVID-19.

Hipoclorito de sodio. Es un desinfectante que se encuentra entre los mas comunmente utilizados
para limpiar y asear. Estos desinfectantes tienen un efecto rapido sobre una gran variedad de
microorganismos. Son los mds apropiados para la desinfeccidén general.

Limpieza. Accién de eliminar la suciedad en superficies y materiales, con el uso de productos
guimicos como detergentes, liquidos limpiadores, etc.

Material contaminado. Es aquel que ha estado en contacto con microorganismos perjudiciales o es
sospechoso de contenerlos.

Tapaboca o mascarilla de uso general. Producto para proteccidn de las vias respiratorias que cubre
la boca, nariz y barbilla provista de un arnés de cabeza que puede rodear la cabeza o sujetarse en
las orejas. No se consideran dispositivo médico.

Relacionadas con Educacion

Acompaiamiento a distancia. Orientaciones pedagdgicas que los docentes han comunicado a
través de diferentes medios posibles, a los estudiantes y a las familias, desde el momento en que
inicié la medida de aislamiento preventivo, para dar continuidad a la prestaciéon del servicio
educativo en los hogares.

Alternancia. Opcién de combinar estrategias de trabajo educativo en casa con encuentros
presenciales en los establecimientos educativos consentidos por las familias y los estudiantes,
previo diagndstico de cumplimiento de las condiciones de bioseguridad para preservar el bienestar
de la comunidad educativa y definicién por parte de directivos y docentes, del ajuste del plan de
estudios, adecuacion de la jornada escolar, edades de los estudiantes que pueden retornar,
cantidad de grupos, lugares de encuentro, entre otros.

Brecha. Diferencia de condiciones para avanzar en el desarrollo y en el aprendizaje que viven
grupos de estudiantes en comparacién con otros y que los ubica en situacidon de desigualdad
educativa, social o econdmica.

Evaluacién para el aprendizaje. Practica sistematica y continua que da cuenta de como se
desarrolla el proceso educativo e integra diferentes factores del contexto del estudiante para
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estimular aprendizajes significativos y el desarrollo integral.

Revision curricular. Adecuacion pedagdgica que realiza el equipo directivo y docente a partir del
Proyecto Educativo Institucional, para continuar impulsando el proceso de desarrollo y aprendizaje
de los estudiantes durante la situacién de emergencia sanitaria, en el trabajo educativo en casa 'y
en las diferentes opciones de alternancia.

Mediacion de las familias. Rol que ejercen las familias y cuidadores para acompanar y motivar el
proceso educativo de los nifios, nifas, adolescentes durante el trabajo educativo en casa y en las
opciones de alternancia.

Proyectos transversales. Iniciativas pedagdgicas desarrolladas de manera articulada por los
docentes integrando diferentes disciplinas para promover el aprendizaje y facilitar la identificacién
de intereses y la contextualizacién de contenidos.

Rezago. Asuntos pendientes de aprendizaje que por distintas circunstancias se pueden haber
generado en los estudiantes, a partir de la modificacion de las interacciones con sus maestros
durante la medida de aislamiento preventivo.

Trabajo académico en casa. Continuidad de la prestacion del servicio educativo con estrategias
flexibles para ser desarrolladas en los hogares, de acuerdo con los procesos de aprendizaje de los
nifios, nifias y jovenes con el acompanamiento de los docentes.

Transicidn progresiva casa-institucion educativa. Preparacidon y puesta en marcha de acciones
concretas de bioseguridad y de gestién escolar por parte de los integrantes de la comunidad
educativa para retomar de manera gradual y consentida por las familias y estudiantes, la prestacién
del servicio en modalidad presencial, durante la medida de flexibilizacidn del aislamiento preventivo
en tiempo de emergencia sanitaria.

INFORMACION GENERAL DEL VIRUS (SARS-CoV-2) COVID-19

Los coronavirus (CoV) son virus que surgen periédicamente en diferentes areas del mundo y que
causan Infeccion Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripa, que puede llegar a ser leve, moderada o
grave. El nuevo Coronavirus (COVID-19) ha sido catalogado por la Organizacién Mundial de la Salud
como una emergencia en salud publica de importancia internacional (ESPII). Se han identificado
casos en todos los continentes y, el 6 de marzo se confirmé el primer caso en Colombia.
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é¢COmo se transmite el COVID-19?

La infeccidn se produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa particulas del virus
gue entran en contacto con otras personas, al igual tocar una superficie u objeto que tenga el virus
y luego se toque la boca, la nariz o posiblemente los ojos. No se cree que esta sea la principal forma
en que se propaga el virus, pero aun estamos aprendiendo acerca del mismo. Este mecanismo es
similar entre todas las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).

éA quiénes afecta?

Se conoce que cualquier persona puede contagiarse, independientemente de su edad, pero hasta
el momento se han registrado relativamente pocos casos de COVID-19 en nifios. La enfermedad es
mortal en raras ocasiones, y hasta ahora las victimas mortales han sido personas de edad avanzada
gue ya padecian morbilidades preexistentes como diabetes, asma o hipertension.

éCuales son los sintomas?

Puede producir fiebre, tos, secreciones nasales (mocos) y malestar general. Algunos pacientes
pueden presentar dificultad para respirar. 2

DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Tabla 1. Informacion general

DATO DESCRIPCION
Razén Social COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA
NIT 900014553-7
Representante Legal JORGE ANIBAL BAUTISTA CHIBUQUE
C.C. 19.220.230
Direccidn Calle 49 # 11 —47
Barrio Ledn Xl
Municipio Soacha
Departamento Cundinamarca
Teléfono 2070097
Directivas 3
2 Ministerio de Salud y Proteccidon Social. Salud Publica. COVID - 19. Disponible en:

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Covid-19_copia.aspx
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Docentes 20
Estudiantes 520
Servicios generales 3

Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra LTDA. 2020

Tabla 2. Distribucion del personal

DISTRIBUCION DE PERSONAL DIRECTO
HOMBRES MUJERES SUBTOTAL
Directivas 2 1 3
Docentes 4 16 20
Servicios Generales 0 3 3
Estudiantes 227 288 515
A | o sa1

Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra LTDA. 2020

Tabla 3. Horarios de trabajo

Area Horario de trabajo en época normal
Administrativa 6:30a4:00
Institucional

Preescolar 6:45a12:45

Primaria 6:45 a 1:45

Bachillerato 6:45 a 2:45

Servicios generales y de mantenimiento 6:40 a 3:40
Servicios de alimentacién 10:20 2 11:00

Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra LTDA. 2020

Los horarios establecidos en alternancia estardn sujetos al protocolo de alternancia presentado por
el Municipio de Soacha a través de la Secretaria de Educacion y Cultura al Ministerio de Educacion;
a partir de lo anterior, se establecer dias, horarios y escalonamiento para la alternancia a la

presencialidad.
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Descripcion del area de Trabajo

Tabla 4. Areas de Trabajo - Bloque A

Area | cantidad
Piso 1
Laboratorio de Fisica 1
Oficina Rector 1
Oficina Secretaria General 1
Area para aislamiento caso sospechoso COVID- 1
19 (Area dispuesta con tres cubiculos)
Archivo — Copiadora 1
Espacio bajo escaleras (almacenamiento de 1
insumo)
Patio 1 1
: Tienda Escolar 1
8 Aulas (0°y 1°) 2
g Bafios (Sanitario) 4
Bafios (Orinal) 5
Lavamanos 5
Piso 2
Aulas 2°y 3° 2
Bafios 4
Lavamanos 4
Piso 3
Aulas 4°, 5°, 6B° y 7B° 4
Audiovisuales 1
Bafios (Sanitarios) 2
Depdsito 1
Tabla 5. Areas de Trabajo - Bloque B
w Area | cantidad
8 o Piso 1
Q Laboratorio de Quimica 1
@ Area utensilios de aseo 1

L&D INGESAT
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Area descanso docentes (Cafeteria)

Enfermeria

Cuarto de deportes — bandas

Bafios (Sanitarios)

Lavamanos

SRS ) R g

Piso 2

Aulas

Sala de Lectura

Biblioteca

Coordinacion académica

Bafios

Lavamanos

WIN|R|R|R |k,

Piso 3

Informatica A

Informatica B

Orientacion

Tabla 6. Areas de Trabajo - Bloque C

BLOQUE C

Area

Cantidad

Piso 1

Patio (Ingreso estudiantes)

Shut de basura

Lonchero

Bafios Nifas

Lavamanos Nifas

Bano Ninos

Orinal

Lavamanos Nifos

WRINW|[DR|FR|[~

Piso 2

Aulas

Sala de Materiales

Bafios

Lavamanos

WiwikrL N

Piso 3

Aulas
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Sala de Maestros 1
Bafios 4
Lavamanos 3

Piso 4
Aulas 3
Bafios 4
Lavamanos 3

Piso 5
Auditorio 1
Sala de Musica 1
Bafios (Sanitarios) 2
Bafios (Orinales) 3
Lavamanos 2

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA

1. OBIJETIVOS
1.1.0Objetivo General

Implementar medidas de Bioseguridad orientadas a prevenir y mitigar el contagio del virus SARS-
CoV-2, (COVID-19), que pueda estar presente en areas y lugares de trabajo; y, de este modo lograr
una adopcién de dichas medidas a las actividades que se realizan en las instalaciones del COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., con el fin de proteger la salud de las directivas, docentes,
estudiantes, colaboradores, padres de familia y demds miembros de la comunidad Cervantista.

1.2. Objetivos Especificos
v" Cumplir y difundir las medidas de bioseguridad encaminadas a prevenir y controlar el
contagio del virus SARS-CoV-2 (COVID-19), durante el desarrollo y ejecucién de actividades

laborales ejecutadas en COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

v" Implementar actividades higiénico - sanitarias, encaminadas a contribuir en la prevencidon
de riesgos o infecciones derivadas de la exposicidn a agentes infecciosos (COVID-19).

Experiencia. Calidad. Ingenio
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v" Promover la proteccidn y conservacion de la salud de las directivas, docentes, estudiantes,
colaboradores, padres de familia y demds miembros de la comunidad Cervantista, frente al
riesgo de adquirir y/o transmitir (si es el caso), el virus SARS-CoV-2 (COVID-19).

v" Adaptar el presente protocolo en el Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

v' Preparar e implementar las medidas necesarias para la transicion gradual, progresiva y en
alternancia durante el afio escolar 2020, con el objeto de procurar las condiciones de
bioseguridad y pedagégicas requeridas.

2. ALCANCE

Este procedimiento se aplica para todas las directivas, docentes, estudiantes, colaboradores, padres
de familia y demas miembros de la comunidad Cervantista, que trabajen o tengan vinculos laborales
con el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

3. RESPONSABILIDADES

De acuerdo a los lineamientos dados por el Ministerio de Salud y Proteccion Social mediante la
Resolucién 666 de 2020, en donde se establecen las responsabilidades que deben tener los
empleadores y trabajadores en los procesos encaminados a la prevencién, mitigacién y control del
contagio del COVID-19 en areas de trabajo, se hace referencia a continuacion las responsabilidades
que adopta el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., para la implementacién del
presente protocolo; sin embargo, es la Gerencia de la Organizacion la encargada de velar por el
cumplimiento y suministros establecidos en el presente protocolo.

3.1.Responsabilidades empleador o contratante
v" Adoptar, adaptar e implementar las normas contenidas en la Resolucién 666 de 2020.

v' Capacitar a sus trabajadores y colaboradores vinculados mediante contrato de prestacion
de servicios o de obras las medidas indicadas en este protocolo.

v" Implementar las acciones que permitan garantizar la continuidad de las actividades y la
proteccion integral de los trabajadores, contratistas vinculados mediante contrato de

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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prestacion de servicios o de obra y demds personas que estén presentes en las instalaciones
o lugares de trabajo.

v" Adoptar medidas de control administrativo para la reduccién de la exposicidn, tales como
la flexibilidad de turnos y horarios de trabajo, asi como propiciar el trabajo remoto trabajo
en casa.

v" Reportarala EPSy ala ARL correspondiente los casos sospechosos y confirmados de COVID-
19.

v" Incorporar en los canales oficiales de comunicacién y puntos de atencidn establecidos la
informacidn relacionada con la prevencidn, propagacién y atencién del COVID-19 con el fin
de darla a conocer a sus trabajadores, contratistas vinculados mediante contrato de
prestacion de servicios o de obra y comunidad en general.

v" Apoyarse en la ARL en materia de identificacidn, valoracidn del riesgo y en conjunto con la
EPS en lo relacionado con las actividades de promocidn de la salud y prevencion de la

enfermedad.

v Solicitar la asistencia y asesoria técnica de la ARL para verificar medidas y acciones
adaptadas a sus diferentes actividades.

v Proveer a los empleados los elementos de proteccidn personal que deban utilizarse para el
cumplimiento de las actividades laborales que desarrolle para el empleador.

v' Promover ante sus trabajadores y contratistas, que tengas celulares inteligentes el uso de
la aplicacidon CoronApp para registrar en ella su estado de salud.

3.2. Responsabilidades del trabajador, contratista, cooperando o dfiliado participe
Familia.

v" Adoptar y cumplir las medidas establecidas por la institucidn para la prevencidn, mitigacion
y control del riesgo de contagio de COVID-19.
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v" Proporcionar informacién clara y veraz sobre el estado de salud del estudiante y su grupo
familiar; informar a los coordinadores en caso de sospecha o haber tenido contacto con una
persona COVID-19 positivo.

v" Informar a los coordinadores sobre el estado de salud y/o sintomas relacionados con el
COVID-19.

v" Leer comunicados, circulares e informacion en general emitidos por la institucién.
v" No enviar a los estudiantes en caso de presentar sintomatologia asociada al COVID-19.

v Llevar un control diario de condiciones de salud del estudiante, incluyendo la temperatura,
registrar las mismas antes de salir de casa y al regresar.

v Usar la aplicacién CoronApp para reportar estado de salud.
Estudiantes.

v" Cumplir las medidas establecidas por la institucidn para la prevencién, mitigacién y control
del riesgo de contagio de COVID-19.

v' Respetar la sefializacién y demarcaciéon dispuesta en los diferentes espacios de la
institucion.

v Hacer uso adecuado de los dispensadores de antibacterial y jabdn liquido dispuestos en las
diferentes dreas de la institucion.

v" Cumplir con las medidas establecidas de frecuencia de lavado de manos, distanciamiento
fisico, uso de tapabocas el cual es de uso obligatorio y permanente.

v" Es indispensable permanecer en los lugares que han sido autorizados por la institucion.

v" Cumplir con las orientaciones, recomendaciones e indicaciones dadas por los docentes y
directivas.

v" Permitir que el personal delegado por la institucidon toma su temperatura en los horarios
indicados.
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v" Desinfectar diariamente Gtiles y material utilizado a diario.

v" No se permite realizar aglomeraciones con otros estudiantes, docentes y/o personal de la
institucion.

v" Reportar cualquier cambio en la salud de manera inmediata al docente o familiar.

Docente.

v" Sensibilizar diariamente a los estudiantes frente a las medidas de prevencién a tener en
cuenta.

v" Desinfectar diariamente los elementos de trabajo.

v" Cumplir y estar atento al cumplimiento por parte de los estudiantes en relacién a las
medidas establecidas de frecuencia de lavado de manos, distanciamiento fisico, uso de
tapabocas el cual es de uso obligatorio y permanente.

v Estar atento a las condiciones de salud de los estudiantes y reportar de forma inmediata
cualquier cambio observado.

v Solicitar y/o adquirir los recursos necesarios para la implementacién de las medidas
establecidas por la institucidn.

v"Implementar las medidas preventivas y de seguimiento de acuerdo a las instrucciones dadas
por la institucidn ante casos sospechosos o positivos COVID-19.

v"Informar y verificar el cumplimiento de las medidas de bioseguridad del personal invitado a
la institucion.

v" Informar el estado de salud fisica y metal de manera oportuna.

v" Reportar a las directivas cualquier cambio de salud o sintomatologia asociada al COVID-19
que se presente en el docente o grupos familiar y allegados.

v Usar la aplicacién CoronApp para reportar estado de salud.
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v" Ante cualquier inquietud dirigirse a las directivas.
4. MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., adoptara dentro de sus instalaciones las
medidas que han demostrado mayor evidencia para la contencién de la transmisién del virus:

4.1.Lavado de manos

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., dispone en todas las baterias sanitarias y
puntos de agua de las instalaciones dispensador de jabdn liquido y mecanismo de secado de manos
con el objeto de proveer a estudiantes, docentes y demas personal de la institucién los recursos
necesarios para realizar apropiadamente el procedimiento de lavado de manos y en las frecuencias
necesarias. Ver Anexo 2. Numeral 1.1. Instructivo 1. Lavado de manos.

4.2. Distanciamiento fisico

Ante la coyuntura presentada se hace necesario mantener un espacio entre las personas, para lo
anterior se requiere.

e Evitar contacto directo, para esto es necesario mantener dos (2) metros de distancia
entre personas.

e EICOLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., organiza y optimiza espacios
en aulas de estudios con el objeto de garantizar la distancia minima y respetar la
medida para prevenir contagio por COVID-19. Para lo anterior, se hace necesario
verificar la capacidad operativa en cada uno de los espacios de la institucion.

Capacidad operativa Se realizardn labores garantizando minimo 1 metro de
distancia en aulas y en dreas comunes 2 metros

Cantidad de aulas disponibles 16

Cantidad areas especializadas 4

Otros espacios 5 (Patios o areas de descanso, sala de maestros, area descanso
docentes)

Numero de estudiantes por aula | 10 a 12 personas aproximadamente

e Con el objeto de controlar el aforo en dreas y aulas de trabajo se crean horarios
claros, especificos y previamente comunicados.
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Los horarios seran establecidos acorde con las indicaciones dadas por la Alcaldia Municipal de
Soacha, el Protocolo de Bioseguridad y las directivas del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA., y serdn comunicados a la comunidad CERVANTISTA oportunamente.

Las reuniones de directivas, docentes y demas se llevaran a cabo a través de la
plataforma y herramientas digitales con el objeto de mitigar el riesgo al mdximo. En
caso de considerarse realmente necesario realizar una reunién de manera
presencial se requerira lo siguiente: Cumplir con el distanciamiento fisico, hacer uso
permanente del tapabocas y elementos de proteccion personal, adoptar y cumplir
con todos los instructivos y procedimientos indicados en el presente documento.
Ver Anexo 2. Numeral 1.4. Instructivo 4. Distanciamiento fisico.

4.3.Elementos de Proteccion Personal — EPP

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., define de acuerdo a la situacion actual los
elementos de proteccidn personal necesarios para estudiantes, docentes y demas personal que
interviene en las actividades de la institucion.

Las directivas y personal asignado se encargan de comunicar y socializar constantemente el uso
adecuado de los EPP y la importancia de su uso permanente.

Ver Anexo 2. Numeral 1.5. Instructivo 5. Elementos de proteccién personal - EPP

4.4.Limpieza y Desinfeccion

Un factor de riesgo es cualquier rasgo, caracteristica o exposicidn de un individuo, que aumente su
probabilidad de sufrir una enfermedad o lesion. Entre los factores de riesgo mas importantes en el
establecimiento cabe citar:

Uso y permanencia de dreas comunes,

Pasamanos,

Pupitres, mobiliarios y superficies en general,

Tableros,

Utiles escolares y otros materiales

Entre otros.
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Ver Anexo 2. Numeral 4. Procedimiento 1. Limpieza y desinfeccidon general y Registro 1. FR-001
Registro limpieza y desinfeccién

4.5. Manipulacion de insumos y productos

Teniendo en cuenta los procedimientos de limpieza y desinfeccién de dreas, superficies,
herramientas y equipos con los que cuenta el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.,,
es sumamente importante contar también con un procedimiento para el manejo de insumos y
productos a la hora de recibirlos a los proveedores y al utilizarlos. Ver Procedimiento 2. Limpieza y
Desinfeccién de los productos recibidos de proveedores. Anexo 2. Numeral 4.

A través de los protocolos disefiados para la limpieza y desinfeccidn eficiente en las instalaciones
del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., se describen las medidas preventivas y
acciones de limpieza y desinfeccidn especifica a realizar para asegurar que tanto productos, insumos
y personal toman las medidas necesarias para evitar el contagio por COVID-19. Adicional, es
importante resaltar:

» En caso de reenvase para facilitar el uso de alcohol al 70% es necesario tener en cuenta:
v El envase debe estar nuevo.
v Se debe rotular envase (datos del envase original).

» Se fomenta el uso de elementos de proteccion personal para la realizacién de todas las
actividades en las instalaciones del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

» Se dispone kits de elementos necesarios para la limpieza y desinfeccién continua en cada
area de trabajo, con el objeto de reducir el contacto fisico entre personas y elementos
compartidos para la ejecucion de sus actividades.

> Se dispone de sitio de almacenamiento seguro en para insumos y productos de limpieza y
desinfeccidn de areas. Se ubica en lugar de facil acceso en area de utensilios de aseo, el area
y sus elementos y productos se encuentra disponibles durante toda la jornada laboral, se
garantiza dotacién en todo momento. Es un lugar ventilado, de facil limpieza y capacidad
suficiente para guardar de forma organizada todos los productos. El drea se encuentra
sefalizada y es de uso exclusivo para el personal autorizado y de servicios generales.

» Se garantiza el almacenamiento seguro de productos e insumos teniendo en cuenta las
condiciones establecidas en las instrucciones y recomendaciones dadas por el fabricante.
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» Esindispensable dar el visto bueno a la hora de recibir productos e insumos de parte de los
proveedores, dando revisién al cumplimiento de los protocolos establecidos por parte del
proveedor y de recepcion por parte del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

» Una vez los envases o empaques de detergentes, jabones, desinfectantes, desengrasantes
y demds insumos se encuentran vacios se procede a:

v/ Garantizar que el envase se encuentre vacio.

v" Lavar envase y tapa de envase de detergente, jabdén, desinfectante o
producto.

v" Dejar secar.

v" Disponer en contenedor de reciclables o plasticos.

4.6. Manejo de residuos

En el desarrollo de sus actividades el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., genera
residuos convencionales, los cuales deben almacenarse y disponerse adecuadamente. El COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., cuenta con la capacitacidon adecuada con respecto a la
separacion, almacenamiento y disposicidn correcta de estos residuos. Ver Anexo 2. Numeral 6.
Instructivo 6. Manejo y disposicidn de residuos sélidos.

4.7.Programa Control Integrado de Plagas
La prevencidn y control de artrépodos y roedores tienen como fin garantizar los espacios libres de
posibles escenarios de proliferaciéon de enfermedades. Para este caso especifico, se busca prevenir
infestacion dentro de las instalaciones del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.
Generalidades.
Existen diversas especies animales de diferente naturaleza que se pueden encontrar en los habitats

donde el ser humano se desenvuelve; muchas de estas especies ejercen efectos benéficos desde el
punto de vista agrondmico?®, de salud*, o, de bienestar u ocio®. Por otra parte, es necesario referirse

3 Agronémico: Alimentacion.
4 Salud: Depredadores de especies patégenas.
5> Bienestar u ocio: Animales de compaiiia
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a aquellas especies que desencadenan situaciones de riesgo a la poblacién a través de picadura,
mordedura o simple molestia.

En estas Ultimas es necesario resaltar que aquellas especies (plaga-roedor, insectos) son vehiculos
transmisores de enfermedades infecciosas. Desde el campo de la salud publica el término vector se
puede aducir a la definicién de vehiculo de un agente etioldgico®

Cuando una especie se encuentra en una proporcion que pueda dafiar o constituir una amenaza
para el ser humano o su bienestar es considerado como una plaga; sin embargo, cabe resaltar, que
este concepto no solo se debe observar desde un punto cuantitativo sino también cualitativo, (hay
especies que se encuentran en gran densidad o cantidad y no son consideradas una plaga, y otras
especies que claramente proporcionan o causan efectos indeseables y se encuentran en baja
proporcién).

Existe un riesgo mas alto de contaminacién por diferentes plagas y vectores, en particular, se
pueden presentar en las dreas de produccidon como cocinas, lavanderias, las areas comunes como
pasillos, bafios, comedores, shut de basuras, zonas de almacenamiento y las zonas circundantes de
las instalaciones. Algunos casos que caben considerar son los denominados vectores mecanicos,
tales como:

Cucarachas
Gorgojo
Moscas
Ratas
Ratones
Acaros

AN NI N NN

Control de roedores
v" Agentes quimicos: El control de roedores debe ser efectuado a través de agentes quimicos
(cebos), los cuales deben ser colocados en puntos estratégicos establecidos previamente

por las partes interesadas.

Se requiere a la empresa prestadora del servicio hacer entrega de plano de ubicacion de cebos.

6 Agente etioldgico: Agente infeccioso
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v' Controles activos: Se contemplan también controles activos a través de mejoras en la
infraestructura y barreras fisicas o sellamientos.

Control de insectos

Los insectos son tratados mediante controles quimicos en las dreas asistenciales, administrativas e
industriales, zonas comunes, pasillos, bafios y zonas perimetrales.

Técnicas de fumigacion

v" Desratizacién: Proceso a través del cual se realiza control de ratas y ratones. Los
procedimientos a ejecutar pueden variar de acuerdo al nivel de infestacion y tipo de roedor.
Se utiliza la aplicacién del rodenticida (producto anticuagulante), técnica adaptada a su
comportamiento habitual; cuando el roedor consume el veneno no muere de forma
inmediata, tarda algunos dias en morir, puesto alertaria a los demas roedores; usualmente
en su madriguera evitando olores ofensivos.

v" Nebulizacién: Sistema de aspersidn con liquido en particulas muy finas que forman una
nube en el ambiente, esta técnica es ideal para el control de insectos voladores y rastreros.
Se ejecuta esta técnica en dreas administrativas y espacios cerrados.

v Aspersién motorizada: Método efectivo mediante el cual se esparcen pequefias gotas de
plaguicida bien sea en forma de emulsion, en polvo o micro encapsulado. Esta técnica se
ejecuta en grandes superficies como paredes, pisos, techos y tratamientos generales de
inmuebles. Es de resaltar que esta técnica NO se debe ejecutar en dreas de almacenamiento
de alimentos productos con condiciones de almacenamiento controlado.

Verificacion del control de plagas

Es indispensable que el encargado verifique el cumplimiento del cronograma y de manera oportuna
verifique las actividades ejecutadas por parte del contratista en cada visita. En caso de requerir un
nuevo control antes de cumplirse la frecuencia estrablecida por el cronograma, se debera dar aviso
al gerente o encargado para su ejecucién oportuna.’

7 Nota: Cabe resaltar que debido al tamario de la gota del producto el tratamiento espacial o por nebulizacién
no tiene ningun efecto residual en las areas tratadas.
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Se requiere tener en cuenta las siguientes indicaciones en el antes, durante y después de solicitar la
realizacion de control integrado de plagas en el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.

v" Antes

e Informar al personal de la actividad a realizar.

e No permitir presencia de alimentos en la areas.

e Limpiar dreas y superficies para realizar el control de plagas.

e Habilitar todos los espacios y dejar abiertos y vacios estantes, gabetas, pupitres y
demas.

e No permitir ingreso de mujeres embarazadas, nifios y mascotas.

e No dejar expuestos elementos como el celular, carpetas, maletas, utensilios de trabajo,
entre otros.

e Dar aconocer a la empresa prestadora del servicio las politicas de seguridad, rutas de
evacuacion, ubicacién de extintores.

v" Durante
e Respetar sefalizacién de no ingreso y demas dispuestas por la empresa
e Noingresar durante la labor.

v" Después
e Limpiary desinfectar utiles, superficies de contacto directo.
e Esperar tiempo prudencial de acuerdo a la indicacidn de la empresa prestadora del
servicio de control de plagas para limpiar y desinfectar areas y superficies fumigadas:
pisos, paredes, bafio, entre otros.

Se requiere para la actividad econdmica realizada en la institucién., una frecuencia anual como
minimo para la implementacién del Programa de Manejo Integrado de Plagas; sin embargo, cabe
resaltar que la empresa contratada para el servicio de Control Integrado de Plagas debera realizar
previamente un diagndstico basado en visita técnica a las instalaciones del COLEGIO MIGUEL DE
CERVANTES SAAVEDRA LTDA., en esta se establecera:

e Tipo de control (Quimico, fisico, otro.)
e Frecuencia del control.
e Recomendaciones si se presenta una situacion extraordinaria.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad.




u CMCS

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA

PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

CODIGO:

PB-SST DOC-01

FECHA DE
EMISION
AGOSTO 2020

VERSION: 1

APLICA A PARTIR DEL:
1 DICIEMBRE 2020

Pagina 26 de 52

Los requisitos minimos con

implementacion del programa de Manejo Integrado de Plagas son:

Contar con Concepto Favorable del ente Territorial de Salud de Jurisdiccién.

los que debe contar la empresa contratada para el servicio de

De manera anual renovar Concepto Favorable, y prestara sus servicios en la vigencia del

mismo.

Prestar servicios con los elementos de proteccion personal.
Prestar servicios haciendo uso del equipo requerido para la ejecucién de la labor.
Informar previamente al contratante el proceso y cronograma de las actividades a ejecutar.

Entregar diagndstico totalmente diligenciado al contratante.

Entregar certificado de ejecucién de labor con fecha de realizacién, fecha de vencimiento, fichas
técnicas, copia de Concepto Favorables y demds soportes requeridos de Ley.

Adicional se genera un registro de control integrado de plagas, el cual se debe diligenciar al
momento que se haga el proceso de control integrado de plagas; sin embargo cabe resaltar, que el
control fisico de plagas se llevar a cabo de forma diaria mediante los procesos de limpieza y
desinfeccidn de las areas del establecimiento, revisando de esta forma que no haya presencia de
algun tipo de plagas. Ver Registro 3. FR-003 Registro Control Integrado de Plagas.

Registro 3. FR-003 Registro Control Integrado de Plagas

PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION FR-003 "
AN
FECHA: OY A
! <\ 15
FACMOCS | rroceomento | FeSSTRODECONTROL | o5, | 0NE
| | l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra 2020 L&D INGESAT
COLEGIO MIGUEL DE VERSION
EMPRESA CERVANTES SAVEDRA LTDA o1
Medida ,
. Areas .
Fecha . De Frecuencia | . i Observaciones
Preventiva intervenidas
Control

Fuente: L&D INGESAT. 2020
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5. PREVENCION Y MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO DE CONTAGIO

Con el propésito de implementar medidas que permitan prevenir el contagio por COVID-19, es
necesario que las organizaciones evallen la forma de “hacer las cosas” y los cambios que se
requieren en asuntos tan importantes como la programacién de sus turnos, logistica de personal e
incluso reorganizacién de los espacios con el fin de asegurar el distanciamiento minimo que debe

mantenerse entre el personal que se encuentre dentro de las instalaciones.

v"  Organizacién interna de la empresa

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., es una empresa dedicada a prestar servicio
de educacidn, preescolar, basica primaria, basica secundaria y media, y se encuentra organizada
jerdrquicamente de la siguiente forma:
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Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra. 2020
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Grdfica 2. Organigrama Institucional
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Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra. 2020
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v" Tiempo de exposicién

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA, maneja jornada Unica, de lunes a viernes de
6:45 am a 2:45 pm y un sabado al mes de 7:00 am a 12:00 m, en la cual se llevan a cabo actividades
de capacitacién para docentes, talleres y reuniones para padres de familia y cuidadores, entre otras.

Es de aclarar que durante la jornada laboral el personal docente, estudiantes, administrativos y
personal de servicios generales no requieren salir de la institucion; sin embargo, en caso de salir de
las instalaciones por cualquier eventualidad se deben realizar los protocolos de salida e ingreso.
De acuerdo a lo establecido en la Resolucion 1721 de 2020 se establece lo siguiente:
v" Se conforman grupos de acuerdo al aforo maximo (12 estudiantes aproximadamente) por
aula (grado o curso)
v" Se establecen horarios de clase en simultdnea los grupos que se encuentren presencial
estaran en tiempo real en clase con los grupos que se encuentren en trabajo en casa.

v’ Caracteristicas del trabajador

Tabla 7. Informacidn del trabajador

\[o} Nombres y Apellidos Cargo Edad Estado de EPS
Salud

1 Jorge Anibal Bautista Rector 67 Bueno Colsanitas
Chibuque

2 Rosaura de la Cruz Coordinadora de 60 Bueno Sanitas

Vanegas Martinez convivencia

3 Jorge Alberto Bautista Coordinador 38 Bueno Sanitas
Vanegas académico

4 Angie Paola Benavides Docente 0° 34 Bueno Famisanar
Cubides

5 Luz Marina Vanegas Docente 1° 56 Bueno EPS Sanitas
Martinez

6 Elizabeth Charry Rojas Docente 2° 28 Bueno Sanitas

7 Sandra Marcela Barajas Docente 3° 33 Bueno Compensar
Gutiérrez

8 Sandra Patricia Buitrago Docente 4° 43 Bueno Sanitas

Experiencia. Calidad. Ingenio




\\!

Kl

TACMCS

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA

PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

Fuente: COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA. 2020

FECHA DE
CODIGO: APLICA A PARTIR DEL.: .
EMISION VERSION: 1 Pagina 30 de 52
PB-SST DOC-01 AGOSTO 2020 1 DICIEMBRE 2020
9 Leidy Liseth Fernandez Docente 5° 30 Bueno Sanitas
Caicedo
10 Nidia Alejandra Amaya Docente 6° A 44 Bueno Compensar
Quintero
11 Ayda Yaneth Méndez Docente 6° B 39 Bueno Sanitas
Gbémez
12 Andra Gisela Beltran Docente 7° A 34 Bueno Sanitas
Pefialoza
13 Wilmar Hernando Pardo Docente 7° B 37 Bueno Nueva EPS
Ramirez
14 Andrea Ximena Romero Docente 8° A 34 Bueno Sanitas
Cely
15 Derly Lorena Viuche Docente 8° B 27 Bueno Compensar
Ortega
16 Diego Edison Villamor Docente 9° 30 Bueno Famisanar
Amaya
17 Carlos Andrés Varela Docente 10° 34 Bueno Famisanar
Garcia
18 Lizeth Angélica Ladino Docente 11° A 25 Bueno Nueva EPS
Bobadilla
19 = Stephany Lizeth Agudelo Docente 11° B 26 Bueno Famisanar
Vargas
20 Diana Yadira Leal Docente Educacidn 33 Bueno Salud Total
Sandoval Fisica
21  Gilberto Méndez Solano Docente 37 Bueno Compensar
Informatica
22 Nidia Cristina Pérez Docente SENA 38 Bueno Coosalud
Movilidad
23 Aura Karina Pereira Uribe Psicéloga 25 Bueno Nueva EPS
24 Claudia Mireya Moreno | Servicios Generales 43 Bueno Compensar
Riafio
25 Alexandra Acevedo Servicios Generales 50 Bueno Salud Total
Vargas
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v" Factores de riesgo asociados a la susceptibilidad del contagio

De acuerdo con las especificaciones dadas por las entidades de salud a nivel nacional e internacional,
existen factores de riesgo que pueden representar una mayor susceptibilidad al padecer una
enfermedad grave, al momento de adquirir el virus SARS-CoV-2 (COVID-19), entre estos se
relacionan la edad, habitos y algunas enfermedades de base tales como:

- Diabetes

- Enfermedades cardiovasculares

- Hipertensién Arterial - HTA

- Accidente Cerebrovascular — ACV

- Enfermedades Inmunosupresoras

- Enfermedad Obstructiva Crénica — EPOC
- Malnutricidn (obesidad y desnutricidn)

- Fumadores

Segun las condiciones de salud de los trabajadores del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
LTDA, notificados en el ultimo reporte de condiciones de salud dada por los mismos empleados para
la empresa, al momento los trabajadores cuentan con un estado de salud bueno. Lo anterior se
corroborard a diario con los seguimientos que se van a realizar en los trabajadores en el Registro 4.
RDCS -001 Registro Diario de Condiciones de Salud y teniendo en cuenta la informacién consignada
en el Ver Registro 4. RCS-002 — Test Auto-reporte de Salud.

v" Condiciones de sitios de trabajo para prevenir, mitigar y controlar la presencia de COVID-
19

Factores de riesgo

Teniendo en cuenta las indicaciones impartidas para el acondicionamiento de los lugares de trabajo
en prevencién de contagio del COVID-19, se realiza un analisis cualitativo de los posibles
mecanismos que pueden representar un riesgo de contagio o riesgo de exposicién, tales como
superficies en contacto habitual, equipos, y areas que se comparten.

Por lo anterior se identifican las areas de la siguiente manera:

- Aulas: Dentro de las mismas se ubican pupitres unipersonales en aulas de basica y media, y
pupitres bipersonales en aula de prescolar y primaria, de facil limpieza y desinfeccidn; sin
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embargo, cabe resaltar que las medidas de distanciamiento fisico se cumplen a través de
las estrategias adoptadas en estas areas.

- Areas Comunes (Patio, pasillos, escaleras): Estas areas estan debidamente sefializadas
informando las medidas de bioseguridad a implementar, tales como uso de elementos de
proteccidon personal, puntos de desinfeccidn, recipientes de recoleccidn, entre otros.

- Aulas especializadas. Dentro de las mismas se incluyen: auditorio, salas de sistemas,
audiovisuales, biblioteca, sala de lectura, entre otras, adaptadas para cumplir con el
protocolo de bioseguridad.

6. VIGILANCIA DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES EN EL CONTEXTO DEL SISTEMA DE
GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA, establece un sistema de verificacién para el
control en el momento de la notificacién positiva, en el que cada trabajador y estudiante registren
informacidn importante para la notificacidn oportuna de casos positivos. Ver Registro 4. RCS-002 —
Test Auto-reporte de Salud y Registro 5. NTP-003 - Notificacién para casos positivos Anexo 8.

Numeral 2.

v' Cadena de llamadas de emergencia para reportar casos sospechosos de COVID-19

Tabla 8. Cadena de llamadas de emergencia

FAMISANAR

COMPENSAR

EPS SANITAS

NUEVA EPS

COOSALUD
MOVILIDAD

SALUD
3078069
https://www.famisanar.com.co/portfolio-items/protocolos-
coronavirus/ (formulario notificacion)
4441234 Opcion-1
https://www.compensar.com/salud/coronavirus/
6466060 — 3759000
https://www.epssanitas.com/usuarios/web/nuevo-portal-
eps/coronavirustgsc.tab=0
3077022
https://www.nuevaeps.com.co/coronavirus-atencion/
Desde el Celular #922
018000515611
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https://coosalud.com/covid-19-lineas-de-atencion/
ARL
POSITIVA 3307000
servicioalcliente@positiva.gov.co
ALCALDIA MUNICIPAL DE SOACHA

7305500
SECRETARIA DE SALUD DE SOACHA

7306060
v Mecanismos de socializacién

Mediante una charla, se informara las directrices impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social, en relacidn con los sintomas de alarma, lineamientos y protocolos para preparacién vy
respuesta ante la presencia del COVID-19 en el territorio nacional, y la adopciéon de todas las
medidas realizadas por parte del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA. Este proceso
se registra en el formato:

Registro 7. FR-004 - Registro de capacitacion / sensibilizacién
PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION FR - 004

J
ALY

. FECHA: i
! w\"7'-
N M PROCEDIMIENTO | REGISTRO DE CAPACITACION / | (- | A io\/o7!
C CS SENSIBILIZACION Ny~
| I I Colegio Miguel de Cervantes Saavedra 2020 L&D INGESAT

COLEGIO MIGUEL DE

EMPRESA CERVANTES SAAVEDRA VERSION 01
TEMAS:
OBJETIVO:
FECHA: HORA: LUGAR: | QUIEN DICTA LA CAPACITACION:
CARGO — UTILIZA EPP's EN EL
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v" Trabajo forma presencial

Todos debe cumplir con los protocolos establecidos para prevenir, mitigar y controlar el contagio
por el virus SARS-CoV-2 (COVID-19) en éareas de trabajo, de no ser asi, se harad una notificacion al
area administrativa para que bajo el marco de sus competencias efectué la sancion a que haya lugar.

De igual forma se establece que la atencién al publico se haga a través de citas programadas,
mediante al nimero de contacto 2070097, lo anterior, con el animo de evitar aglomeraciones en el
establecimiento y cumplir con el distanciamiento fisico.

La programacién de citas para atencion en las instalaciones del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA.,, se hard para casos que realmente requieran la presencialidad; el mecanismo de
resolucidn de dudas, atencion a padres y cuidadores, entrega de informacion y demds requeridos
para el correcto funcionamiento de la prestacién del servicio se realiza a través de las herramientas
Google Meet, Plataforma Moodle, Plataforma Institucional, WhatsApp, Zoom y correo electrdnico.

Adicional, se establece el iError! No se encuentra el origen de la referencia..
iError! No se encuentra el origen de la referencia..

M PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES

| ’ | Colegio Miguel de Cervantes Saavedra SAAVEDRA
NIT. 900014553-7

INSTRUCTIVO 9. ATENCION E INFORMACION AL PUBLICO, PROVEEDORES O TERCEROS.
MEDIDAS PREVENTIVAS AL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO ANTE COVID-19

GENERALIDADES

Garantizar que dentro de las instalaciones no se presenten aglomeraciones, respetando el
distanciamiento fisico.

MEDIDAS
® Se programa visitas de proveedores, padres de familia y/o cuidadores con el objeto de minimizar

aforo de personas de manera simultanea.
¢ Se procede a la toma de temperatura y activar el protocolo de ingreso.

Experiencia. Calidad.
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* En caso de programar visita se debe realizar el dia de la asignacion de la cita y un dia antes las
siguientes preguntas: ¢Ha tenido tos? ¢Ha tenido fiebre?, éHa estado cerca de alguien que haya
tenido estos sintomas en los ultimos 14 dias? ¢ Vive con alguien que haya sido diagnosticado o esté
enfermo de COVID-197?, si la respuesta es afirmativa a alguna de estas preguntas se cancelard la
cita de inmediato.

¢ Hacer énfasis en que no deben acudir a la cita si presentan cualquier sintoma compatible con
CoVID-19.

¢ Realizar los procesos de desinfeccion para el ingreso.

e Comunicarle al padre de familia y/o cuidador, proveedor o tercero sobre las normas de
bioseguridad del establecimiento.

e Evitar que el padre de familia y/o cuidador, proveedor o tercero llegue con acompafiante.

¢ Informar de todas las medidas de prevencién, limpieza y desinfecciéon que se lleva a cabo en la
institucion, asi como de los instructivos que se utilizaran. Informar del sistema de horarios y cita
previa, y la necesidad de respetarlos.

¢ Informar que se atendera de forma individual.

¢ Disponer en zonas visibles, las instrucciones de bioseguridad que se deben cumplir en todo
momento. Igualmente, informar a través de redes sociales y web las normas de bioseguridad
establecidas.

eRealizar un control de temperatura a la entrada con termémetro infrarrojo a distancia. En caso
de tener fiebre superior a 38°C y presentar sintomas de infeccidn respiratoria, tos, dificultad para
respirar o alternaciones del sentido del gusto o el olfato se debera acudir al centro de salud.

¢ Asegurar la distancia entre personas de 2 m.

¢ Resaltar el uso de mascarilla (tipo quirurgica o similar) durante la permanencia en la institucién.

¢ Asegurarse que todas las personas que se encuentren en las instalaciones realicen el proceso de
lavado de manos con agua y jabon.

* Toda persona que ingrese debe diligenciar el registro diario de condiciones de salud a la entrada

/ salida de la institucién, estan documentados con su consentimiento para que se pueda rastrear
cualquier cadena de contagio.

¢ Todo el personal mantendrd los elementos de proteccién personal mientras dure la visita.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad.
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v Interaccién en tiempos de alimentacién
» Se establece que en la medida de lo posible el personal presente en las instalaciones del
colegio debe llevar sus alimentos, para esto se adecua un area llamada zona de
alimentacién, con capacidad para instalar cuatro personas cumpliendo con el protocolo de
distanciamiento fisico.
» Los trabajadores deben tomar sus alimentos por turnos para no tener contacto y
respetando la distancia de dos (2) metros.
» Se dispone de un kit de limpieza y desinfeccion para que antes y después de usar el espacio
se realice una limpieza y desinfeccién del area.
» Los estudiantes deberdn tomar sus alimentos en cada aula con el objeto de evitar en lo
posible los desplazamientos.
> Se debe seguir el siguiente protocolo antes de tomar los alimentos:
e Lavarlas manos con agua, jabdn y secar con toallas desechables
e Retirar el tapabocas segln protocolo y disponer en bolsa exclusiva de papel o de
tela.
e Ubicarse con una distancia minima de 2 metros
e Antes de disponer los alimentos realizar proceso de desinfeccién en el drea y
superficie.
e Al finalizar el consumo de alimentos es necesario realizar el lavado de manos con
aguay jabon.
e Disponer el tapabocas nuevamente.
7. MEDIDAS LOCATIVAS
7.1.Adecuaciones

Area administrativa.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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Tabla 9. Puntos de desinfeccion del drea Administrativa

Ingreso area administrativa

Area Descripcién

Se ubica en el ingreso gel antibacterial de pedal. En
dispensador de accionamiento no manual.

Rectoria

= Se ubica kit de desinfeccidn en cada area.®
Secretaria

Se ubica senalizacién de uso de tapabocas y distanciamiento fisico

Fuente: Colegio Miguel de Cervantes Saavedra Ltda. 2020

Area operativa.

e El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., garantiza en sus areas de trabajo
espacios definidos para la actividad, de esta manera se reduce el contacto fisico.

e E| COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., cuenta con areas sefializadas, las
cuales garantizan distanciamiento fisico, uso de tapabocas, puntos de desinfeccidon, puntos
de agua para el lavado de manos, entre otros.

e Se promueve a través de capacitaciones y sensibilizaciones el uso de dreas de circulacion en
un solo sentido, garantizando disminuir el contacto persona a persona de frente.

e Se fomenta por parte del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., el uso de
termos o botellas de agua personal para hidratarse en la jornada laboral. Adicional, se
dispone de dispensador de agua potable para que la comunidad Cervantista pueda
hidratarse de manera continua. Antes y después de cada uso del dispensador se hace
necesario el lavado de manos.

e El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., dispone contenedores de
recoleccion de residuos dotados con tapa y doble bolsa negra interna de uso exclusivo para
la disposicidon de elementos de proteccion personal de un solo uso o desechables. Se ubican
en drea operativa y administrativa.

Ver Anexo 4. Numeral 1. Instructivo 6. Ingreso, permanencia y salida

& Kit de desinfeccién: Contenido: Gel antibacterial, alcohol al 70% en atomizador, pafios de secado.
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7.2.Desplazamiento desde y hacia el trabajo

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., no cuenta con servicio de transporte propio
para el desplazamiento de la comunidad educativa, un porcentaje del personal se transporta en
vehiculo particular y otro porcentaje se desplaza a pie y en transporte publico; por lo anterior se
realiza las siguientes recomendaciones impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social:

e Seles informard a la comunidad educativa los protocolos para los traslados, especialmente
el uso de transporte publico, establecidos por las autoridades competentes, en caso de ser
requerido.

e Sedebe evitar el uso de calefacciones/aire acondicionado o ventiladores que circule el aire.
e Serecomienda guardar una silla de distancia entre personas.

e El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., incentiva el uso de medios de
transporte alternativos, como el uso de bicicleta y transporte propio (carros, motos), para
los trabajadores que utilicen este medio, deberan realizar limpieza y desinfeccién de
elementos como casco, guantes y cascos, entre otros.

e Deigual manera se manifiesta que los estudiantes en su gran mayoria se desplazan a pie, o
en vehiculo particular; sin embargo, la informacién del uso de transporte publico y demas
medidas adoptadas en los desplazamientos se socializa con toda la comunidad educativa.

Ver Instructivo 2. Medidas de prevencién desde y hacia el trabajo
7.3.Proceso de capacitacion para los trabajadores

La organizacién cuenta con un programa de capacitacion anual inmerso en el Sistema de Gestidn de
la Seguridad y Salud en el Trabajo, en el cual se encuentran estipulados los temas relacionados con
la mitigacion, prevencion y control de un posible contagio por el virus SARS-CoV-2 (COVID-19), entre
estos:

> Disponer de informacidn general relacionada con los lugares de la institucion en los que
puede haber riesgo de exposicion.

> Factores de riesgo del hogar y la comunidad

> Signos y sintomas

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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Importancia del reporte en salud
Uso adecuado de los EPP

Lavado de manos

Limpieza y desinfeccion
Medidas de bioseguridad

7.4. Medidas de coordinacién con Administradoras de Riesgos Laborales — ARL

Dentro del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo con el que cuenta la organizacion,
se hace una actualizacion de la matriz de riesgos, en donde se incluye el factor de riesgo bioldgico
por contagio de coronavirus (COVID-19); lo anterior, con el fin de determinar e identificar las
actividades de mayor exposicién y de este modo implementar los controles que se consideren
necesarios, entre estos, la distribucion de espacios de trabajo y ubicacidn del personal, teniendo en
cuenta el distanciamiento social.

Adicional se programan inspecciones de areas, en donde se evalla los procesos de desinfeccion que
se estdn llevando acabo y se incluird si es el caso, alguna anomalia o posible factor de riesgo que no
se haya identificado previamente, este reporte se realizara semanalmente.

La institucion hara un acercamiento con la ARL para revisar los procesos antes descritos.

7.5.Recomendaciones en la vivienda

7.5.1. Al salir de la vivienda

>

Estar atento a las indicaciones de las autoridades locales sobre restricciones de movilidad y
acceso a lugares publicos.

Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar aglomeraciones.

Asignar un adulto que no se encuentre en ningln grupo de alto riesgo, para hacer las
compras de la casa.

Restringir las visitas de familiares y amigos, si presentan cuadro respiratorio.

No saludar con beso, abrazo, ni dar la mano y mantener el aislamiento.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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» Usar tapabocas en el transporte publico, supermercados, bancos y demas sitios.

» En casa debe usar tapabocas en caso de presentar sintomas respiratorios o sin convive con
personas que pertenezcan a grupo de alto riesgo.

7.5.2. Al regresar a la vivienda

» Retirar los zapatos a la entrada y lavar la suela con jabdn y agua preferiblemente.

» Lavar las manos de acuerdo con los protocolos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social.

» Antes de tener contacto con los miembros de la familia cambiarse la ropa.

» Laropa debe lavarse en la lavadora o a mano con agua con abundante agua y jabdn.

» No reutilizar ropa sin antes lavarla.

> No sacudir la ropa antes de lavarla.

> Mantener la casa ventilada, limpiar y desinfectar areas, superficies y objetos de manera

regular.

> Si hay alguna persona con sintoma de gripa en casa, tanto la persona como quienes cuidan
de ella, deben utilizar tapabocas de manera constante en el hogar.

> Bafiarse con abundante agua y jabdn.

> Evitar saludar de beso, abrazo o dar la mano, mantener de mas de dos metros entre
personas.

7.6. Convivencia con una persona de alto riesgo

De acuerdo con las informacién suministrada por el personal (perfil sociodemografico en relacion
con covid-19), se evidencia que uno de los trabajadores de la empresa presentan condicién de

desnutricion.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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Sin embargo, es de aclarar que todas las medidas orientadas a proteger al trabajador y su familia
resulta ser sumamente importante.

A continuacion se indican las medidas a tener en cuenta para la convivencia con personas de alto
riego impartidas por el MSPS:

>

>

7.7.

7.7.

Mantener la distancia al menos de dos metros
Utilizar tapabocas en casa
Aumentar la ventilacién en el hogar

Si es posible asignar un bafo y una habitacidon individual para las personas a riesgo, si no es
posible aumentar la ventilacion, limpieza y desinfeccion

Cumplir con el protocolo de lavado de manos dado por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social.

Lavar y desinfectar de forma regular los pisos, paredes, puerta y ventanas e incrementar
estas actividades en las superficies, closet, barandas, pasamanos, juguetes, bicicletas,
interruptores de luz, muebles y todos aquellos elementos con los cuales las personas de la
familia tengan un mayor contacto.

Manejo de situacion de riesgo por parte del empleador

1. Pasos a seguir en caso de presentarse una persona con sintomas compatibles con el
COVID-19

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., realiza protocolo de remisién para el
tratamiento de las personas con sintomas (tos, fiebre, dificultad para respirar) o que hayan sido
diagnosticadas con COVID-19, en linea con lo establecido por el Ministerio de Salud y Proteccion

Social.

Grdfica 3. Pasos a sequir en caso de sospecha de contagio y/o contagio de COVID-19
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2. Se debe verificar si el
1. Comunicar al rector trabajador usaba el
tapabocas

4. Si el trabajador se
6. Tanto el trabajador como encuentra en casa o en
el empleador debera

5. Aislar inmediatamente. eI prelsenqal, Y
reportar el caso a la EPS y presenta algun sintoma

ARL debera contactarse via
telefénica con la institucion.

10. Actuar de forma
7. Reportar el cambio de inmediata activando el canal
salud en la aplicaion de llamadas de emergencia
CoronApp a las entidades de salud
correspondientes

En caso de presentarse caso positivo COVID-19 en el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
LTDA., se debe diligenciar de manera inmediata el acontecimiento en el registro NTC-003. Ver
Registro 6. NTP-003 Notificacidn para casos positivos COVID-19.
8. ¢COMO SE REALIZA MONITOREO DE SINTOMAS DE CONTAGIO DE COVID-19?

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., realiza mediante los registros diarios de
condiciones de salud (RDCS-001) y el test de auto reporte de salud para COVID-19 (RCS-002), el
monitoreo de la comunidad educativa de sintomas de contagio de COVID-19, en los trabajadores de
la empresa.

8.1. Prevencion y manejo de situacion de riesgo de contagio

8.1.1. Mecanismos de prevencion
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Grdfica 4. Mecanismos de prevencion

Cumplir con las indicaciones dadas por las autoridades
de salud en relacion a la prevencion del COVID-19

Llevar diariamente el formato de estado de salud (test
auto reporte de salud para COVID-19- RCS-002.

No se debe permitir el ingreso a la empresa, de

personas que tengan cuadro de fiebre mayor o igual a
38°C

Antes de iniciar labores se debe activar el protocolo de
lavado de manos y protocolo de limpieza y
desinfeccion.

Mantener activos los canales de comunicacion con los
trabajadores para notificacion de posibles casos
sospechosos.

9. PLAN DE COMUNICACIONES

9.1. Comunicacion Interna

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., cuenta con los siguientes mecanismos de

comunicacion:

I VAT
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=




MCMCS

| |l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

CODIGO:

PB-SST DOC-01 EMISION

FECHA DE

AGOSTO 2020

APLICA A PARTIR DEL:
1 DICIEMBRE 2020

Tabla 10. Mecanismos de comunicacion

Mecanismo / Canal
Carteleras

Correo Electronico

WhatsApp

Entrega de documento -
Informacion personal

PLATAFORMA
INSTITUCIONAL

REDES SOCIALES —
PAGINA WEB

Reuniones — charlas

Descripcion
Se ubican en sitios visibles en el interior del COLEGIO MIGUEL DE
CERVANTES SAAVEDRA LTDA., busca dar tips y recomendaciones
generales para incentivar el autocuidado, segun lo establecido en el
presente protocolo.
Utilizado como comunicacidn oficial externa con padres de familia,
proveedores, contratistas y como comunicacién oficial interna con
aquellos docentes y estudiantes a través del correo institucional.
Un medio rapido y efectivo para comunicar al trabajador de medidas
tomadas de manera inmediata, y apropiado para el envio de
informacidn propia para incentivar el autocuidado.
Se entregard informacion o notificacion en temas relacionados o
referentes al sistema de gestién de la seguridad y salud en el trabajo
y protocolo en fisico, medios digitales y de manera personal cuando
este no cuente con correo electrénico institucional y/o amerite la
situacién la entrega de documentacién de manera presencial
individual.
Mediante la cual se ejecutan las clases, cada estudiante, docente y
directiva cuenta con una clave Unica y personal que le permite el
ingreso para recibir y realizar respectivamente su clase, verificar
notas, observaciones, circulares informativas, consultar horarios y
actividades. Cada estudiante cuenta con un perfil en el que se
documenta la informacion personal necesaria para la identificacion
de cada uno. Adicional, se utiliza como medio de comunicacién con
padres de familia.
Actualmente la institucion hace uso de Facebook y pagina web
institucional, en la cual se sube informacién constantemente acerca
de los acontecimientos ocurridos, toma de decisiones por parte de
las directivas y personal docente para la elaboracién de las
actividades, recomendaciones para el autocuidado y como medio de
comunicacion con padres de familia.
Actualmente, a causa de la pandemia COVID-19, la institucién
educativa no realiza reuniones presenciales, se realiza reunion
mediante plataformas como Zoom, Google Meet, entre otras; sin
embargo en caso de requerirse o presentarse un caso excepcional,
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la institucion realizara reunion de forma individual bajo cita previa 'y
total uso de las formas bioseguras para el encuentro.

Buzdn de participacion | Cada trabajador o parte interesada podra realizar sugerencias en
temas relacionados con la implementacién del protocolo de
bioseguridad, seguridad y salud en el trabajo y el auto-reporte de
condiciones laborales y de salud que crea pertinentes realizar y
podran ser depositadas en el buzén fisico o digital que el responsable
disponga para tal fin.

Tabla 11. Matriz de comunicacion interna

Aspecto Descripcion

Medio de comunicacion: CIRCULARES
Autorizacién para el uso de medio de
comunicacion (area)

Uso

Funciones del medio de comunicacion

Alta gerencia

Gerencia general

Registrar y hacer constar por escrito las
decisiones, acuerdos o hechos que se han
producido en una reunién o junta respecto al
manejo de la situacién de la pandemia

Protocolo del medio (forma, tamano, contenido = Tamafio carta membretado

y demas caracteristica

Frecuencia con la que se usa este medio de De acuerdo a necesidad

comunicacion
Receptores de la comunicacién
Evidencia de la comunicacién

Areas de interés

Recepcion a conformidad o copias con
recibido

Medio de comunicacidon: INFOGRAMAS O COMUNICADOS DE HIGIENE, SALUD, REGLAS Y

COMPORTAMIENTOS.

Autorizacidn para el uso de medio de
comunicacion (area)

Uso

Funciones del medio de comunicacién

Alta gerencia
Responsable SST

Socializar en los empleados temas
relacionados con Seguridad y Salud en el
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Trabajo, temas como higiene, salud, reglasy
comportamientos.
Protocolo del medio (forma, tamano, contenido | Folletos generales o individuales no

y demas caracteristica especificados, segun los recursos. Contenido
de interés para todo el personal

Frecuencia con la que se usa este medio de Semanalmente y cuando la noticia lo

comunicacion requiere

Receptores de la comunicacién Todo el personal

Evidencia de la comunicacién Copia de lo que se fija en las carteleras y

fotografias

Medio de comunicacion: MENSAJES EN CADENA WHATSAPP

Autorizacién para el uso de medio de Alta Gerencia

comunicacion (area)

Uso Coordinacidn - Jefe Inmediato

Funciones del medio de comunicacion Transmitir informacidn rdpida de decisiones

como:- Cambios de turnos o alguna
modificacién inmediata que garantice el no
desplazamiento de la persona a tiempo. Lo
anterior sera emitido posteriormente de
manera formal por medio de circular.
También sera permitido los mensajes de
apoyo y seguimiento del grupo a cargo,
velando por no difundir noticias de
desinformacion no verificada y que infundan
panico o confusioén.

Protocolo del medio (forma, tamano, contenido Celular, se recomienda incluir un lider o

y demas caracteristica miembro del comité de comunicacién
Frecuencia con la que se usa este medio de Cuando la noticia lo requiere
comunicacién

Receptores de la comunicacién Todo el personal

Evidencia de la comunicacion En caso de ser necesario copia del chat.

Medio de comunicacién: INTERNET (CORREO ELECTRONICO)
Autorizacidn para el uso de medio de Alta Gerencia
comunicacion (area)
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Uso

Funciones del medio de comunicacion

Protocolo del medio (forma, tamario, contenido
y demas caracteristica

Frecuencia con la que se usa este medio de

comunicacion

Receptores de la comunicacién
Evidencia de la comunicacion

Medio de comunicacién: REUNION

Autorizacidn para el uso de medio de

comunicacion
Uso

(area)

Funciones del medio de comunicacién

Protocolo del medio (forma, tamafo, contenido
y demas caracteristica
Frecuencia con la que se usa este medio de

comunicacion

Receptores de la comunicacién

Procesos que requieren un contacto exterior
Compartir de forma masiva, los diferentes
temas a tratar de interés general, a
trabajadores, contratistas, padres de familia,
proveedores y demas personal que sea
necesario.

Estandarizar un mensaje final corporativo
generalizado a todos los usuarios desde los
correos corporativos, Tamafos de acuerdo a
las necesidades, contenidos de interés
basados en las necesidades de drea en
especifico, los mensajes enviados deben ser
bien redactados, cuidando la cordialidad,
buen uso, confidencialidad y ortografia.
Diario

Partes interesadas
Correos enviados o impresos

Alta Gerencia

Responsable del proceso

Actividad que congrega a un grupo
determinado de personas para tratar uno o
varios temas solicitado o detectado
prioritario para encadenar una informacién
Informacién clara y concreta, adaptada al
lenguaje de la empresa y basada en datos.
De acuerdo a la necesidad

Asistentes a la reunién (EL NUMERO DE
ASISTENTES DEBE SER COHERENTE CON EL
AREA DISPONIBLE PARA EL
DISTANCIAMIENTO FiSICO DE 2 M Y DEBE
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UTILIZAR DE FORMA PERMANENTE EL
TAPABOCAS)

Evidencia de la comunicacién Registro de asistencia, donde se registre el
tema objetivo.

Medio de comunicacién: TELEFONO Y/O CELULAR

Autorizacién para el uso de medio de Jefe inmediato

comunicacion (area)

Uso Todo el personal

Funciones del medio de comunicacion Comunicar y/o captar informacion

relacionada a la situacion actual.
Protocolo del medio (forma, tamanfo, contenido | Informacidn clara y concreta, adaptada al

y demas caracteristica) lenguaje de la empresa y basada en datos.
Frecuencia con la que se usa este medio de De acuerdo a la necesidad

comunicacion

Receptores de la comunicacién Persona con la cual se logra la comunicacion
Evidencia de la comunicacion Transmisidn del mensaje objetivo a captar
Medio de comunicaciéon: PLATAFORMA INSTITUCIONAL

Autorizacidn para el uso de medio de Directivas

comunicacion (area)

Uso Todo el personal

Funciones del medio de comunicacion Comunicacion directa con los estudiantes,

A través de esta plataforma se realizan las
clases de acuerdo al horario establecido,
Se entrega informacion clara y concreta.
Protocolo del medio (forma, tamafio, contenido | Digital
y demds caracteristica)

Frecuencia con la que se usa este medio de Diariamente

comunicacion

Receptores de la comunicacién Estudiantes, Docentes y Directivas
Evidencia de la comunicacion Mensajes, grabacion de clases con permisos

y autorizacion de las partes.
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9.2.Comunicacion externa

Informacidén que se facilita a personas que no pertenecen a la estructura organizacional del COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., como: entidades de control, organismos
gubernamentales, Administradoras de Riesgos Laborales, autoridades competentes, entre otras.
Para atender solicitudes relacionadas con el SG-SST se deben seguir los siguientes pasos:

ASENENEN

\ 4

Recepcidn de la solicitud,
Analizar la solicitud,

Crear la respuesta a la solicitud, vy,
Entregar la comunicacion.

Proveedores: E| COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., con mensajes de
correo electrénico (E-mail), se les informard a proveedores las medidas de prevencion
adquiridas por la empresa para prevenir, mitigar y controlar el contagio de COVID-19 en
época de Emergencia Sanitaria, al igual por este medio se informara las medidas que tiene
la organizacion en Seguridad y Salud en el Trabajo.

Los responsables de las areas deberdn continuar con la comunicacion desde el rol de cada
uno, por eso es indispensable que se estandarice el envio de mensaje corporativo, donde
evidencie el compromiso y responsabilidad frente a la Emergencia Sanitaria y demas temas
relacionados con Seguridad y Salud en el Trabajo, con todas las partes interesadas, esto
debe ser adoptado a través de la gerencia de la empresa.

Es importante compartir esta informacién con sus clientes y la comunidad local,
proveedores, bancos, empresas vecinas y otros socios comerciales, para evitar alarmas y de
panico, frente a informacién maliciosa sobre que la empresa no esta cumpliendo o acatando
las normas.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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ANEXO 1. Relacién de la normatividad expedida en el marco del COVID-19

Marco normativo sector educacion

Norma Objeto
Ley 115 del 8 de Ley General de Educacion.
febrero de 1994
Ley 715 del 21 de Por la cual se dictan normas organicas en materia de recursos y
diciembre de 2001 competencias de conformidad con los articulos 151, 288, 356y 357 (Acto

Ley 1098 del 8 de
noviembre de 2006
Ley 1804 del 2 de

agosto de 2016

Decreto 1290 del 16

de abril de 2009
Decreto 1075 del 26

de mayo de 2015
Resolucion 016720
del 27 de diciembre

de 2019

Legislativo 01 de 2001) de la Constitucion Politica y se dictan otras
disposiciones para organizar la prestacion de los servicios de educaciony
salud, entre otros

Por la cual se expide el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia.

Por la cual se establece la politica de Estado para el Desarrollo Integral de
la Primera Infancia de Cero a Siempre y se dictan otras disposiciones.

Por el cual se reglamenta la evaluacion del aprendizaje y promocién de los
estudiantes de los niveles de educacién Basica y Media.

Por medio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector
Educacion.

Ministerio de Educacién, por la cual se dispone el funcionamiento del
aplicativo para la provision transitoria de vacantes definitivas de cargos
docentes mediante nombramiento provisional y se determinan otras
disposiciones.

Decretos legislativos expedidos por el Gobierno Nacional en el marco del COVID-19

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA

Con el propdsito de atender las necesidades y prioridades que demanda la emergencia sanitaria, se
ha construido de manera conjunta, medidas de orden normativo entre las cuales se destacan las

siguientes:
539 de 2020 Por el cual se adoptan medidas de bioseguridad para mitigar, evitar la
propagacién vy realizar el adecuado manejo de la pandemia del
Coronavirus
467 de 2020 del 23 Por el cual se dictan medidas de urgencia en materia de auxilio para
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de marzo de 2020

660 de 2020 del 13

de mayo de 2020

662 de 2020 del 14

de mayo de 2020

beneficiarios del Instituto Colombiano de Crédito Educativo y Estudios
Técnicos en el Exterior - ICETEX, dentro del Estado de Emergencia
Econdmica, Social y Ecoldgica.

Por el cual se dictan medidas relacionadas con el calendario
académico para la prestacion del servicio educativo, en el marco del
Estado de Emergencia Econémica, Social y Ecoldgica.

Por el cual se crea el Fondo Solidario para la Educacién y se adoptan
medidas para mitigar la desercion en el sector educativo provocada por
el Coronavirus COVID-19, en el marco del Estado de Emergencia
Econdmica, Social y Ecoldgica”.

Resoluciones del Ministerio de Educacion

Resolucion Objeto

004193 del 19 de

marzo
de 2020

Por medio de la cual se suspenden los términos de tramites
Administrativos del Ministerio de Educacion

Circulares del Ministerio de Educacion

Circular Objeto

011 del 9 de marzo

de 2020 (MEN -
MINSALUD)
019 del 14 de
marzo de
2020
020 del 16 de
marzo de
2020
021 del 17 de
marzo de
2020

023 del 19 de

Recomendaciones para prevencién, manejo y control de la infeccion
respiratoria aguda por el nuevo Coronavirus, en el entorno educativo.

Orientaciones con ocasion a la declaratoria de emergencia sanitaria
provocada por el coronavirus COVID-19

Medidas adicionales y complementarias para el manejo, control y
prevencién del Coronavirus (COVID-19)

Orientaciones para el desarrollo de procesos de planeacion pedagdgica y
trabajo académico en casa como medida para la prevencién de la
propagacion del Coronavirus (COVID-19), asi como para el manejo del
personal docente, directivo docente y Administrativo del sector
educacion.

Manejo excepcional y temporal de tramites ante la Secretaria General
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marzo de
2020

Directivas de la Ministra de Educacion

Directiva

02 del 19 de marzo

de
2020
03 del 20 de marzo
de
2020
04 del 22 de marzo
de
2020
05 del 25 de marzo
de
2020
06 del 25 de marzo
de
2020
07 del 6 de abril de
2020
08 del 6 de abril de
2020

09 del 7 de abril de
2020
010 del 7 de abril
de
2020
011 del 29 de mayo
de
2020
012 del 2 de junio
de

Objeto

Recomendacion de adopcion de medidas transitorias para garantizar la

continuidad de las sesiones previstas en los cuerpos colegiados.

Orientaciones para el manejo de la emergencia por COVID-19 por parte
de los establecimientos educativos privados

Orientaciones en el uso de tecnologias en el desarrollo de programas
académicos presenciales.

Orientaciones para la implementacion de estrategias pedagogicas de
trabajo académico en casa y la implementacion de una modalidad de
complemento alimentario para consumo en casa.

Uso de tecnologias en el desarrollo de programas de Educacién para el
Trabajo y Desarrollo Humano.

Orientaciones para manejo de la emergencia por COVID-19 en la
prestacién privada del servicio de Educacién Inicial

Alcance de las Medidas tomadas para la atencién de la emergencia del
COVID-19 en Educacién Superior y Educacién para el Trabajo y el
Desarrollo Humano

Orientaciones para garantizar la continuidad de las jornadas de trabajo
académico en casa entre el 20 de abril y el 31 de mayo de 2020
Orientaciones adicionales a colegios privados a propdsito de la prestacién
del servicio educativo durante la emergencia sanitaria por el COVID-19

Orientaciones para continuar con el trabajo académico en casa, la
organizacion del calendario académico y el retorno gradual y progresivo a
los establecimientos educativos

Orientaciones adicionales a establecimientos educativos no oficiales para
la prestacion del servicio educativo en los niveles de Educacién Inicial,
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2020

Directiva 014 del
12 de junio de
2020
Directiva 016 del 9
de Octubre de
2020

Preescolar, Basica y Media, en el marco de la emergencia sanitaria por el
COVID-19

Modificacion del numeral 4 de |a Directiva 05 del 25 de marzo de 2020,
relacionado con la prioridad en la prestacién del servicio educativo.

Orientaciones para la implementacién del plan de alternancia educativa
gue contemple la implementacién del protocolo adoptado en la
Resolucion 1721 del 24 de septiembre de 2020.

Actos administrativos de la Unidad Administrativa Especial de Alimentacion Escolar
Normatividad sector salud

Norma Objeto

Ley 09 del 24 de
enero de 1979
Ley Estatutaria 1751
del 16 de febrero de
2015
Decreto 780 del 6
de mayo
de 2016
Resolucién 3280 del
2de
agosto de 2018

Resolucion 4886 del
7 de
noviembre de 2018
Resolucién 380 del
10de
marzo de 2020
Resolucién 385 del
12 de
marzo de 2020
Resolucién 407 del

Por la cual se dictan medidas sanitarias

Por medio de la cual se regula el derecho fundamental a la salud y se
dictan otras disposiciones.

Ministerio de Salud y Proteccidn Social. Por medio delcual se expide el
Decreto Unico Reglamentario del Sector Salud y Proteccién Social.

Ministerio de Salud y Proteccion Social, por medio de la cual se adoptan
los lineamientos técnicos y operativos de la Ruta Integral de Atencion para
la Promocion y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de Atencion
en Salud para la Poblacién Materno Perinatal y se establecen las
directrices para su operacion.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por la cual se adopta la Politica
Nacional de Salud Mental.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por la cual se adoptan medidas
preventivas sanitarias en el pais, por causa del coronavirus COVID-19 y se
dictan otras disposiciones.

Ministerio de Salud y Proteccion Social, por la cual se declara la
emergencia sanitaria por causa del coronavirus COVID-19 y se adoptan
medidas para hacer frente alvirus.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por la cual se modifican los
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13 de
marzo de 2020

Resolucién 450 del
17 de
marzo de 2020
Resolucién 666 del
24 de
abril de 2020
Resolucién 677 del
24 de
abril de 2020
Resolucién 844 del
26 de
mayo de 2020

Resolucion 1462 de
2020 de 25 de
agosto de 2020

Resolucion 1721 del
24 de Septiembre
de 2020

Circular 023 del 14
de julio
de 2017
Circular 031 del 3
de agosto
de 2018
Circular 01 del 9 de
enero
de 2020

numerales 2.4y 2.6 del articulo 2° de la Resolucién nimero 385 de 2020,
por la cual se declardé la emergencia sanitaria en todo el territorio
nacional.

Ministerio de Salud y Proteccidon Social, por la cual se modifican los
numerales 2.1y 2.2 del articulo 2 de la Resolucién 385 de 2020 en relaciéon
con la limitacién del nimero de personas en actividades o eventos.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por medio de la cual se adopta el
protocolo general de bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el
adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus COVID — 19.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por medio de la cual se adopta el
protocolo de bioseguridad para el manejo y control del riesgo del
coronavirus COVID-19 en el sector transporte.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, por la cual se prorroga la
emergencia sanitaria por el nuevo Coronavirus que causa la COVID — 19,
se modifica la Resolucién 385del 12 de marzo de 2020, modificada por las
Resoluciones 407 y 450 de 2020 y se dictan otras disposiciones.

Por la cual se prorroga la emergencia sanitaria por el nuevo Coronavirus
gue causa la Covid-19, se modifican las Resoluciones 385 y 844 de 2020y
se dictan otras disposiciones”, expedida por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social.

Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 en instituciones
educativas, instituciones de educacién superior y las instituciones de
educacidn para el trabajo y el desarrollo humano

Ministerio de Salud y Proteccidn Social. Acciones en salud publica para la
vigilancia, prevencion, manejo y control de la infeccion respiratoria aguda
-IRA-.

Ministerio de Salud y Proteccidn Social. Intensificacion de las acciones para
la prevencién, atencion y el control de la infeccién Respiratoria Aguda
(IRA).

Superintendencia Nacional de Salud. Por la cual se imparten instrucciones
sobre el ejercicio de las funciones de inspeccién, vigilancia y control a
nivel territorial, haciendo obligatoria la adopcion e implementacién de la
guia de auditora y del informe de auditoria dentro de los plazos
establecidos.
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Circular 005del 11 = Ministerio de Salud y Proteccién Social. Directrices para la deteccién

de

temprana, el control y la atencién ante posible introduccién del nuevo

febrero de 2020 coronavirus (2019-nCoV) y la implementacién de planes de preparaciény

respuesta ante este riesgo.

Circular Conjunta Ministerio de Salud y Protecciéon Social y Ministerio de Educacion.
11 del 9 de marzo Recomendaciones para prevencién, manejo y control de la infeccion
de 2020 respiratoria aguda por el nuevo coronavirus en el entorno educativo.
Circular 018 del 10 = Ministerio de Salud y Proteccidon Social, Ministerio del Trabajo vy

de

Departamento Administrativo de la Funcién Publica. Acciones de

marzo de 2020 contencion ante el COVID-19 y la prevencion de enfermedades asociadas

al primer pico epidemiolégico de enfermedades respiratorias.
Reglamento Sanitario Internacional — RSI 2005.

Lineamiento de prevencion, diagndstico y control de casos de influenza.
(junio, 2018)

Lineamientos provisionales para la atencién en salud de nifias, nifios y
adolescentes en el contexto de la pandemia por COVID-19 en Colombia.
Mayo 2020. Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Lineamientos en el marco de la pandemia por el virus COVID 19: Salas
ERA; Manejo integrado de la Desnutricion Aguda moderada y severa;
Programa Ampliado de Inmunizaciones; Poblacién étnica en Colombiay
Atencion a gestantes, recién nacidos y mujeres en periodo de lactancia;
Atencion de Nifias, niflos y adolescentes; documentos de orientacion
disponibles en pagina web.

Orientaciones para la vigilancia en salud publica de la COVID 19.
Documento elaborado por el Instituto Nacional de Salud. Mayo 2020.
Protocolo de Vigilancia de Infeccion Respiratoria Aguda —Instituto
Nacional de Salud — INS (2017)

Protocolo de Vigilancia en Salud Publica de las Violencias de Géneroy
Violencias Intrafamiliar — Instituto Nacional de Salud — INS. (2017)

Normatividad otros sectores

Norma Objeto

Decreto Legislativo Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio, por el cual se dictan medidas
528 del 7 de para los servicios publicos de acueducto, alcantarillado y aseo, en el
abril de 2020 marco del Estado de Emergencia Econdmica, Social y Ecoldgica.
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Decreto 749 del 28
de mayo
2020

Directiva
Presidencial 02 del
12 de marzo de
2020
Circular 017 del 24
de febrero de 2020

Circular 021 del 17
de marzo de 2020

Ministerio del Interior, por el cual se imparten instrucciones en virtud de

la emergencia sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID

- 19 y el mantenimiento del orden publico (o la medida que en su

momento lo modifique o sustituya).

Medidas para atender la contingencia generadapor el COVID-19, a partir
del uso de las tecnologias de la informacién y las telecomunicaciones — TIC.

Ministerio del Trabajo. Lineamientos minimos a implementar de
promocion y prevencidén para la preparacion, respuesta y atencion de
casos de enfermedad por el virus COVID-19 (antes

denominado Coronavirus)

Ministerio del Trabajo. Medidas de proteccion al empleo con ocasién de
la fase de contencién del COVID-19 y de la declaracidon de emergencia
Sanitaria

CONTROL DE MODIFICACIONES

TABLA DE CONTROL DE MODIFICACIONES

Version

Descripcidn de la modificacion Fecha

1 .

Creacidn Agosto 2020

Disefno:

Reviso:

Vol o’

Diana C. Batte Pineda

Ing. Ambiental y Sanitaria

o] mﬂli ;/17
Jor Wutista

Rector

Alberto Bautista
Responsable del SGSST
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ANEXO 2. Gestion de condiciones higiénico-sanitarias y de componentes de agua, saneamiento bdsico,
higiene y distanciamiento fisico en los establecimientos educativos.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA., adoptara dentro de sus instalaciones las medidas que
han demostrado mayor evidencia para la contencion de la transmision del virus:

1. Informacion, comunicacion y educacion a la comunidad educativa

1.1. Lavado de manos
El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., dispone en todas las baterias sanitarias y puntos
de agua de las instalaciones dispensador de jabdn liquido y mecanismo de secado de manos con el
objeto de proveer a estudiantes, docentes y demas personal de la institucién los recursos necesarios

para realizar apropiadamente el procedimiento de lavado de manos y en las frecuencias necesarias.

Instructivo 1. Lavado de manos

Y] Ve
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD N,
ol C M CS COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES o3 4

l I l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra SAAVE DRA 3 L& D I N G ESAT

INSTRUCTIVO 1. LAVADO DE MANOS

GENERALIDADES

Los virus respiratorios como la enfermedad por
COVID-19, se contagian cuando la mucosidad o las
gotas que contienen el virus entran en el cuerpo a

través de los ojos, la nariz o la garganta. Lo mas
frecuente es que esto suceda a través de las manos,
gue también son una de las vias mas frecuentes de

contagio de virus de una persona a otra.

LAVADO DE MANOS - INDICACIONES TECNICA DE LAVADO DE MANOS

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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1. El proceso de lavado de manos en las instalaciones
de la institucion, se efectuara con una periodicidad
minima de cada tres (3) horas y esta sera controlada o
verificada por el personal previamente designado
(docentes). Este proceso se realizard por turnos.

Humedecer las manos con agua limpia

2. Todos los estudiantes, docentes, trabajadores,
colaboradores, visitantes y personal que permanezca
mas de tres horas en el drea de trabajo, deben realizar
el protocolo de lavado de manos con una periodicidad
minima de tres (3) horas, en donde el contacto con el
jabon debe durar minimo de 20-30 segundos.

Aplicar jabon liquido con dosificador y
distribuirlo completamente por las manos

3. Se efectuara el lavado de manos después de entrar
en contacto con superficies que hayan podido se
contaminadas por otras personas, (manijas,
pasamanos, cerraduras, transporte)

Frotar las manos palma con palma, sobre
dorsos, espacios interdigitales, mufiecas y
ufias durante al menos 10 segundos.

4. Antes y después de ir al bafio, manipular dinero y
comer.

Aumentar el tiempo de lavado si las manos
estan visiblemente sucias.

5. Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.

Enjuagar completamente con agua.

6. Para cumplir con los mecanismos de aislamiento, los
trabajadores se turnaran para realizar el proceso de
lavado de manos.

Secar las manos con toallas desechables de
papel o toalla limpia, la cual debe tener
una periodicidad de lavado incluida en el
protocolo de limpieza y desinfeccion.

7. Se dispone de alcohol glicerinado (gel), ubicado a la
entrada de la institucién, para que estudiantes,
docentes, trabajadores, colaboradores, visitantes vy
personal realicen una desinfeccién preliminar, al
momento del ingreso a la institucion

Cerrar el grifo con la toalla de papel
empleada para el secado de manos.

Las instalaciones cuentan con puntos de agua o lavamanos disponibles en todos los pisos que
conforman la planta fisica de la institucion. De acuerdo a lo mencionado es posible indicar que el

lavado de manos se realizara de la siguiente manera:

Experiencia. Calidad. Ingenio
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Momento Descripcion

Tanto el personal como cada estudiante deberan realizar
lavado de manos como minimo en los momentos indicados,
siguiendo el protocolo de lavado de manos paso a paso con
el objeto de garantizar la higiene de manos.

1.2 Etiqueta respiratoria

Instructivo 2. Etiqueta respiratoria

U
\ ..\'.‘I

57 PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD 22V
II C M C§ COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA YL&D INGESAT
Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

&

INSTRUCTIVO 2. ETIQUETA RESPIRATORIA
GENERALIDADES
Las medidas o recomendaciones establecidas para ejecutar o llevar a cabo la etiqueta respiratoria
deben ser tomadas como normas o protocolo para protegerse del contagio del COVID-19.
MEDIDAS

Lavate las manos frecuentemente.

Al toser o estornudar, cubrete la boca y la nariz con el codo flexionado.

Evita tocarte ojos, nariz y boca, puesto las manos facilitan su transmision.

Usa pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y desechar tras su uso.
Evita el contacto con otras personas si presentas sintomas respiratorios.

vk W e

TECNICA

\

T
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1.3. Postura, uso y retiro adecuado del tapabocas

Instructivo 3. Uso del Tapabocas

| I l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

CMCS PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD 2V
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INSTRUCTIVO 3. USO DE TAPABOCAS

GENERALIDADES
Estos son dispositivos que cubren de manera no oclusiva la nariz y boca
de las personas, a fin de reducir la probabilidad de que se genere
contacto entre la mucosa de la boca y nariz y los fluidos corporales
potencialmente infecciosos de otro individuo.

MEDIDAS

afluencia masiva de personas.

mantenimiento.

1. El uso de tapabocas es obligatorio en la institucién, en el transporte publico y en dreas con

2. Siempre debe hacer el lavado de manos antes y después de usar el tapabocas.
3. Todo el personal que esté presente en la institucién debe utilizar el tapabocas.
4. Es responsabilidad de todos usar de forma adecuada el tapabocas y de igual forma su

TECNICAS DE USO

1. Lavase las manos antes de colocarse el tapabocas

2. Ajuste el tapabocas lo més pegado a la cara.

3. La colocacion debe ser sobre la nariz y por debajo del mentén.

4. La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.

5. Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro, y su
colocacién errénea puede ser causante de una menor proteccion del trabajador: La colocacién con
la parte impermeable (de color) hacia dentro puede dificultar la respiracion del trabajador y generar
acumulacion de humedad en la cara. Por otro lado, dejar la cara absorbente de humedad hacia el
exterior favorecera la contaminacion del tapabocas por agentes externos.

6. Moldee la banda metdlica alrededor del tabique nasal.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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7. No toque el tapabocas durante su uso. Si requiere hacerlo, ldvese las manos antes y después de
su manipulacién.

8. El tapabocas se puede usar durante un dia de manera continua, siempre y cuando no esté roto,
sucio o humedo, en cualquiera de esas condiciones debe retirarse y eliminarse.

9. Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas, gomas o bandas elasticas, nunca toque la
parte externa de la mascarilla.

10. Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice lavado de manos con agua y jabén.
11. Los tapabocas no se deben dejar sin protecciéon encima de cualquier superficie (ej. Mesas,

repisas, entre otros) por el riesgo de contaminarse.
é;l:' O

Presiona el
ajuste metalico
para una mayor
firmeza y comodidad

Coloca la mascarilla
sobre tu boca y nariz
con el ajuste metalico
hacia arriba

Lava tus Tira el ele’;stico
manos por detras de
tu cabeza
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14. Distanciamiento fisico

Instructivo 4. Distanciamiento fisico

\.\.‘ Ve
/e

C M C S PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD w\i-
~ T COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES %w
=

I I I Colegio Miguel de Cervantes Saavedra SAAVEDRA

INSTRUCTIVO 4. DISTANCIAMIENTO FISICO

GENERALIDADES
Limitar el contacto frente a frente con otras
personas es la mejor forma de reducir la
propagacion de la enfermedad del COVID-19. El &
distanciamiento social o distanciamiento fisico, < Seees ’ |
significa mantener un espacio entre personas de al

menos 2 metros de distancia. 2 metros
MEDIDAS
1. Los trabajadores permaneceran al menos a dos
(2) metros de distancia de otras personas y entre CUANDO ESPERO MI TRANSPORTE O SIMPLEMENTE ESTOY REALIZANDO UNA
. ) . | PAUSA ACTIVA
puestos de trabajo evitando contacto directo. Sin
embargo, en caso de requerir ejecutar trabajos que o O
1,5m 1,5m

se necesiten dos 0 mas personas, se tendrd especial
cuidado de evitar contacto directo y de igual
manera se deberd hacer uso obligatorio de los
elementos de proteccién personal.

2. En el lugar de trabajo, se debe evitar el ingreso y
permanencia de personas ajenas a la empresa sin |El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
previa autorizacién y se mantendrd un aforo|SAAVEDRA LTDA, cuenta con Plan de
prudente de los trabajadores en el drea o recinto de | Movilidad para los trabajadores y miembros
trabajo. de la organizacién

\‘\" ‘e
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3. Se cuenta con horarios para la toma del
alimentos (onces a la primera hora, onces de
medias nueve, entre otros).

4. No se realizardn reuniones en grupo, las
notificaciones se haran via correo electrénico, a
través de la plataforma institucional, via WhatsApp
0 por mensajes de texto si es el caso.

5. Se dispone sefializacién e informacién en
carteleras institucionales donde se mencionen las
recomendaciones permanentes de distanciamiento
fisico en todos los lugares donde se pueda tener
encuentro con otras personas.

Como mecanismo alterno de desplazamiento
el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA, incentiva a sus docentes,
estudiantes, padres de familia y demas
trabajadores en el uso de bicicleta y vehiculo
particular para evitar el uso masivo de

transporte.

1.5 Recomendaciones generales

Los coronavirus (CoV) son virus que surgen periédicamente en diferentes areas del mundo y que
causan Infeccién Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripa, que puede llegar a ser leve, moderada o
grave. El nuevo Coronavirus (COVID-19) ha sido catalogado por la Organizacién Mundial de la Salud
como una emergencia en salud publica de importancia internacional (ESPII). Se han identificado casos
en todos los continentes y, el 6 de marzo se confirmé el primer caso en Colombia.

é¢COmo se transmite el COVID-197?

La infeccién se produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa particulas del virus
gue entran en contacto con otras personas, al igual tocar una superficie u objeto que tenga el virus y
luego se toque la boca, la nariz o posiblemente los 0jos. No se cree que esta sea la principal forma en
que se propaga el virus, pero ain estamos aprendiendo acerca del mismo. Este mecanismo es similar
entre todas las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).

¢A quiénes afecta?

Se conoce que cualquier persona puede contagiarse, independientemente de su edad, pero hasta el
momento se han registrado relativamente pocos casos de COVID-19 en nifios. La enfermedad es

Experiencia. Calidad. Ingenio
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mortal en raras ocasiones, y hasta ahora las victimas mortales han sido personas de edad avanzada
gue ya padecian morbilidades preexistentes como diabetes, asma o hipertension.
éCudles son los sintomas?

Puede producir fiebre, tos, secreciones nasales (mocos) y malestar general. Algunos pacientes

pueden presentar dificultad para respirar®.

Instructivo 5. Elementos de Proteccion Personal — EPP ante COVID-19

FICMCS

I I l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA

INSTRUCTIVO 5. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP- COVID-19

GENERALIDADES

Los Elementos de Proteccion Personal (EPP) tienen como
funcién principal proteger diferentes partes del cuerpo,
para evitar que un trabajador tenga contacto directo con
factores de riesgo que le pueden ocasionar una lesiéon o

enfermedad.

MEDIDAS

EPP A UTILIZAR PARA PREVENIR
COvVID-19

1. En todo caso, ningln trabajador debe usar la dotacién o
EPP que se emplean en la actividad laboral, por fuera de sus | Tapabocas
actividades del drea de trabajo.

2. Al momento de llevar a casa la dotacion utilizada durante
la jornada laboral para realizar el respectivo lavado de
prendas tales como: traje antifluidos o uniformes, pantaldn,
camisa, estos deben ser sacados del drea de trabajo en una | Guantes
bolsa, previa aspersién con alcohol. (Para el caso de los
docentes y personal de servicios generales). En el caso de
estudiantes es necesario realizar lavado de prendas.

! Ministerio de

Salud y Proteccién

Social. Salud Publica. COVID - 19. Disponible en:

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Covid-19_copia.aspx

Experiencia. Calidad. Ingenio




PICMCS

I | | Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA

PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19
ANEXO 2

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

CODIGO:
AN-SST DOC 02

FECHA DE
EMISION
AGOSTO 2020

APLICA A PARTIR DEL:

VERSION: 1 Pagina 9 de 28

1 DICIEMBRE 2020

Personal.

3. Estd prohibido compartir Elementos de Proteccion

Overol antifluidos o uniforme

4. Se requiere realizar limpieza y desinfeccion de suelas de
zapatos al llegar a la institucién.

Gafas de seguridad o careta

5. Docentes, administrativos y personal de servicios
generales deberdn utilizar sus uniformes u overoles | Botas de seguridad
antifluidos exclusivamente en la institucién.

6. Los EPP no desechables deberan ser lavados y
desinfectados antes de ser almacenado en un area limpia y
seca y se debe recordar que son de uso personal.

7. Disponer de forma correcta los Elementos de Proteccion
Personal desechables
recipientes identificados para este fin.

(tapabocas, guantes), en los

El uso de los Elementos de Proteccion

8. El uso del tapabocas es obligatorio en areas de trabajo,
en el transporte publico y dreas con afluencia masiva.

Personal es de uso obligatorio para
todos los docentes, directivas,

jabon

9. El uso de guantes sera utilizado en el momento de realizar
actividades de aseo y de manipular residuos solidos, para las
demas actividades se hara el lavado de manos con agua y

estudiantes, personal de servicios
generales, colaboradores y visitantes
de la organizacion

de los mismos.

10. Es obligatorio el uso de los Elementos de Proteccion
Personal y cumplir con las indicaciones impartidas para su
uso adecuado, de igual forma el mantenimiento y cuidado

1.5.1. Comunicacion para reapertura gradual.

Una vez sea oficial y definitivo el regreso gradual por parte del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA, se requiere activar el procedimiento de comunicacién interna y externa establecido
en el Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo con 48 horas de antelacién; lo anterior,
se establece con el fin de activar el protocolo de bioseguridad para la presencialidad gradual.

» Publicar dia y hora de prueba piloto o ingreso.
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> Publicar y garantizar entrega informativa de los requisitos para hacer presencialidad en las
instalaciones.

o Tapabocas obligatorio,

o Medidas de distanciamiento,

o No traer juguetes, accesorios o elementos no esenciales para la actividad educativa,

o Traer cabello totalmente recogido,

o Y, demas necesarias e incluidas en el presente protocolo.
Los mecanismos de comunicacion dispuestos en el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
LTDA., deberdn ser de conocimiento para toda la comunidad educativa, entre ellos se encuentran:
Carteleras, correo electronico, WhatsApp, Entrega de documento, informacién personal, reuniones,
charlas, buzén de participacion, Plataforma Institucional, via telefénica.

Se publica y comunica en lugares visibles de la institucidon a las partes interesadas las medidas y
practicas adoptadas por parte del el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA, para la
prevencién del contagio.

Se disponen los medios de comunicacidon necesarios para notificar por parte de la comunidad
educativa la no asistencia por presencia de sintomas.

Se ubica en las instalaciones sefializacién correspondiente al lavado de manos, uso de tapabocas,
distanciamiento fisico, puntos de desinfeccién disponibles y demas medidas de bioseguridad
adoptadas.

Através de las practicas estudiantiles se promueve el manejo adecuado de residuos sélidos, el ahorro
y uso eficiente del agua y las acciones de aseo, limpieza y mantenimiento de las instalaciones.

2. Suministro y cuidado del agua potable

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., se abastece directamente de la Empresa de
Acueducto y Alcantarillado de Bogota, cuenta con servicio continuo en sus instalaciones y adicional
cuenta con una reserva de agua potable de 500 Litros los cuales se almacenan en un tanque de
almacenamiento de agua, elevado en material PVC, dotados con tapa y a los cuales se les realiza
lavado y desinfeccién con una frecuencia semestral.
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El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., considera y reconoce el agua potable como un
recurso escaso, por lo tanto, dentro de su actividad se enfoca en el cuidado o ahorro y uso eficiente
del agua a través de las siguientes medidas:

Tecnoldgicas:
v" Adaptacion de tecnologias ahorradoras de agua.
v" Cambio de tecnologias obsoletas a tecnologias ahorradoras (Sanitarios ahorradores)
v" Reparacion de fugas

Culturales
v" Educacion ambiental
v" Percepcién de cambios

3. Disposicion y suministro de insumos para la higiene, limpieza y desinfeccién

Se establecen condiciones especificas para los insumos necesarios con los que cuenta el COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA. con el objeto de cumplir con las frecuencias y condiciones
higiénico sanitarias requeridas para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia
por COVID-19 y lo que incluye la programacién de las actividades especificas para la limpieza y
desinfeccion de cada area de la instalacion.

Tabla 12. Insumos para limpieza y desinfeccion

Insumo Descripcion |
Escoba El mango o soporte de la escoba es de material de facil
Trapero limpieza y desinfeccion.
Cepillo de Mano
Balde De superficie lisa,
De facil limpieza.
Espatulas El mango o soporte del recogedor es de facil limpieza y
Recogedor desinfeccion, y el recolector es de pldstico
Esponjas Tipo sabra o ligeramente dura para enjabonar.
Pafios o toallas de = Disponibles para secar superficies o desinfectar con alcohol al
secado 70%

Fuente: L&D INGESAT. 2020
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4. Medidas de limpieza y desinfeccion de las instalaciones de la institucidn educativa.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., establece una metodologia que sirve como
herramienta preventiva para evitar el contagio y propagacion del virus (COVID-19), en areas de
trabajo y lugares propios de la institucidon. Dicha metodologia menciona los procesos vy
procedimientos de limpieza y desinfeccién de areas, superficies, herramientas y utensilios, los cuales
adopta la institucion para el desarrollo de las actividades laborales.

Dadas las caracteristicas de la enfermedad y la dinamica del comportamiento de la pandemia se hace
necesario construir procedimientos que se ajustan a la infraestructura fisica y la particularidad de la
actividad ejercida en las instalaciones del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., son
procedimientos operativos que describen las tareas de limpieza y desinfeccién. Se aplican antes,
durante, y después del desarrollo de las actividades de la institucion.

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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Procedimiento 1. Limpieza y desinfeccion general

PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION PR - 001
\\!I/ P . . . v IS .
‘ M ‘ S PROCEDIMIENTO Procedl_mlento de I|r:r1’p|_eza y desmfeccman diario: p_rewo a_ la apertura, FECHA: AGOSTO 2020
”I ool il B Sl jornadas periédicas durante el dfa y posterior al cierre.
EMPRESA COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA VERSION 01
AREA Y SUPERFICIES DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECUENCIA INSUMOS EPP's RESPONSABLE
1. Retirar residuos de polvo, limpiar en una sola direccion y siempre desde la
zona mas limpia a la mas sucia.
2. Humedecer con suficiente agua el lugar o superficie que se va limpiar.
3. Preparar la solucion de detergente que se va a usar.
4. Enjabonar la superficie a limpiar, aplicando la solucion de detergente con
escoba exclusiva para restregar. . -
- . ) ) Pisos: Periddicas

5. Restregar la superficie con la escoba para eliminar toda la suciedad posible. )
6. Dejar la solucion de detergente aplicada por un tiempo corto para que este e cierre (. Escoba Balde

PISOS, PAREDES, a.ctue jornada Trapero Esponja Guantes

TECHOS, VENTANAS, > = . Paredes: Una vez Detergente Servicios
7. Enjuagar con suficiente agua asegurandose que todo el detergente se ) ) Tapabocas
ESCALERAS, o a la semana. Hipoclorito de generales
elimine. s Careta Overol
PASILLOS 8. Observar detenidamente el lugar que se limpid para verificar que haya sido Techos: sodio dilucion al
: garq Piop g ¥ Semestral 5%, 2000 ppm

eliminada toda suciedad.

9. Para desinfectar es necesario asegurarse de que la superficie este limpia.
10. Aplique la solucién desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o
superficie que se va a desinfectar.

11. Dejar actuar la solucion desinfectante de 5 a 10 minutos

12. Retirar la soluciéon desinfectante con el trapero o pafio segln sea el caso.
13. Dejar secar.

Ventanas: Diario
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SUPERFICIES DE
MOBILIARIOS EN

1. Por aspersién rosear con alcohol al 70% pafio o toalla y frotar las superficies
de candados y perilla de apertura de entrada principal y puertas internas,
interruptores y demas.

GENERAL, ; Eiitrlwrz:jgggouf\ona:z S?)ﬁirr;u:r;z(l?‘(a uay jabdn o enjuague para Piirle(iftlecdaz \Ilaal fIcoh @iy 0% Tgu:;ct)i; Servicios
TABLEROS, PERILLAS | > 7M€ P prador 1agua y Jabon o SR P _ Pafio P generales
DE PUERTAS superficies) y frotar sobre la superficie de los mobiliarios (pupitres, mesas, jornada Careta Overol
INTERRUPTORES sillas, §stantes) para r«e.tlrar cualquier suciedad.
4. Desinfectar superficies con alcohol 70%.
5. Dejar secar los mobiliarios.
1. Apagar y desconectar equipos para iniciar limpieza y desinfeccién.
2. Con pafio seco, retirar posibles residuos de polvo. Utilizar pafio suave
evitando que desprenda fibras o pelusa, evitar usar papel, toalla de papel o
EQUIPOS gascg:blzi]ayrv:lsc.ohol de forma directa sobre pantalla, teclados, mouse Periddicas y al
ELECTRONICOS |~ "~ squipos . ’ / v o Ta Alcohol al 70% Guantes, Servicios
COMPUTADOR TV’S ) Pafi Tapab |
’ | 4. Con alcohol al 70% en spray o atomizador, rosear pafio y frotar sobre la jornada ano apabocas generales

VIDEO BEAM, DVD

superficie del teclado del computador y demas equipos electrdnicos.

5. Garantizar la desinfeccidn del teclado completo y drea de apoyo de manos
para digitar.

6. Evitar que la humedad penetre en las hendiduras.
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1. Preparar la solucion de detergente que se va a usar.
2. Enjuagar todos los juguetes que sean posibles lavar.
3. Frotar jabon con esponja suave.

Det t G t
JUGUETES, 4. Enjuagar con abundante agua. B erge'n 3 uantes -
Cada vez que se Esponja Tapabocas Servicios
MATERIAL >- Secar con trapo Suaygy seco. haga uso del drea Alcohol al 70% Careta Overol enerales
DIDACTICO 6. En el caso de material didactico, impregnar alcohol al 70% un trapo limpio, 3 Pafio - Botas &
Seco y suave.
7. Frotar la superficie del material didactico.
8. Ubicar en el area correspondiente.
1. Preparar la solucion de detergente que se va a usar.
2. Enjabonar la superficie a limpiar, aplicando la soluciéon de detergente.
3. Restregar la superficie del inodoro y lavamanos. .
} - ’ . Detergente Cepillo
4. Dejar la solucidn de detergente aplicada por un tiempo corto para que este )
, % N de mano Esponja Guantes
SERVICIO actue. prricdicas Pafios Hipoclorito Tapabocas Servicios
SANITARIO, 5. Enjuagar con suficiente agua asegurdndose de que todo el detergente se cierre de la ) p- 9 P
o ) de Sodio dilucién al | Careta Overol generales
LAVAMANOS. elimine. jornada 5% 2000 Botas
6. Aplique la solucidn desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o > m
superficie que se va a desinfectar. PP
7. Dejar actuar la solucién desinfectante de 5 a 10 minutos
8. Secar drea y superficies.
1. Ubicar | ili | | .
UTENSILIOS DE AsEo | L Ybicar los utensilios en [a poceta de lavado Detergente Cepillo
2. Enjuagar con agua y retirar excesos de residuos. , Guantes y o
(ESCOBA, > Después de cada de mano Quién requirié
3. Preparar soluciéon detergente a usar. . ) Tapabocas
RECOGEDOR, 4. Enjabonar utensilios uso Hipoclorito de Careta Overol SU LSO
TRAPERO, CEPILLO | ) ' Sodio 5%

. Dejar la solucion de detergente aplicada por un tiempo corto para que este
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DE MANO, VALDE,
ENTRE OTROS)

actde.

6. Enjuagar con suficiente agua asegurandose de que todo el detergente se
elimine.

7. Dejar secar utensilios en el area.

8. Aplique la solucién desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o
superficie que se va a desinfectar.

9. Dejar actuar la solucién desinfectante de 5 a 10 minutos

10. Dejar secar.

1. Retirar residuos de polvo con un pafio humedo (Agua).

v . N Guant .
. [ 2. Humedecer un pafio o toalla con desinfectante (Alcohol al 70%) y frotarlo Unavezala Pafio Alcohol al uantes Servicios
SENALIZACION ol S, Tapabocas
suavemente sobre la superficie de la sefializacion. semana 70% generales
. ; o Careta Overol
3. Retirar posible exceso de humedad con pafio seco.
AREA DE
) o Guantes
ALMACENAMIENTO | 1. Retirar polvo con un pafio seco. 0ha ve Pafio Alcohol al Tapabocas Servicios
DE SUSTANCIAS 2. Humedecer pafio o toalla con alcohol al 70% y frotar sobre la superficie de P
‘ . ) . . semana 70% Careta generales
QUIMICAS E los mobiliarios para retirar cualquier suciedad. Overol
INSUMOS
1. Retirar residuos de los recipientes de recoleccién.
2. Ubicar las bolsas bien cerradas dentro del depdsito en forma ordenaday en
los contenedores con tapa dispuesto para dicho fin
RECIPIENTES DE 3. Una vez retirada la bolsa se deben lavar y desinfectar las canecas por dentro Una vez se Detergente Guantes
. y por fuera. retiren los Esponja Tapabocas Servicios
RECOLECCION DE ) . . .
4. Lavar y desinfectar las tapas de las canecas con detergente. residuos Hipoclorito de Careta Overol generales
RESIDUOS ) ) .
5. Enjuagar con abundante agua. contenidos Sodio Botas

6. Desinfectar con Hipoclorito de Sodio.
7. Dejar secar las canecas.
8. Colocar una nueva bolsa.
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1. Desinfectar superficies con pafio impregnado de alcohol al 70%. (Superficies
TIENDA ESCOLAR ) L , .
sujeto de limpieza: estanteria, mesa, nevera interna y externamente, entre Alcohol al 70% Personal
(Actualmente no se . . Tapabocas
otros). Diario Pafio o toalla de encargado del
encuentra en ) . Careta .
- 2. Realizar limpieza de tapas, frascos y empaques de los productos secado area
servicio) e R
comercializados, con pafio impregnado de alcohol al 70%.
AREA DE Antes y después de utilizar drea para toma de onces, limpiar las superficies en Servicios
ALIMENTACION y ) P =, P S P Antes y Después . Guantes generales y
(Pupitres en aulas o una solagliieeaign. de utilizar Alcobglal 70% Tapabocas personal que
o , 1. Desinfectar superficies con alcohol 70%. ) Toalla de secado
superficies en drea S P o espacio. Overol de uso al
-, 2. Limpiar el drea con pafio o toalla de secado. ;
de recreacién) espacio
1. Verificar que el horno microondas esté desconectado.
2. Tomar pafio ligeramente himedo y limpiar interior y exterior del horno Al cierre de la
microondas para retirar posibles excesos o residuos de comida. jornada. . ) Servicios
) ) : . . Jabdn Esponja
3. Refregar interior del horno microondas con solucién (agua-jabdn) El tablero del o Guantes generales
HORNO [ ) A : Pafio o toalla de
MICROONDAS 4. Con pafio humedo retirar excesos de jabon, horno debera secado Tapabocas
5. Enjuagar pafio (repetir numeral 4 y 5 las veces que sean necesarias) desinfectarse Alcohol al 70% Overol Quien haga
6. Secar interior con pafio totalmente seco. antes y después ? uso del horno
7. Limpiar consola de horno microondas con pafio humedo ligeramente de cada uso.
impregnado con alcohol al 70%
1. Al llegar a las instalaciones, el trabajador debe disponer overol antifluidos,
bata o uniforme de uso exclusivo para la actividad
OVEROL, BATAO | 2. Al terminar la jornada laboral es necesario retirar elementos de proteccion
UNIFORME personal utilizados durante la jornada, disponer en bolsa para ser llevados a Diaria Alcohol Detergente Guantes Todo el
TAPABOCAS casa para la debida desinfeccién y disponer en los contenedores de g personal
CARETA recoleccion de residuos aquellos que son desechables.
3. Una vez en casa realizar lavado de las prendas (Se recomienda lavar prendas
separadas de las demas prendas de la familia).
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1. Antes y después de cada uso se requiere lavado de manos
2. Tener el menor contacto con las superficies del dispensador.

D,LZPUEANIS;%?igLiE 3. Utilizar tapabocas todo el tiempo. Diaria Alcohol Pafio Tgsjggi:s J;ig:;l
3. Con atomizador de alcohol al 70% humedecer pafio y frotar sobre la
superficie del dispensador de agua potable.
DISPENSADOR DE
GEL ) 1. Por aspersién rosear con alcohol al 70% pafio o toalla y frotar las superficies Periddicas y al Alcohol al 70% Guantes Servicios
ANTIBACTERIALJABO de dispensadores de accionamiento manual y no manual. cierre de la Pafio Tapabocas generales
N LOIQUIDO Y 2. Dejar secar. jornada Careta Overol
ALCOHOL

)
\..\"‘l
W A

\e\We s
>N
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Para llevar el registro de los procesos de limpieza y desinfeccién que se realizan en el COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., diligenciard de manera mensual el formato de Registro de
limpieza y desinfeccién de areas

Registro 1. FR-001 Registro limpieza y desinfeccion
PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION FR 001 .
i \.'\" l';
C M CS PROCEDIMIENTO |  CCISTRO DE LIMPIEZAY :ggg% S9V%
III Colegio Miguel de Cervantes Saavedra DESINFECCION 2020 ; ‘L&D lNGEsAT
COLEGIO MIGUEL DE VERSION
TS CERVANTES SAAVEDRA LTDA 01
MES: ANO:
RESPONSABLE: AREA/SEDE:
AREAY . UTILIZA
SUPERFICIES HORA DIAS DEL MES (1 AL 31) EPP's OBSERVACIONES

Fuente: L&D INGESAT. 2020

Para alcanzar la eficiencia y efectividad del protocolo de limpieza y desinfeccién es vital contar con
los elementos e insumos suficientes para el desarrollo de cada una de las actividades aqui descritas.
Adicional, se requiere contar con un procedimiento para el manejo de insumos y productos a la hora
de recibirlos a los proveedores y al utilizarlos, el cual se describe a continuacién,

Procedimiento 2. Limpieza y Desinfeccidn de los productos recibidos de proveedores

PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION PR—002
desfecion do o produs | FECT
PROCEDIMIENTO | =~ 2 AGOSTO
recibidos de proveedores ante el 202
”l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra COVID-19 020
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES | VERSION
EMPRESA SAAVEDRA LTDA 01
PROVEEDOR — \ RESPONS
CLIENTE DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECUENCIA INSUMOS EPP's ABLE
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El proveedor

1. Lavar y desinfectar manos.

2. En todo momento debe utilizar sus
elementos de protecciéon personal (Uso de
tapabocas obligatorio, implementar la
instruccion dada de etiqueta respiratoria,
la cual incluye cubrirse la nariz al toser o
estornudar con el antebrazo, evitar
tocarse ojos, nariz y boca).

Cada vez que

Jabon liquido

entrega - =T se recepcionen Gel Guantes,
) 3. Es necesario solicitar a los proveedores ) )
insumos, » paquetes de antibacterial | Tapabocas, | Encargad
el uso de los elementos de proteccion )
productos, correspondenci Alcohol al Careta, o
personal. ] b,
documentos, g aoinsumosy 70% Overol
4. Por aspersion con alcohol al 70% rosear o
entre otros. . productos. Pafio
el paguete o empaque a recibir. Tener
especial cuidado con documentos y
sobres.
5. Ubicar en un lugar limpio paquete,
insumos, documentos o productos.
8. Es indispensable desinfectar el
contenido de cajas y documentos.
1. Lavar y desinfectar manos
2. En todo momento debe utilizar sus
elementos de proteccion personal (Uso de
tapabocas obligatorio, implementar la
instruccion dada de etiqueta respiratoria,
la cual incluye cubrirse la nariz al toser o
estornudar con el antebrazo, evitar
tocarse ojos, nariz y boca).
3. El encargado en el momento se acerca a e
L ) Jabén liquido
recibir los productos, garantizando que el Gel
proveedor cuente con los EPP. ) ) Guantes,
. - Cada vez que | antibacterial
Proveedor de | 4. Se dard recepcién a los productos en el A T Tapabocas, | Encargad
) . o ; se reciba Jabon liquido
alimentos area de atencién a padres con el objeto de Careta, o
) ) ) productos Alcohol al
garantizar asepsia antes del ingreso de los 20% Overol
, . 0
productos al area de tienda escolar o Pafio

comercializacion.

5. Botellas deberdn ser objeto de limpieza
y desinfeccion con agua y jabdn.

6. Paquetes deberdn ser objeto de
limpieza y desinfeccion a través de
aspersién con alcohol al 70% y en lo
posible limpiar cada paquete.

7. Una vez finalice la recepcion lavar y
desinfectar manos.
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5. Medidas para garantizar el distanciamiento fisico entre las personas.

e Evitar contacto directo, para esto es necesario mantener dos (2) metros de distancia
entre personas.

e E| COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., organiza y optimiza espacios
en aulas de estudios con el objeto de garantizar la distancia minima y respetar la
medida para prevenir contagio por COVID-19. Para lo anterior, organizan los espacios
de trabajo distanciando pupitres en el area dispuesta garantizando asi que la
capacidad operativa no sobrepase el aforo permitido.

e Con el objeto de controlar el aforo en dreas y aulas de trabajo se crean horarios
claros, especificos y previamente comunicados.

e las reuniones de directivas, docentes y demas se llevaran a cabo a través de la
plataforma y herramientas digitales con el objeto de mitigar el riesgo al maximo. En
caso de considerarse realmente necesario realizar una reunién de manera presencial
se requerird lo siguiente: Cumplir con el distanciamiento fisico, hacer uso
permanente del tapabocas y elementos de proteccion personal, adoptar y cumplir
con todos los instructivos y procedimientos indicados en el presente documento.

6. Manejo de residuos

Con la llegada del COVID-19 a nuestro pais, nuevas medidas de bioseguridad e higiene deben
adoptarsey para tal fin es necesario ubicar recipientes exclusivos para manejo de residuos ordinarios
y bioldgicos en cada area de trabajo, para que en ellos se haga la disposicion al terminar la jornada
de los tapabocas, toallas de un solo uso y demds elementos desechables, dichos recipientes deben ir
con doble bolsa, se debe garantizar la recoleccién diaria de los residuos.

Identificacion de residuos generados en el drea de trabajo. El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA., en el desarrollo de sus actividades genera residuos convencionales que deben
manejarse, almacenarse y disponerse adecuadamente. A continuacion se describe residuos
generados, drea donde se genera, empresa recolectora y frecuencia de recoleccion:

Tabla 13. Residuos generados en CMCS
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Residuo Area donde se genera Empresa Frecuenc1§'de
Recolectora Recoleccion
CONVENCIONAL ‘ ) .
N Area de alimentacién
(Ordinarios Patio
Biodegradables)
CONVENCIONAL (Cajas de | Recepcion deinsumosy Aseo

paguetes, Tienda escolar, ; Martes, Jueves
Internacional

Aulas. Ecp Sabado

carton — pldstico)

Residuos Elementos de
Proteccién Personal y
pafios o toallas
desechables COVID-19

Area Administrativa
Puerta principal

Segregacion de residuos. El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA,, realiza segregacion de
los residuos teniendo en cuenta lo siguiente:

v Residuos convencionales (Ordinarios biodegradables). Se ubican en recipientes dotados con
tapay bolsa interna.

v’ Residuos convencionales (Cajas de cartén — plastico). Se ubican en recipientes dotados con
tapay bolsa interna.

v Residuos elementos de proteccién personal y pafios o toallas desechables. Se ubican en
recipientes de accionamiento no manual o pedal dotados con tapa y doble bolsa interna.

\.\.' ‘e
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Instructivo 6. Manejo y disposicion de residuos

FICMCS

I I l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES

SAAVEDRA LTDA.

INSTRUCTIVO 6. MANEJO Y DISPOSICION DE RESIDUOS ANTE COVID-19

GENERALIDADES

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA, en el desarrollo de sus actividades
genera residuos convencionales que deben n
manejarse, almacenarse y disponerse A

adecuadamente.

MEDIDAS TECNICAS
1 se ”ublcan contengdores de 1. Retirar guantes desechables sin tener contacto externo
recoleccién de residuos de

accionamiento no manual, dotados
con tapa, con doble bolsa de color
negro, en los cuales se depositan por
parte del personal presente los
elementos de proteccion personal y
toallas desechables utilizadas para la
limpieza de superficies.

con la superficie de los mismos y disponer en una superficie
limpia.

2. Retirar tapabocas haciendo uso de la banda eldstica
sujetadora y poner en una superficie limpia.

2. El contenedor dispuesto es de
accionamiento no manual con el
propdsito de mitigar el riesgo de
contagio por contacto con superficies.

3. Rocia con alcohol al 70% y destruir elementos (Guantes -
Tapabocas) con tijera.

3. Todos los residuos generados
deberadn ser dispuestos de manera
inmediata en el contenedor o
recipiente de recoleccidon dispuesto
para tal fin

4. Depositar residuos potencialmente contaminados
(elementos de proteccion personal, toallas desechables),
haciendo uso del pedal del recipiente de recoleccion de
residuos en d4rea operativa y  administrativa
respectivamente.
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4. Se debe garantizar limpieza vy
desinfeccion de los contenedores de
recolecciéon de residuos, (establecido
y descrito en el procedimiento de
limpieza y desinfeccion general).

5. Una vez el contenedor se encuentre lleno tomar la bolsa
interna y amarrarla muy bien (sellada).

5. Garantizar la entrega de residuos
convencionales al transporte de
recoleccién de Bogotd en los horarios
establecidos.

6. Rocia bolsa sellada con alcohol al 70%.

6. Se enfatiza en el lavado de manos
siguiendo las indicaciones de la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), después de cada actividad.

7. Finalmente, en los horarios establecidos por la empresa
recolectora sacar bolsa para recoleccién.

7. Orientaciones para el transporte escolar

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., no cuenta con rutas escolares propia; sin
embargo, existen rutas escolares que prestan el servicio a estudiantes de la institucion, por este
motivo, y siempre en pro del bienestar de la comunidad educativa, el colegio realiza
recomendaciones a los conductores y responsables de este servicio y actualmente para tal efecto y
con el objeto de garantizar practicas bioseguras en esta se accion se establece que:

v" Se debe hacer uso del tapabocas todo el tiempo.

v' Al toser o estornudar se debe tener en cuenta la etiqueta respiratoria.

v/ Cada ocupante debe mantener una distancia de al menos un metro dentro del vehiculo,
incluyendo en su ingreso y descenso del mismo.

ANENEN

aglomeracion.

El vehiculo debe estar ventilado,
El vehiculo se desinfecta periédicamente.
A la hora de abordar o descender del vehiculo se toman las medidas necesarias para evitar

Procedimiento 3. Limpieza y Desinfeccion del Vehiculo

Experiencia. Calidad. Ingenio




) CMCS

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

ANEXO 2

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA
PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

FECHA DE
CODIGO: APLICA A PARTIR DEL: .
AN-SST DOC 02 EMISION VERSION: 1 1 DICIEMBRE 2020 Pagina 26 de 28
AGOSTO 2020
PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION PR - 003
C C desliar:?;sgizl: c(lj: \IIE?CIEIZ: yara FECHA: |
M S PROCEDIMIENTO recepcion y entrega de insupmosy AGOSTO | 3z
olegio Miguel de Cervantes Saavedra L&D INGESAT
’ ”l Colopo Niguei s Cermrton Seve productos ante el COVID-19 2020
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES | VERSION
s SAAVEDRA LTDA 01
ACTVIDAD DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECCI;JEN INSUMOS EPP's RESPLOENSAB
1. Utilice en todo momento elementos de
proteccion personal.
2. Abrir el vehiculo y permitir que se ventile, al
menos durante dos (2) minutos.
3. Retirar del interior del vehiculo todo accesorio,
adorno, o elemento susceptible de contaminacion
como forros, alfombras, tapetes, bayetillas, toallas
de tela, protectores de cabrillas o volantes, barra de
cambios, o consolas acolchadas de textiles con fibra
de dificil lavado y facil adhesion, entre otros que
puedan albergar material particulado.
Limpieza y 4. R’eallzar limpieza y desinfeccion interna del ey J’abf)n Guantes,
. ., | vehiculo. p Liquido
desinfeccion o . N s después Tapabocas,
) 5. Limpiar y desinfectar con un pafio humedo con Alcohol Conductor
interna del de cada Careta,
, alcohol al 70%: 70%
vehiculo uso o Overol
- Tablero Pafio
- Botones
- Palanca de cambios
- Manubrio
- Espejos retrovisores
-Pasamanos o soporte de brazo (segun sea el caso)
-Hebilla del cinturén de seguridad.
-Radio
- Manijas de puertas internas
-Superficies y partes de la cabina.
6. Antes de encender el vehiculo abrir las puertas
para que ventile durante cinco (5) minutos.
— 1. Utilice elementos de proteccion personal en todo Antes y
Limpiezay i Guantes,
desinfeccion momento. después | Alcohol Tapabocas
2. Con pafio hiumedo con alcohol frote la superficie de 70% P | Conductor
externa del , ) . ) o Careta,
, externa del drea de trabajo del vehiculo. realizar Pafio
vehiculo Overol
labor
\ ..\.' ‘e
‘\\. ® .U:.
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Registro 2. FR-002 Registro limpieza y desinfeccion del Vehiculo.

LIMPIEZAY
PROCESO DESINFECCION FRO02 N
b | C M CS FECHA: | <\a\/oi
REGISTRO DE LIMPIEZA'Y N/
| | l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra PROCED]M]ENTO DESINFECCION AGZS;‘OI-O %&D 'NGESAT
COLEGIO MIGUEL DE VERSION
EMPRESA CERVANTES SAAVEDRA LTDA 01
MES: PLACA:
RESPONSABLE:
SUPERFICIES DIAS DEL MES (1 AL 31) UTILIZAEPP's | OBSERVACIONES

LIMPIEZA Y DESINFECCION INTERNA

LIMPIEZA Y DESINFECCION EXTERNA

Fuente: L&D INGESAT. 2020

Nota. El presente formato para el caso especifico del COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA,

solo se construye de manera informativa con el objeto de incluir en las socializaciones correspondientes

del Protocolo de Biosequridad la informacion pertinente para que padres de familia y trabajadores

tengan en cuenta estas recomendaciones. Lo anterior, puesto la institucion NO cuenta con vehiculos o

rutas que transporten estudiantes o docentes.

U
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CONTROL DE MODIFICACIONES
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Version

Descripcidn de la modificacion

Fecha

1 e (Creacion

Agosto 2020

Disefio:

Reviso:

Vol o’

Diana C. Batte Pineda
Ing. Ambiental y Sanitaria

AIberEB Bautista
Responsable del SGSST

Rector

i zn‘ﬂ’? T
o utista
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ANEXO 3. Condiciones sanitarias y de bioseguridad para suministro y consumo de alimentos en
establecimientos educativos.

1. Acciones para rectores y coordinadores de los entornos educativos
Con el objeto de garantizar un horario de alimentacion se genera la siguiente estrategia:

v" Se comunican horarios establecidos para dar inicio a la hora de alimentacion, evitando
aglomeraciones en el espacio definido para esta actividad. Con el objeto de evitar
aglomeracion y transito en dareas comunes se definen las aulas y pupitres asignados para la
toma de alimentos en el horario de 10:20 am.

v" Antes de dar inicio al consumo de alimentos por parte de estudiantes, docentes, personal
administrativo y personal operativo se procede a realizar el debido lavado de manos.

v" La comunidad educativa respetando su horario de alimentacién, el distanciamiento fisico, se
ubica en los espacios sefialados.

v" El personal docente y directivas docentes deben hacer uso adecuado de los elementos de
proteccién personal (tapabocas y cofia) durante el acompafiamiento en los momentos de
alimentacion.

v" Una vez ubicado en el lugar para la toma de alimentos se procede a retirar el tapabocas de
acuerdo a lo descrito en el Anexo 2. Numeral 1.3. Instructivo 3. Uso del tapabocas y cada uno
deberd guardar su tapabocas en bolsa protectora exclusiva y personal de papel o de tela.

v' Antes y después del uso del drea se deberd poner en préctica el protocolo descrito en el
Anexo 2. Numeral 4. Procedimiento 1. Limpieza y desinfeccién general y Registro 1. FR-001
Registro limpieza y desinfeccion, para limpiar y desinfectar superficies en general.

v" El responsable del grupo durante el horario de consumo de alimentos deberd supervisar al
finalizar la actividad que los estudiantes no guarden residuos o parte de los alimentos para
un consumo posterior; de igual manera, el responsable del grupo debera vigilar el estado del
contenedory los alimentos que se van a consumir.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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v" Es responsabilidad de cada uno mantener el distanciamiento fisico, no compartir alimentos
y ejecutar todas las medidas de bioseguridad; sin embargo, se requiere del apoyo constante
del responsable de cada grupo y demas docentes para vigilar que las medidas de
bioseguridad realmente se cumplan.

v" Una vez ubicados las nifias y los nifios alcanzar hasta la mesa los alimentos y los cubiertos.

v' Las profesionales en primera infancia deben acompafiar el momento del consumo de
alimentos evitando al maximo el contacto fisico con la boca, la nariz y los ojos de las nifias y
los nifios. En caso de hacerlo (sonar o limpiar el rostro) deben lavar inmediatamente sus
manos.

v" Unavezfinalizado el consumo de alimentos las nifias y los nifios se dirigen a realizar el lavado
de manos, de acuerdo con las medidas de distanciamiento fisico.

v" Actualmente el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA, toma la decisién de no
realizar venta de alimentos en el area de tienda escolar con el objeto de mitigar todo acto
que pueda generar un riesgo de contagio.

2. Familias y cuidadores.

Se socializa a padres de familia y cuidadores las medidas de bioseguridad adoptadas en la institucion
con el objeto de reforzar las mismas en el hogar.

Se promueven las acciones de lavar y desinfectar todos los productos propios para la alimentacién
incluyendo loncheras, termos, recipientes y utensilios.

Aunque los estudiantes cuentan con un horario exclusivo para el consumo de alimentos y el docente
o responsable de estos vigila que no guarden residuos para su posterior consumo, se requiere que
familia y cuidadores apoyen la medida y en caso de encontrar parte de las onces en sus loncheras no
permitir su consumo en casa.
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ANEXO 4. Protocolo para el ingreso y salida de las instituciones educativas y desplazamiento desde y
hacia la vivienda.

1. Medidas para la entrada y salida de los integrantes de la comunidad educativa a la institucion.

Basados en las medidas preventivas mencionadas en anexos anteriores, se busca llevar a cabo las
medidas organizativas en la institucion actuando de la siguiente manera:

e Elaforo maximo en cada aula o espacio deberd garantizar un distanciamiento fisico minimo
en el aula de 1 metro y en dreas comunes minimo de 2 metros (Resolucién 1721 de 2020),
para el caso especifico de nuestra institucion el aforo maximo calculado en aulas sera de 13
estudiantes y en espacios recreativos o comunes se generan las estrategias necesarias para
cumplir con el distanciamiento, y cabe resaltar que se cuenta con areas comunes amplias, se
intercalan horarios para evitar aglomeraciones y finalmente se evita al maximo hacer uso de
estas areas.

Con el objeto de cumplir con el distanciamiento fisico establecido se escalona el inicio y final de la
jornada escolar con el fin de evitar aglomeraciones. Para esto se encontrard ubicada en sitios
estratégicos informacion de los horarios y usos de espacios para facilitar la circulacién de personas.

Aforo maximo por
aula (personas)

Horario de Ingreso Horario de Salida

7:00 am 12:00 m 11
7:00 am 12:00 m 9
7:00 am 1:30 pm 11
7:00 am 1:30 pm 13
6:40 am 1:30 pm 12
6:40 am 1:30 pm 13
6:40 am 2:15 pm 11
6:40 am 2:15 pm 11
7:00 am 2:25 pm 13
7:00 am 2:25 pm 13
7:00 am 2:25 pm 11
7:00 am 2:25 pm 11
6:40 am 2:15 pm 13

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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6:40 am 2:15 pm 13
6:40 am 2:15 pm 13

6:40 am 2:15 pm 13

Por otra parte cabe resaltar que se cuenta con los siguientes espacio o aula especializados para el
desarrollo de las actividades que asi lo ameritan:

Aula Aforo maximo por aula
(personas)

Aulas de 0° a 6° 10
Aulas 7°a 11° 12
Sala de Sistemas 1 11
Sala de Sistemas 2 11
Auditorio 25
Sala de maestros 7
Area de descanso docentes 6
Audiovisuales 16
Patio Bloque A 35
Patio Bloque B 17
Patio Bloque C 38

e Con el objeto de cumplir con el distanciamiento fisico establecido se escalona el inicio y final
de la jornada escolar con el fin de evitar aglomeraciones. Para esto se encontrara ubicada en
sitios estratégicos informacion de los horarios y usos de espacios para facilitar la circulacién
de personas.

e E| escalonamiento de horarios también serd efectivo a la hora de hacer uso de areas

recreativas de la institucion y los mismos deberdn ser publicados y ubicados en sitios
estratégicos.
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e Se circulard en pasillos de tal modo que se mantenga la distancia segura de 2 metros, por
aspectos de infraestructura se tendra especial cuidado para no cruzar varios grupos en el
mismo horario por una misma zona.

Instructivo 7. Ingreso, permanencia y salida de la institucion
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INSTRUCTIVO 7. INGRESO, PERMANENCIA Y SALIDA DE LA INSTITUCION ANTE COVID-19

GENERALIDADES: Es necesario contar con mecanismos que fortalezcan habitos y
comportamientos de auto cuidado y prevencién, en los trabajadores, colaboradores, clientesy
personal relacionado con la organizacién, en pro de evitar el contagio del virus SARS-CoV-2

(COVID-19).
MEDIDAS AL INGRESO (INICIO MEDIDAS DURANTE EL MEDIDAS A LA SALIDA (CIERRE DE LA
DE JORNADA) DESARROLLO DE LAS JORNADA)
ACTIVIDADES

1. Todo el personal pasara por
un proceso de desinfeccion, el
cual se hara por medio de
aspersion de alcohol al 70%, en
su ropa de uso exterior.

1. Durante el desarrollo
de la jornada laboral se
cumplira con los
protocolos de lavado de
manos, uso del tapabocas
y distanciamiento fisico.

1. Al culminar la jornada y retirarse
de su drea de trabajo, se requiere
realizar limpieza y desinfeccién de las
superficies y elementos utilizados
mediante aspersién con alcohol al
70%.

2. Se desinfecta la suela de los
zapatos de todo el personal que

ingrese a las instalaciones,
mediante un tapete
desinfectante el cual se

encontrard en el ingreso.

2. Evitar tocar cara y/o
tapabocas.

2. Se requiere atender a la medida
del distanciamiento fisico y evitar
cualquier contacto a la hora de
despedirse persona a persona.

Experiencia. Calidad.
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3. Se tomard la temperatura
mediante  termdmetro  de
sensor o digital a distancia.

3. Almomento de cambiar
de actividad vy dirigirse a
un area diferente, se

3. Ladotacién que se lleva a casa para
realizar lavado, se debe empacar en
una bolsa doble. (Se requiere hacer

directivas y personal de apoyo,
deben hacer uso de su traje
antifluidos, uniforme o bata
para el inicio de sus actividades.
Se recomienda hacer el menos
uso de joyas, relojes vy
accesorios de cualquier tipo que
pueda convertirse en un riesgo
de transmisién del virus.

algun tipo de reuniones
con sus compafieros de
trabajo.

deberd realizar lavado de |lavado diario de las prendas
manos bajo los protocolos | utilizadas en la institucion.
establecidos.

4. Posteriormente docentes, |4. Esta prohibido hacer|4. No es permitido salir del

establecimiento usando la dotacién o
elementos de proteccion personal
utilizados durante la jornada laboral.

5. Antes de empezar con la
rutina diaria en cada area, todo
el personal debe pasar a los
puntos de agua destinados para
realizar el lavado de manos,

5. Esta prohibido salir de
las instalaciones sin previa
autorizacion y si es el
caso, se debe cumplir con
los protocolos de salida

5. Si se sale del establecimiento por
cualguier motivo, al ingresar otra vez
a la instalaciones, se debe seguir el
protocolo de entrada.

Pagina 4 de 10

siguiendo los protocolos

establecidos para este fin. 6. Acatar las

recomendaciones dadas
para el consumo seguro
de alimentos, en los
lugares adaptados o
establecidos para este fin.

En el momento de ingreso vy salida de la institucién educativa cada integrante de la comunidad
educativa debe ser sujeto de toma de temperatura antes del ingreso a la institucién inicialmente. En
caso de encontrar a alguien con temperatura mayor de 37,5 °C, que no pueda volver inmediatamente
a su casa, active el manejo establecido en el protocolo que se encuentra en el Anexo 8. Orientaciones

Experiencia. Calidad. Ingenio
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ante situaciones agudas o casos probables o confirmados de contagio por el virus SARS-Cov-2/COVID-
19 que se presenten en la comunidad educativa.

A continuacion se disefia registro para toma de datos al ingreso y salida de la institucion.

Registro 4. RDCS-001 - Registro Diario de Condiciones de Salud

VERSION: 001 \
\\ I/ FORMATO VERIFICACION DE CONDICIONES DE SALUD \: '-‘.":-j,-
RESGISTRO DIARIO CONDICIONES DE SALUD K> N~
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA "L&D INGESAT
Coleglo Miguel de Cervantes Saavedra e =i
FECHA:
AGOSTO 2020
¢PRESENTA
ALGUN JHA ESTADO
SINTOMA EN CONTACTO
VINCULACION COMO PERDIDA | CON ALGUIEN
DE GUSTO U QUE PUEDA
CON EL
COLEGIO OLFATO, TENER COVID- ENQUEREMOV R
) (it FIEBRE, TOS, 19 PERO AUN
NUMERO FALTA DE AIRE, NO SE HA
humano, TEMPERATURA %
FECHA NOMBRES COMPLETO DE e e CORPORAL CANSANCIO O | CONFIRMADO?
coaEe a MALESTAR?
cuidador, S| g
personal s | 8|3 S
= I~y 3 K] 3
externo) sl NO s | Nvo |Ble|S|s(8
213(8|<|¢8
$| 5 S
S| 3

El registro de la planilla de control de ingreso denominada en el presente como Registro 4. RDCS-001
- Registro Diario de Condiciones de Salud, en caso de un eventual brote facilitara a las autoridades de
salud contactar a todas las personas que ingresaron a la institucion en ese periodo de tiempo.

Se publica a través de las bases informativas con las que cuenta el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA., lo siguiente:

L&D INGESAT
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> El adulto entre 18 y 59 aflos que acompafie a los nifios y nifias que requieran de
acompafiamiento para el ingreso y salida de la institucidon debe estar sano, acudir con
tapabocas, mantener el distanciamiento fisico de 2 metros, retirarse del ingreso lo antes
posible y adicionalmente que no haya tenido contacto estrecho con casos sospechosos o
confirmados de COVID-19.

» No se permitird el ingreso de juguetes y elementos no esenciales para las actividades
académicas.

» No se permitird el ingreso de acompafiantes a la institucion educativa, en caso de ser
estrictamente necesario o decido a un requerimiento se solicitard la premura para que el
mismo se retire lo antes posible.

» Alingreso de lainstitucidn se encuentra punto de desinfeccién de accionamiento no manual
o de pedal instalado con el objeto de realizar desinfecciéon de manos.

» Una vez se realice la limpieza y desinfeccion de zapatos pertinente, se desinfecte manos, se
realice toma de temperatura y se registre los datos establecidos en el Registro 4. RDCS-001 -
Registro Diario de Condiciones de Salud, se requiere dirigirse directamente al drea en donde
le corresponde desarrollar su actividad. No se permite hacer recorridos innecesarios por la
instituciéon. Para dar cumplimiento a lo anterior, y garantizar que toda la comunidad
educativa realice el protocolo de ingreso se encontraran dos (2) docentes que agilizaran el
proceso.

2. Orientaciones relacionadas con ingreso, trayecto y llegada en las rutas escolares.
Es de resaltar que aunque las rutas escolares no pertenecen a la institucion educativa, las directivas
en pro de la garantia de prevencion, comunica a las rutas escolares o servicios de transporte a

disposicién la siguiente informacion:

» Previo al ingreso del vehiculo se debe realizar higienizacion de manos con alcohol glicerinado
o gel antibacterial.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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» Es obligatorio el uso de tapabocas que cubra nariz y boca antes del ingreso al vehiculo y
durante el trayecto y llegada a la institucién.

» Los pasajeros (estudiantes, auxiliar o monitora y conductor) se deben ubicar de tal manera
que garanticen el distanciamiento fisico, esto quiere decir, alternando el uso de sillas y

ubicandose en zigzag.

» Una vez se llegue al destino deberd salir uno por uno del vehiculo garantizando el
distanciamiento fisico y retirandose de inmediato para evitar aglomeraciones.

» No se permite consumir alimentos dentro del vehiculo.
3. Desplazamiento desde y hacia la vivienda
» Antes de salir de casa se requiere realizar lavado de manos.
» Evitar contacto fisico con las demas personas.
> El desplazamiento desde el punto de partida al punto de llegada debe en la medida de lo
posible realizarse de manera directa, no realizar paradas innecesarias.
Instructivo 8. Medidas de prevencion al salir de su vivienda.

C M C S PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD X
“| COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES 'Y

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra SAAVE DRA LTDA L& D I N G ESAT

INSTRUCTIVO 8. MEDIDAS DE PREVENCION AL SALIR DE SU VIVIENDA Y DIRIGIRSE A LA INSTITUCION
ANTE COVID-19

MEDIO DE TRANSPORTE PROPIO O ALTERNATIVO (RUTA ESCOLAR)
1. Si sale en carro particular limpiar las manillas de las puertas, el volante o timén con alcohol o
pafiitos desinfectantes.
2. Desinfecte con regularidad superficies con las que tiene contacto frecuente como son las manijas
de las puertas, volante, palanca de cambios, hebillas del cinturén de seguridad, radio, comandos
del vehiculo, etc.
3. En la medida de lo posible mantenga ventilado el vehiculo.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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4. Al subirse al vehiculo abra las puertas y permita que se ventile durante un par de minutos antes
de subirse a él.

5. En la medida de lo posible mantenga la distancia minima recomendada (por ejemplo, el pasajero
puede ir en la parte de atras).
6. Para motocicletas y bicicletas desinfecte con regularidad el manubrio.

7. Desinfectar los elementos de seguridad, como cascos, guantes, gafas, rodilleras, entre otros.

EN EL TRANSPORTE PUBLICO
. Usar tapabocas todo el tiempo y no lo retire hasta completar el trayecto.
. Evita el contacto fisico con otras personas
. Permita que se mantengan las ventanas abiertas

. Mantenga la distancia dos (2) metros por lo menos de los demas pasajeros
. Estornude o tosa en la parte interior de su codo.

O WIN|-

. Tratar de tener el menor contacto posible con las superficies del vehiculo y con personas.
AL LLEGAR A LA VIVIENDA
1. Cuando llegue a su vivienda, quitese los zapatos y lave la suela con agua y jabdén.

2. Antes de tener contacto con los miembros de su familia, cdmbiese la ropa y evite saludarlos con
beso, abrazo y darles la mano.

3. Mantenga separada la ropa de trabajo de sus prendas personales.

4. Bafarse con abundante agua y jabdn.

5. Lavado de manos de acuerdo con los protocolos.

6. Desinfecte los elementos que han sido manipulados al exterior de la vivienda.

4. Orientaciones de informacién y comunicacion

4.1. Dirigidas a familias y cuidadores
El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., a partir de su labor se preocupa por mantener
informada a su comunidad educativa y de manera periddica y frecuente emite comunicados a través

de sus mecanismos de comunicacion interna en temas relacionados con:

» Higiene y prevencion del contagio ante el COVID-19.

Experiencia. Calidad. Ingenio
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» Horarios para la recepcion y entrega de estudiantes. Se realiza énfasis en la puntualidad con
el objeto de crear consciencia y evitar aglomeraciones.

> Sintomas de alarma.

» Promover cultura ciudadanay consciencia del autocuidado a través de las siguientes acciones
antes de salir de casa:

o Lavarse las manos,

o Tomar temperatura, tener en cuenta que no debe ser superior a 37,5 °C, en caso de
tener una temperatura mayor abstenerse de llevar al estudiante a la institucion.

o Encasodetener caso sospechoso o confirmado de COVID-19 en el hogar abstenerse
de llevar al estudiante a la institucion.

» Mantener informada a la institucion del estado de salud.

> Actualizar datos en la institucion con el objeto de garantizar comunicacion eficaz, eficiente y
efectiva.

CONTROL DE MODIFICACIONES

TABLA DE CONTROL DE MODIFICACIONES
Version Descripcidn de la modificacion Fecha
1 e Creacion Agosto 2020
Ny \.’ ‘e
\\\‘o.°""1‘
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ANEXO 5. Orientaciones para promover la participacion de las nifias, nifios, adolescentes y sus familias
durante todas las fases que contempla el proceso de retorno gradual y progresivo a la presencialidad
bajo esquema de alternancia.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., promueve la participacion de nifias, nifios,
adolescentes y familia en primera instancia a través de actividades como:

» Tener en cuenta la opinion de padres de familia para acordar metodologia de trabajo, en el
momento en que se abrid paso a la sugerencia de volver a clase presencial o continuar con
trabajo en casa.

» Habilitar canales de comunicacion como Zoom y WhatsApp para garantizar comunicacion
continua entre estudiantes, padres o cuidadores, docentes y administrativos.

» A partir del area de orientacion se crean estrategias para tratar temas como:

o Escenarios de didlogo para que nifios, nifias y adolescentes puedan expresar sus
sentimientos y posibles miedos a los que se tengan que afrontar actualmente a causa
de la pandemia.

o Socializar a nifios, nifias y adolescentes que en caso de requerir algun tipo de ayuda
puede acudir a los canales de comunicacién con sus docentes y directivas para
exponerlos y buscar apoyo.

o Seindaga con los estudiantes que concepto tienen de la situacién actual, que tanto
conocen de la pandemia, con esto, se busca garantizar que la informacién con la que
cuentan los nifios sea comunicada de la mejor manera para no crear bases
fundamentadas en el miedo.

o Se indaga con los estudiantes a través de preguntas bien estructuradas en temas
relacionados con sus habitos saludables, visualizar que tanto ha sido adoptada la
medida de lavado de manos, uso del tapabocas, distanciamiento fisico, lavado y
desinfeccion de frutas, verduras y comestibles, cuidado al llegar a casa por éloellay
los integrantes del hogar. De esta manera se podra visualizar un panorama del

Experiencia. Calidad. Ingenio
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fortalecimiento del autocuidado en el hogar y préximamente en la institucidn
educativa.

o Se promueve la creacién de estrategias que permitan cumplir con las medidas de
bioseguridad pero al mismo tiempo permitan crear experiencias sociables en la
nueva realidad. Ej. Saludo con el codo.

Lo anteriormente expuesto se consolida de acuerdo a la metodologia experiencial y administrativa
del drea encargada. Se garantizar soportes de la promocién de la participacion de las partes
interesadas.

6.1. Componente Proceso Pedagdgico — Alistamiento

Para el Ultimo cuatrimestre del afio 2020 que aun queda en actividad el COLEGIO MIGUEL DE
CERVANTES SAAVEDRA LTDA., continuara con trabajo desde casa; lo anterior, con el objeto de
fortalecer las condiciones de infraestructura y capacitacién para dar inicio en el aifio 2021, de acuerdo
a la situacion de la emergencia sanitaria, su transcurso o evoluciéon y las decisiones impartidas desde
la nacion y los entes de control territorial.

El proceso para dar inicio a la alternancia se llevara a cabo de la siguiente manera:

v" Mediante reunion virtual, cada docente titular se encargara de socializar y dar a conocer las
medidas adoptadas por el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA. para dar inicio
a la alternancia, en dicha socializacién se deberd incluir:
e Recomendaciones de bioseguridad,
e FElementos de bioseguridad con los que debera asistir el docente y los estudiantes,
e Condiciones de bioseguridad para horarios de alimentacion,
e Técnica de lavado de manos (frecuencia y refuerzo de la practica en el hogar)
e Nuevas condiciones en infraestructura adoptadas en las instalaciones.

v" En la mencionada reunion se deberd identificar que familias estan de acuerdo en participar
en el proceso de alternancia, en esta socializacién se debe aclarar que los estudiantes que

participen en esta prueba deben estar en buen u optimo estado de salud.

v" Planear actividades presenciales:

Experiencia. Calidad. Ingenio
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Aspecto Descripcién

Dias para el proceso de atencidon en

alternancia

Capacidad o aforo por aula

Obligatoriedad

Lunes, martes, miércoles, jueves, viernes (o de
acuerdo a la alternancia dispuesta por la Alcaldia
Municipal de Soacha y Gobierno Nacional).

10 a 12 estudiantes en el Anexo por aula

Espacios especializados de acuerdo a lo descrito en el
Anexo 4.

Cumplir con las medidas de bioseguridad disefiadas e
implementadas por las directivas de la institucion.

CONTROL DE MODIFICACIONES

TABLA DE CONTROL DE MODIFICACIONES
Version Descripcion de la modificacion Fecha
1 e Creacion Agosto 2020
Diseio: Reviso: Aprobd

Vol o’

Diana C. Batte Pineda
Ing. Ambiental y Sanitaria
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Responsable del SGSST
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ANEXO 6. Orientaciones dirigidas a directivos docentes y docentes para el desarrollo de sus
actividades en un ambiente de bienestar acompanado por las prdcticas de bioseguridad.

1. Prdcticas de bioseguridad

1.1. Actividades generales
El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., socializa a docentes administrativos y
docentes practicas de bioseguridad que permitirdn garantizar la contribucion de la generacién de
condiciones bioseguras en el area laboral, estas consisten en:

» Cumplir a cabalidad con el protocolo de bioseguridad adoptado por la institucion educativa.

> Garantizar el uso de elementos de proteccidén personal requerido para el ejercicio de sus
labores.

» Transmitir y adherir el compromiso del cumplimiento del protocolo de bioseguridad
adoptado por la institucion educativa a los estudiantes.

> Reportar al jefe inmediato en caso de presentar sintomas de alerta respiratoria y tomar las
medidas pertinentes.

» Participar activamente en las jornadas de socializacion del protocolo de bioseguridad y las
medidas adoptadas por la institucion educativa.

» Adoptar las medidas de autocuidado y adicional hacer uso del aplicativo CoronApp.
» Es indispensable socializar la importancia en que todos los docentes, administrativos,

estudiantes y personal de servicios generales deberdn descargar la aplicacion CoronApp e
informar sobre su estado de salud al jefe inmediato.
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Grdfica 4. CoronApp
3%.\ El futuro Gobierno
L es de todos | de Colombia
= N

Al tecolectar a diario los . m
le tus sintomas
s localizar focos L& b B __] | & oo ]
tagio, ayudar a
el virus y salvar
vidas.

La aplicacion

> CoronApp - Colombia

localiza a los afectados

con COVID-19 geograficamente
con un sistema de coordenadas
y datos especificos.

Fuente: Ministerio de Salud y Proteccidn Social

Durante el desarrollo de la jornada laboral, los trabajadores se encargardn del total cumplimiento
de los protocolos establecidos la institucién como mecanismo para prevenir, mitigar y controlar el
contagio con el virus SARS-CoV-2 (COVID-19).

Fase de planeacion y alistamiento de actividades para el ingreso a las instituciones educativas.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., solicita informacion a su personal directivo
docente y docente informaciéon acerca de su estado de salud, edad, tenencia de alguna
comorbilidad, y de igual forma informacidn de su nucleo familiar con el objeto de garantizar que las
medidas adoptadas sean coherentes con el protocolo y/o tomar acciones necesarias.

Con el objeto de obtener esta informacién el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA.,

recopila informacién a través de Ver. ANEXO 7.1. Perfil socio-demografico, en el cual sera posible
visualizar informacién especifica de cada trabajador.
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> Se realiza reuniones periddicas via herramientas digitales disponibles, con el objeto de
revisar el esquema planteado por la institucion educativa para el retorno a la nueva
realidad, entre estas se encuentran:

Horarios de trabajo,

Elementos de proteccidn de personal,
Suministro,

Medidas,

Procedimientos,

Instructivo,

Registros,

Rol,

Responsabilidad.

O O 0O 0O O O O O O

En caso de surgir inquietudes, se resolveran de manera inmediata con el objeto de manejar el nivel
de estrés generado por la actividad.

» Planificar con tiempo cada actividad con el objeto de considerar los riesgos y planificar
medidas.

> Evitar hacer compras en el trayecto de desplazamiento de casa al trabajo.
» Evitar el contacto con mas personas en el trayecto de desplazamiento de casa al trabajo.
» Utilizar el minimo posible de accesorios.

» Mantener el cabello recogido.

2. Situaciones administrativas
2.1. Los derechos laborales

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., garantiza a cabalidad el cumplimiento de la
regulacidn relacionada con las situaciones administrativas de los educadores, de manera especial:

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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las licencias, los permisos, las comisiones, los encargos y el manejo de incapacidades las cuales
deben seguirse tramitando de conformidad con la normatividad vigente.

2.2. Evaluacion anual de desempeiio

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA,, lleva a cabo su proceso de evaluacion anual
de desempeiio de la siguiente manera:

Entrega de instrumento de autoevaluacion.

Dialogo directo con los docentes.

Seguimiento por parte de coordinacidn general.

Revisién de quejas, felicitaciones por parte de los padres.

Evaluacion de padres de familia.

Anilisis de resultados por parte del equipo directivo con cada docente.
Disefo de plan de mejoramiento.

Decisidn de continuidad o no de la contratacion.

0 N e B W

2.3. Evaluacion de periodo de prueba

1. Se definen dos meses de prueba.

2. Se evalua resultados con padres de familia y nifios de acuerdo a los estandares
institucionales.

3. Se continua o no la contratacién

2.4. Otras situaciones administrativas
1. Se establece con anterioridad qué docente seguird con el curso.

Se contrata un reemplazo por el tiempo determinado.
3. Sisonincapacidades de dias, las docentes del grupo se generan acompafiamientos al curso.

N
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ANEXO 7. Orientaciones para la convivencia escolar y la activacion de rutas integrales de atencion en
salud para nifias, nifios, adolescentes y jovenes de instituciones educativas durante el trabajo
académico en casa y en el proceso de transicion gradual y progresiva a la modalidad presencial con
esquema de alternancia.

1. Marco general y contexto

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., considera disefiar e implementar estrategias
pedagdgicas que permitan empoderar a su comunidad educativa para brindarle herramientas para
fortalecer la toma de decisiones.

2. Fase de planeacion y alistamiento

En el marco de lo descrito en el lineamiento el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA,,
promueve la gestion para caracterizar su poblacién y fortalecer los procesos que permitan:

Potenciar el desarrollo de las competencias socioemocionales y ciudadanas.
Promover el involucramiento de la familia en el marco de la corresponsabilidad.
Generar espacios para la promocién de la participacion.

Promover estilos de vida saludable

Incentivar el reconocimiento y valoracion de la diversidad

YV VVYVYVY

A través de actividades propuestas por directivos docentes y docentes se fortalece las habilidades
socioemocionales de los estudiantes teniendo en cuenta aspectos como:

La angustia
Miedos
Incertidumbres
Dudas

Tension

YV VVYVYVYV

Cabe resaltar que el Ministerio de Educacion Nacional pone a disposicion de la comunidad educativa
contenidos pertinentes y de atractivo para fortalecer el trabajo en casa a través de material como
repositorios, charlas con maestros, asistencias técnicas, guifas y orientaciones que pueden ser
consultaos en diferentes formatos como las plataformas Aprende Digital — Aprende en casa y
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Contacto maestro, la perrilla de programacion de radio y TV como “profe en tu casa” o material
impreso.

3. Fase de implementacion de las rutas integrales de atencién para nifias, nifios, adolescentes y
jovenes.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., cuenta con rutas integrales de atencion para
nifias, nifos, adolescentes y jévenes dirigidas a la promocién del desarrollo integral y fortalecer la
convivencia escolar; lo anterior, en el marco de lo establecido a través de la caracterizacion de la
poblacion manejada en el establecimiento educativo. A partir, del protocolo de bioseguridad
establecido se fortalecen las acciones pedagdgicas en el marco de la alternancia teniendo en cuenta:

a. Fortalecer los factores protectores y para la prevencion frente al consumo de sustancias
psicoactivas, embarazo en adolescencia, conducta suicida, violencias o la asuncion de
comportamientos de riesgo.

v" Desde el drea encargada de orientacion se da continuidad a los programas de promocion, a
los cuales en la presente coyuntura se les da continuidad y refuerza los procesos de
prevencién adecuados y adaptados a las condiciones actuales, a través de la manifestacién
de apoyo y métodos de comunicacion dirigidos de estudiantes a docentes, y estos Ultimos
en comunicacion directa con el drea de orientacion y directivas para apoyar a sus estudiantes
en las posibles dificultades que puedan o no estar atravesando.

v El drea de orientacion refuerza a través de las diversas actividades programadas estrategias
que fomentan:

e Eldesarrollo socioemocional

e Autocuidado

e Manejo de emociones

e Afianzamiento de la relaciones interpersonales

v" Los resultados obtenidos de estas actividades y las posibles observaciones que a través de
las intervenciones de los estudiantes y demas participantes se puedan percibir son
socializadas y profundizadas en el drea de orientacion con el objeto de prestar el apoyo
necesario a los estudiantes y sus familias que asi lo requieran.
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b. Afianzar capacidades de los maestros y maestras

En educacion presencial es quizds para aquel observador muy facil percibir los cambios actitudinales,
sociales y emocionales que un nifio, nifia, adolescente o joven pueda sufrir; sin embargo; a través del
trabajo en casa la situacion es tediosa, puesto el contacto personal, y la capacidad de relacion se
torna mas lejana.

Por lo anterior, es que actualmente se busca a través de las actividades y estrategias adoptadas por
el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., reforzar en la promocion y prevencion de
eventos tales como:

Violencia,

Conducta suicida,

Intimidacion en redes sociales,
Consumo de sustancias psicoactivas,
Embarazo en adolescentes.

ANENENENEN

De esta forma, dichas actividades buscan mostrar causas y consecuencias de comportamientos y
situaciones asociados al desenlace de los eventos anteriormente mencionados y orientar al nifio,
nifia, adolescente o joven en que existen salidas y apoyo de parte de su institucién.

c. Fortalecer la alianza familia — escuela
Mediante las reuniones programadas y realizadas a través del trabajo en casa entre padres,
estudiantes, docentes y directivas, el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA,, interviene

en temas relacionados con el didlogo, el autocuidado, y el respeto por la vida.

La comunicacion fluida con la familia fortalece la alianza escuela-familia que sobre todo en la
actualidad ayuda al estudiante a crear lazos de familiaridad y respeto por los demas.

d. Fortalecer el Comité Escolar de Convivencia

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., a través del drea de orientacién y con el apoyo
de sus docentes y directivas docentes apoya los procesos de promocién y seguimiento del desarrollo
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integral, la salud mental, vulneracién de derechos y fortalecimiento de las acciones de promocién de
la convivencia.

e. Promover espacios seguros

Las estrategias adoptadas por el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., se encuentran
apoyadas por: padres de familia, Secretaria de Integracion Social, ICBF, y todas aquellas instituciones
o entidades que aporten en el marco de la seguridad y salud de los nifios, nifias, jovenes y
adolescentes.

f.  Estrategias de informacion, educacion y comunicacion

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., recopila informacion de nifios, nifias, jovenes y
adolescentes pertenecientes a su institucion; y en este proceso garantiza la confidencialidad de la
informacién de la salud de los mismos y sus familiares. Adicional comunica en cada socializacién y
dispone informacién precisa y visible de las lineas de comunicacién dispuestas para brindar
orientacion y atencion, las cuales estan disponibles 24/7, dentro de las cuales se encuentra:

Linea de atencién

Linea gratuita Nacional. 018000918080
Linea de Proteccidn (ICBF) 141
Linea Mujeres 155
Linea Urgencias Cundinamarca 123
Linea Fiscalia 122

Activacion de rutas de atencion integral

a. Atencién integral en situaciones de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jévenes
El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., cuenta con rutas de atencidn integral
previamente establecidas; de acuerdo a las recomendaciones dadas por el Ministerio de Educaciony

Ministerio de Salud en el marco de la pandemia del COVID-19, se incluyen dentro de estas estrategias
temas relacionados con:
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Ciberacoso,

Violencia sexual,

Grooming,

Sexting o sextorcién

Estigmatizacidn por hijos de profesionales de la salud,

AN NI NN

Fase de seguimiento

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., a través del area de orientacion y las estrategias
previamente establecidas recopila informacion en sus bases de datos de posibles casos o atencién
dada a alguno de sus estudiantes.

En estos procesos se garantiza la confidencialidad debida.

Se desarrolla el caso en compafiia de los entes territoriales y de control o apoyo que sean requeridos.

CONTROL DE MODIFICACIONES

TABLA DE CONTROL DE MODIFICACIONES
Version Descripcion de la modificacion Fecha
1 e Creacion Agosto 2020
Diseiio: Reviso: Aprobo:
W il zn‘ﬂ']filf/
Diana C. Batte Pineda .écgé Alberto Bautista JorgkAnthal Bautista
Ing. Ambiental y Sanitaria Responsable del SGSST Rector
Ny \.’ ‘e
\'\ \‘.‘.‘." e

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio

Pagina5de 5




PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
A CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA
| I' Colegio Miguel de Cervantes Saavedra PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19
ANEXO 8
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
FECHA DE
CODIGO: APLICA A PARTIR DEL.: . .
EMISION VERSION: 1 Pagina 1de 6

AN-SST DOC 08 AGOSTO 2020 1 DICIEMBRE 2020

ANEXO 8. Orientaciones ante situaciones agudas o casos probables o confirmados de contagio por
el virus SARS-CoV-2 / COVID-19 que se presenten en la comunidad educativa

Es Indispensable para el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., implementar los
procedimientos adecuados para enfrentar las situaciones que puedan o no presentarse en la
comunidad educativa. Por lo anterior, se suponen tres situaciones a atender:

1. Presencia de casos probables o confirmados de coronavirus en familiar miembro del
mismo hogar o contacto estrecho de algun integrante de la comunidad educativa

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., crea estrategias que se enfocan en permitir
el reporte oportuno y efectivo al enfrentarse a un caso probable o confirmado de COVID-19 de un
familiar o contacto estrecho con algin miembro de la comunidad educativa, el cual se relaciona a
continuacion:

» Una vez el familiar miembro del mismo hogar indica su sospecha o caso confirmado se debe
entregar la siguiente informacion:

o El estudiante, directivo, docente, docente o personal operativo debe permanecer
en casa hasta 14 dias después del ultimo contacto con el familiar o contacto
estrecho sostenido.

o Controlar la temperatura al menos 2 veces al dia

o Vigilar los sintomas

- Fiebre
- Tos
- Dificultad para respirar
- Dolor de garganta
En caso de presentar alguno de estos sintomas debe dirigirse al servicio médico.

2. Presencia de caso probable o confirmado de coronavirus en integrante de la comunidad
educativa.

Se tendrd como soporte el Test auto-reporte de salud para acudir o no al apoyo de la entidad médica
correspondiente.
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Registro 5. RCS-002 — Test Auto-reporte de Salud

TEST AUTOREPORTE DE SALUD |  RCS-002
|
CMCS ey, | vsovo | 234
Ill Colegio Miguel de Cervantes Saavedra FECHA: L&D INGESAT
NIT. 90014553-7 AGOSTO-
2020
TEST DE AUTO REPORTE DE CONDICIONES DE SALUD PARA COVID 19
PREGUNTAS PUNTAJE
¢PRESENTA TOS RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS 0
ANTES)
¢PRESENTA ESCALOFRIO RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? 0
¢PRESENTA DOLOR DE GARGANTA RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS 0
PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTA DOLOR CORPORAL O MALESTAR GENERAL RECURRENTE O ESPONTANEO 0
HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTA DOLOR DE CABEZA RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? 0
(2 0 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTA FIEBRE MAYOR A 37.8 °C, RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS 0
PREVIOS? (2 o0 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTA PERDIDA DEL OLFATO, RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS 0
PREVIOS? (2 0 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTA DIFICULTAD PARA RESPIRAR COMO SI NO ENTRARA AIRE A SUS PULMONES 0
DE MANERA RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢PRESENTO FATIGA O REAL DETERIORO DE MIS MOVIMIENTOS Y MIS GANAS DE HACER 0
ALGO, ES RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢ESTA ACTUALMENTE EN CONTACTO CERCANO CON ALGUIEN, COMO FAMILIAR QUE
ESTA EXPERIMENTANDO SINTOMAS O HA SIDO CONFIRMADO COMO POSITIVO PARA |0
COVID-197
¢HA VIAJADO INTERNACIONALMENTE O A ZONAS CON ALTA TASA DE CONFIRMADQOS 0
CON COVID-19 EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?
STIENE ALERGIAS O ALGUNA CONTRAINDICACION CON RESPECTO A LOS INSUMOS 0
UTILIZADOS EN LOS PROTOCOLOS DE DESINFECCION?
¢HAS CUIDADO O ESTADO EN CONTACTO CON PACIENTE POSITIVO COVID-19? 0
TABLA DE PUNTAJE COMO REFERENCIA AL PROTOCOLO COVID 19 0
0A2 Puede ser estrés, tome sus precauciones y observe
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3A5 Hidrdtese conserve medidas de higiene, observe y reevalle en 2 dias
6A11 Acuda a consulta con el médico EPS o item de salud, e informe a su superior
inmediatamente
-
NOMBRE
D M A CEDULA
FECHA
EPS
NOMBRE PERSONA CONTACTO
PARENTESCO
RESPONSABLE -
ENCRRGESI0 ORGANIZACION
N
F
CRITERIOS DE CALIFICACION:

1- CORRESPONDE A "SI"

0- CORRESPONDE A "NO*"

OBSERVACIONES

Ante la presencia de un caso probable o confirmado de coronavirus en algun integrante o miembro
de la comunidad educativa es necesario dar paso a:

> Entregar reporte oportuno del caso probable y diligenciar el siguiente registro.
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Registro 6. NTP-003 Notificacion para casos positivos COVID-19
NTP-003

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

C M C S COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES | VERSION-01
|| SAAVEDRA LTDA. .

| Colegio Miguel de Cervantes Saavedra NIT. 90001455-7 AGOSTO -2020

NOTIFICACION DE TRABAJADORES POSITIVOS PARA CONTAGIO DE COVID-19
RELACION DE TRABAJADORES CON POSITIVO PARA COVID-19

N
Fecha
Nombre
Apellidos
Tipo de identificacién
N° de identificacion
Cargo
Genero
Edad
Teléfono
RH
Fecha de nacimiento
(DD/MM/AA AA)
Direccién
Barrio, Municipio de vivienda
N° de contacto
Registro de Temperatura
Antecedentes de Salud
Posible lugar de contacto
Sintomas presentados
INUmero de personas con las que|
se ha tenido contacto en los
dltimos 10 dias (a partir de la
notificacion

» Se requiere realizar limpieza y desinfeccion general y profunda a las instalaciones de la
institucion educativa, por tal motivo es necesario cerrar las instalaciones durante 24 Horas.

» Entregar informacién a la comunidad educativa con el objeto de monitorear estado de
salud, presencia de sintomas, en caso de ser necesario se debe consultar a un profesional
de la salud.

» Recomendar aislamiento total, cuidados en casa, y en caso de deterioro de la salud debe
consultar urgencias y/o comunicarse con entidades de salud para lo pertinente.

» Para la reincorporacidon a la actividad educativa la persona afectada debe demostrar la
mejoria clinica con evidencia, esta debe estar debidamente soportada por el personal
autorizado en el sector salud.

3. Presencia de sintomas respiratorios, grastrointestinales o fiebre durante la jornada
escolar
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Una vez se inicie el proceso gradual en la alternancia y si al momento del ingreso algiin miembro de
la comunidad presenta sintomas agudos de alguna enfermedad respiratoria, gastrointestinal o
fiebre, debe regresar de inmediato a casa y solicitar a la entidad de salud correspondiente le realice

un diagndstico preciso.

3.1. Sintomas agudos en nifias, nifios o adolescentes

En caso tal, que un estudiante presente sintomas en la institucidon educativa se debera proceder:

Aislar el estudiante en una
zona previamente preparada
(Extremar todos los
cuidados y medidas de
bioseguridad)

COLEGIO MIGUEL DE
CERVANTES SAAVEDRA
LTDA,, realizara seguimiento
para verificar si se trata de
caso sospechoso o
confirmado COVID-19

En caso de ser caso positivo
seguir las recomendaciones
previas.

3.2.

Notificar a la familia o
cuidador para que acuda
por el estudiante en el
menor tiempo posible

Definir en coordinacion con
las entidades de salud la
necesidad del aislamiento
preventivo

En caso de tratarse de una
infeccion bascteriana o viral
diferente a COVID-19 se
espera pronta recuperacion
y pronto regreso a la
institucion.

Brindar recomendaciones y

sugerir la importancia de ser

valorado por un profesional
de la salud.

Realizar seguimiento a los
contactos cercanos del
afectado.

Sintomas agudos en otros integrantes de la comunidad educativa

En caso tal, que un directivo docente, administrativo, docente o personal operativo presente
sintomas en la institucion educativa se deberd proceder:
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La persona debe retirarse de
la institucion educativa
(extremar cuidados y
medidas de bioseguridad)

COLEGIO MIGUEL DE
CERVANTES SAAVEDRA
LTDA., realizara seguimiento
para verificar si se trata de
caso sospechoso o
confirmado COVID-19

En caso de ser caso positivo
seguir las recomendaciones
previas.

CONTROL DE MODIFICACIONES

Brindar recomendaciones y

sugerir la importancia de ser

valorado por un profesional
de la salud.

Definir en coordinacion con
las entidades de salud la
necesidad del aislamiento
preventivo

En caso de tratarse de una
infeccion bascteriana o viral
diferente a COVID-19 se
espera pronta recuperacion
y pronto regreso a la
institucion.

Vigilar signos de alarma 'y
aislamiento preventivo en
casa

Realizar seguimiento a los
contactos cercanos del
afectado.

Presentar certificado médico
correspondiente.

TABLA DE CONTROL DE MODIFICACIONES

Version Descripcion de la modificacion Fecha
1 e Creacion Agosto 2020
Diseiio: Reviso: Aprobd

Vel o’

il mﬂ’? lilf/

Diana C. Batte Pineda .@g{ Alberto Bautista JorgeAnthal B3utista
Ing. Ambiental y Sanitaria Responsable del SGSST Rector
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ANEXO 9. Orientaciones para el retorno gradual y progresivo a la presencialidad bajo el esquema
de alternancia de las nifias y nifios de 2 a 5 aios a los escenarios de educacion inicial y preescolar

1. ¢Coémo promover la salud y el desarrollo integral de nifias y nifios de 2 a 5 afos en el marco
de la emergencia sanitaria?

En el marco de lo establecido en los lineamientos para la prestacién del servicio integral de
educacién en casa y en presencialidad bajo el esquema de alternancia y la implementacién de
practicas de bioseguridad en la comunidad educativa, el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA LTDA., por medio de reuniones desde casa evalla junto con los padres de familia y
cuidadores la opcidn de volver de manera voluntaria a la presencialidad.

En las reuniones realizadas se les manifiesta a los padres de familia y cuidadores las siguientes
condiciones bajo las cuales los nifios en edades entre los 2 a 5 afios podran volver a la presencialidad,
entre esas se destaca:

» Dias en los cuales podran llevar a cabo sus clases presenciales.

> Elementos de proteccidon personal con los cuales se debe presentar.
» Cantidad de nifios que se podran presentar por dia y aula.

» Horas presenciales por dia.

De lo anterior, se registra informacién por cada uno de los estudiantes y se mantiene contante
contacto con los padres de familia y cuidadores.

Actualmente se adelantan acciones para la orientacién a padres de familia y cuidadores en temas
relacionados con la salud, en menores de 2 a 5 afios, la presente practica se realiza con el objeto de
encaminar y acompanfar a los mas pequefios en el proceso de adaptacién de las nuevas medidas de
bioseguridad sin importar que ingresen o no inmediatamente a la presencialidad o alternancia.
Entre los temas priorizados se contemplan las recomendaciones que los orienten en el seguimiento
estricto de las medidas sanitarias para la prevencidn del contagio SARS-CoV-2- COVID-19.

Se garantiza que el personal externo, directivos docentes y docentes se encuentran en el rango de

edad de 18 a 59 afos y sus actividades estaran ligadas a su estado de salud y comorbilidad, todo en
pro de responder de manera positiva a las medidas de bioseguridad establecidas.
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2. ¢Por qué es importante alternar el proceso educativo en el hogar con las experiencias en
el entorno educativo?

La salud emocional, fisica, la creatividad y la necesidad de socializar en los menores esta en pleno
desarrollo y es preciso y fundamental para todos apoyar el desarrollo de los aspectos anteriormente
mencionados; sin embargo, es una decisién voluntaria del cuidador o padre de familia el actuar a
corto plazo en esta decisidn; adicional, cabe resaltar que los expertos ofrecen las siguientes
recomendaciones, las cuales son oportunamente comunicadas a los padres de familia y cuidadores:

» Encuentren espacios para conversar sobre sus experiencias en el aislamiento preventivo,
sus emociones y sentimientos, e intercambiar sus reflexiones, explicaciones e ideas
alrededor de la situacidn actual de la pandemia.

» Cuenten con el apoyo afectivo necesario para afrontar la emergencia, y desarrollen empatia
y solidaridad con las emociones de las demas personas.

> Participen de propuestas educativas que respondan a preguntas genuinas sobre el lenguaje
y la comunicacién, el acercamiento inicial a la lectura y la escritura, el pensamiento légico y
cientifico, la experimentacidn, la creatividad, la expresién gréfica, musical, corporal, y todos
aquellos aspectos adicionales claves en su momento de vida, y que gracias al saber
pedagdgico de los educadores pueden potenciarse.

» Disfruten de la creacidén de propuestas pedagogicas que involucren a sus familias y que
cobran vida en su alternancia entre los espacios de la educacién inicial y el hogar,
articulando las interacciones que acontecen en los dos entornos.

» Recuperen rutinas y habitos que les aportan seguridad y confianza, y les recuerdan la
importancia de planear para conseguir las metas que se proponen, anticipar los momentos
de la cotidianidad, y regular sus acciones y emociones para llevar una sana convivencia.

» Ejerzan su ciudadania al ser reconocidos como miembros de la sociedad al interactuar en el
espacio publico, dado que con su presencia le ofrecen a la sociedad formas de relacionarnos
desde el cuidado y la proteccién.t

! Ministerio de Educacién. 2020. Lineamientos para la prestacién del servicio de educacién en casa y en
presencialidad bajo el esquema de alternancia y la implementacidon de practicas de bioseguridad en la
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3. ¢éQuiénes retornardn a los espacios de la educacion inicial?

Requisitos para aplicar a la medida de alternancia:

>
>

Niflos y nifias de 2 a 5 ainos,
Padres de familia, cuidadores, talento humano, personal externo y demds miembros deben
encontrarse en el rango de 18 a 59 afios de edad.

Dentro de los criterios de excepcion de la medida se encuentran:

YVVVY

A\

Niflos y nifias menores de 2 aifos

Adultos mayores de 60 anos

NO tener enfermedad de base o comorbilidad.

Todo caso probable o confirmado de COVID-19 hasta demostrar recuperacion clinica y
paraclinica.

Nifios, nifias y adultos con sintomas agudos de cualquier tipo (respiratorios,
gastrointestinales, fiebre, cardiopatias, hipertensidon arterial, neumopatias crdnicas,
enfermedad pulmonar crénica — EPOC, fibrosis quistica, enfermedad hepdtica, anemia de
células falciformes, inmunodeficiencias incluido VIH, cancer, uso prolongado de esteroides,
inmunodepresores o quimioterapia, insuficiencia renal, y condiciones metabdlicas como
diabetes, desnutricion, entre otros.

Nifias y nifios con discapacidad intelectual, trastorno de conducta, trastornos del espectro
autista, discapacidad visual y sordoceguera y otras condiciones que comprometen sus
habilidades de autocuidado y de seguimiento de instruccidn.

¢Como organizar la experiencia educativa para garantizar la aplicacion de medidas de
bioseguridad y cuidado en los espacios de educacion inicial?

Se requiere relacionar el trabajo de bioseguridad de manera simultdnea con los procesos
pedagdgicos.

comunidad educativa. Anexo 9. Orientaciones para el retorno gradual y progresivo a la presencialidad bajo el
esquema de alternancia de las nifias y niflos de 2 a 5 afios a los escenarios de educacién inicial y preescolar.
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> En primera medida se realiza trabajo conjunto entre la institucidon con padres de familia y
cuidadores, los cuales estan en permanente comunicacidn con el objeto de dar orientacion
para la adaptacién y adopcidon de medidas de bioseguridad en casa e institucion educativa.

» Reconocer la situacidn y condicién individual por parte de la institucién hacia las familias
con el objeto de dar acompanamiento en caso tal que sea requerido.

» Preparar a los menores de 2 a 5 afios, puesto ellos se encuentran en constante interés por
descubrir el mundo que los rodea y estdn dados a tocar todas las superficies que se
encuentran a su alrededor, por parte de la institucién se intensifican con la mayor
frecuencia posible los procedimiento de limpieza y desinfeccién.

4.1. Recomendaciones de prdcticas de higiene priorizadas para la comunidad educativa
La jornada de atencidn presencial se debe llevar a cabo atendiendo el siguiente procedimiento:

Uso correcto del tapabocas.

Verificacién de parte del docente y directivas el correcto y permanente uso del tapabocas.
Realizar lavado de manos cada dos horas a partir de ingreso de los estudiantes.
Higienizacién constante con gel antibacterial o alcohol glicerinado.

No compartir alimentos y materiales o Utiles escolares.

Recomendar y recordar constantemente a los menores el evitar tocarse la cara, frotarse la
nariz y lo ojos, mantener distancia de 2 metros.

Tener en cuenta las recomendaciones manifestadas en el Anexo 3.

VVVYVYVYYVY

A\

4.2. Promocion de la convivencia social y el cuidado en salud mental en la comunidad
educativa en el entorno educativo.

El desarrollo de estrategias que promueven la salud mental y de convivencia escolar bajo la presion
de las condiciones dadas por la pandemia requieren una evaluacion practica que se desarrollard una
vez inicie la alternancia y/o presencialidad escenario en el cual serd visible cada panorama con cada
estudiante y las secuelas emocionales que pueda o no existir por la situacién vivida, a continuacidn
se relacionan algunas de estas dindmicas:
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> Adaptase a nuevas rutinas, nuevas formas de saludar, a nuevas formas para jugar, compartir
y demostrar afecto, siempre desde una distancia segura la cual garantice de 1 a 2 metros de
distanciamiento fisico.

> Crear estrategias de comunicacién entre docentes para estar atentos a esas alertas a los
cambios de comportamiento que puede tener un nifio o nifa en la expresidon de sus
emociones o en los cuales se evidencie frustracion.

» Comprender que los nifios y nifias no quieran o no sean participativos, se requiere no
presionarlos y buscar el momento indicado para abordarlos y prestarles apoyo.

> Estar atentos a las condiciones de salud de los nifios y nifias y sus familias, y desde el area
de orientacidn hacer uso de estrategias y herramientas para indagar la posible ayuda que
pueda necesitar el estudiante y/o ayudarle a entender y comprender en un lenguaje
sencillo la situacién por la que pasa la humanidad actualmente.

4.3. Valorar el mantenimiento o restriccion de la medida de regreso a los espacios de
educacion inicial segun situaciones locales.

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., se mantiene informado de todas las
condiciones y restricciones locales del sector y la localidad con el objeto de dar cumplimiento y estar
acorde a las instrucciones establecidas y determinada por la Alcaldia Municipal de Soacha para dar
inicio 0 no a la alternancia en la institucidn.

Adicional se estd atento a la medidas que se adopten de acuerdo a la base o situacion
epidemioldgica del momento y al trabajo realizado en conjunto con las entidades territoriales.

Por su parte, el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA. cuenta con instructivos,
procedimientos e instrumentos para la recoleccién de la informacién que recopile estado de salud
de la comunidad educativa, flujos de informacién y rutas de atencién en caso de presentarse caso
sospechoso o confirmado COVID-19. Ver. RCDS-001 Registro Diario de Condiciones de Salud y NTP-
003 Notificacion Personal Confirmado COVID-19.
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4.4. Gestion de condiciones higiénico-sanitarias y de componentes de agua, saneamiento

bdsico e higiene para el servicio de educacion inicial

Es indispensable asegurar y garantizar las condiciones higiénico-sanitarias con las que se pretende
dar inicio a la alternancia, para esto es necesario implementar lo descrito en el Anexo 4. Protocolo
para el ingreso y salida de las instituciones educativas y desplazamiento desde y hasta la vivienda, y
Anexo 2. Gestion de condiciones higiénico-sanitarias y de componentes de agua, saneamiento
basico, higiene y distanciamiento fisico en los establecimientos educativos, en el cual el COLEGIO
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA. define en sus items recomendaciones, instrucciones,
instructivos y procedimientos precisos para la alternancia en los cuales se incluye:

» Suministro y cuidado del agua potable

> Disposicion y suministro de insumos para la higiene, limpieza y desinfeccion

» Medidas de limpieza y desinfeccidn de las instalaciones del espacio de educacion inicial

» Medidas para garantizar el distanciamiento fisico entre personas

» Manejo de residuos solidos

» Medidas de cuidado personal.

4.5. Condiciones sanitarias y de bioseguridad para suministro y consumo de alimentos en

establecimientos escolares.

Con el objeto de garantizar un horario y requisitos especificos para la alimentacién de alimentacién
se genera la siguiente estrategia en el Anexo 3. Condiciones sanitarias y de bioseguridad para
suministro y consumo de alimentos en establecimientos educativos, en los cuales e define los pasos
a seguir para prevenir el contagio de COVID-19 a través de las areas, zonas y horarios de
alimentacién de los menores.

4.6. Orientaciones ante situaciones agudas y/o casos sospechosos o confirmados por
SARS-CoV-2- COVID-19 que se presenten durante la jornada presencial

Es Indispensable para el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., implementar los

procedimientos adecuados para enfrentar las situaciones que puedan o no presentarse en la
comunidad educativa. Por lo anterior, se suponen tres situaciones a atender:
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> Presencia de casos sospechosos o confirmados de COVID-19 en familiar miembro del mismo
hogar o contacto estrecho de algin integrante de la comunidad educativa

» Presencia de caso sospechoso o confirmado de coronavirus en integrante de la comunidad
educativa

> Presencia de sintomas respiratorios, gastrointestinales o fiebre durante la jornada de
atencion.

En cualquiera de estos casos el COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA., establece en
su Anexo 8. Orientaciones ante situaciones agudas o casos probables o confirmados de contagio
por el virus SARS-CoV-2 / COVID-19 que se presenten en la comunidad educativa, las medidas a
tomar para atender de manera oportuna la situacion y superar la misma.

5. ¢éQué aspectos relacionados con la planeacion de expectativas y organizacion de ambiente
pedagdgicos se deben tener en cuenta?

El regreso a la presencialidad permitira a docentes y orientadores verificar en qué estado emocional
y fisico se encuentran los nifios y nifias de la institucion; sin embargo, no es tarea facil, pero es
posible recurrir a diferentes estrategias que apoyan los procesos para indagar las posibles
situaciones vividas de los nifios y nifas en el confinamiento al que se tuvieron que someter durante
varios meses y bajo tantas restricciones, entre ella cabe resaltar:

Lecturas en voz alta,

Talleres,

Expresidn corporal,

Expresion grafica,

Expresién musical y dramatica,

Interacciones con materiales (previamente desinfectados).

YVVYVYVYY

Lo anterior, busca encontrar y garantizar que nifos y nifas estén seguros y protegidos, que bajo esa
metodologia encuentren la necesidad de aprender a cuidarse mutuamente, sentir el
acompafiamiento sin desconocer el mundo que los rodeo porque el método de interaccién con el
mismo cambié.

Experiencia. Calidad. Ingenio




PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA MITIGAR Y
A CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA
PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19

| l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra
| ANEXO 9

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

FECHA DE
CODIGO: APLICA A PARTIR DEL: .
EMISION VERSION: 1 Pagina 8 de 10
AN-SST DOC 09 AGOSTO 2020 1 DICIEMBRE 2020

6. Recomendaciones generales para el antes, durante y después de la participacion de las
nifas y los nifos de 2 a 5 afios, en los servicios de educacion inicial

A continuacion se relacionan algunas recomendaciones para antes, durante y después de la jornada:
» Antes del regreso de las nifias y nifios entre los 2 a 5 afios al espacio de educacidn inicial.

e Se requiere comunicar a los nifios y nifias las medidas adoptadas para mitigar el
riesgo de contagio de COVID-19, la practica inicia en casa, se requiere de todo el
apoyo de las familias para dar el primer paso.

e Permitir que los nifios y nifias se laven manos cada vez que se les indique y que el
proceso lo realicen ellos y sean supervisados por sus padres o cuidadores.

e Informar y practicar nuevas modalidades para saludar a las demads personas,
reiterar el distanciamiento fisico de una forma clara y sencilla. Se recomienda hacer
uso de preguntas que den como respuesta la acciéon a la cual deben recurrir los nifios
y nifias y a través de este cumplir con las medidas de bioseguridad adoptadas.

e Recordar la importancia del uso del tapabocas y el evitar tocarlo.

e Dar aconocer las sefializaciones asociadas al COVID-19, con el objeto de facilitar su
interpretaciéon y adoptar la medida.

e En caso de presentarse una caida, pataleta, pelea, entre otros, serd necesario
inicialmente tratar de calmar de manera verbal y manteniendo la distancia al nifio
o nifia involucrado, en segunda medida en caso de no lograr nada de esta manera,
serd necesario dirigir o enfocar la situacidon en otra direccion, puesto el dirigir la
atencién hacia otro lugar hace que el nifio o nifia pierda interés por la actual
situacién. Como ultima instancia estara el hecho de hacer participe al padre de
familia para tomar la decisién bajo la cual se obtendra la calma del menor.

e Antes de dar inicio al plan piloto voluntario, se requiere retirar areas de juegos,
juguetes y todo aquello que no sean de vital importancia para el proceso educativo.

Ver Anexo 4. Protocolo para el ingreso y salida de las instituciones educativas y desplazamiento
desde y hacia la vivienda.

» Durante la permanencia de las nifias y los nifios entre los 2 y los 5 afos en el espacio de
educacion inicial.

L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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e Mantener constante comunicacion entre directivos y educadores para conocer las
experiencias vividas por los nifios y nifias.

e Aunque existen restricciones que impiden de muchas maneras la interaccion, es
necesario garantizar que los niflos y nifias disfruten la etapa en el proceso
educativo.

e Promover rutas y caminos que faciliten el recorrido desde casa hacia el colegio
evitando el contacto con otras personas.

e Por parte del docente se debera estar atento a las condiciones de salud del nifio o
nifa.

e En caso de haber utilizado materiales o juguetes de manera necesaria se debera
realizar la desinfeccidon respectiva.

» Al regreso de las nifias y los nifios entre los 2 y los 5 afios al hogar.

e Al recoger al nifio en la institucidon se debe acercar con tapabocas.

e Serequiere puntualidad a la hora de salida de cada nifio y nifia.

e Se debe recordar el evitar abrazar y tener contacto fisico con los nifios y nifias.

e Alllegar a casa se requiere retirar zapatos al ingreso y limpiar y desinfectar.

e Evitar tocar superficies.

e lavarse las manos

e Cambiarse de ropay lavar la misma.

e Desechar tapabocas y demas utilizados fuera de casa.

e Realizar limpieza y desinfeccion de juguetes, mobiliarios, materiales entre otros.

6.1.  Elementos de bioseguridad?

Se establecen los siguientes elementos de bioseguridad como dotacidn minima personal al talento
humano de los jardines infantiles que atienden directamente niiias y nifos:

v Careta plastica o gafas de seguridad
v" Tapabocas en tela / desechables

2 Secretaria de Integracién Social. Alcaldia de Bogota. Protocolo de bioseguridad para la implementacién del
lineamiento de educacion inicial desde el enfoque de atencidn integral a la primera infancia. 2020

Experiencia. Calidad.
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v' Traje, bata u overol antifluido

v" Guantes de latex o nitrilo: Para personas con afecciones de piel, heridas, dermatitis. En cada
visita realizar cambio de guantes.

v Alcohol glicerinado en envase de 240 ml

En el momento de colocarse la dotacién de bioseguridad, el orden sugerido es el siguiente:

Guantes (si aplica)

Traje, bata u overol antifluido
Careta plastica o gafas de seguridad
Tapabocas en tela / desechables

ASENENEN

Y el orden de retiro debe ser del elemento con mayor riesgo de contaminacion al elemento con
menor riesgo de contaminacién:

Traje, bata u overol antifluido
Careta plastica o gafas de seguridad
Guantes (si aplica)

Tapabocas en tela / desechables

ASENENEN

Luego de esto se debe realizar la desinfeccion de los elementos, para finalizar con el lavado de
manos.

“L&D INGESAT Experiencia. Calidad. Ingenio
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INSTRUCTIVO 1. LAVADO DE MANOS

GENERALIDADES
Los virus respiratorios como la enfermedad por COVID-19, se
contagian cuando la mucosidad o las gotas que contienen el
virus entran en el cuerpo a través de los 0jos, la nariz o la
garganta. Lo mas frecuente es que esto suceda a través de las
manos, que también son una de las vias mas frecuentes de
contagio de virus de una persona a otra.

LAVADO DE MANOS - INDICACIONES

TECNICA DE LAVADO DE MANOS

1. El proceso de lavado de manos en las instalaciones del
establecimiento comercial, se efectuara con una periodicidad
minima de cada dos (2) horas y esta sera controlada o
verificada por el personal previamente designado. Este proceso
se realizara por turnos.

Humedecer las manos con agua limpia

2. Todos los estudiantes, docentes, trabajadores,
colaboradores, visitantes y personal que permanezca mas de
tres horas en el area de trabajo, deben realizar el protocolo de
lavado de manos con una periodicidad minima de dos (2)
horas, en donde el contacto con el jabén debe durar minimo de
20-30 segundos.

Aplicar jabon liquido con dosificador y distribuirlo
completamente por las manos

3. Se efectuara el lavado de manos después de entrar en
contacto con superficies que hayan podido se contaminadas
por otras personas, (manijas, pasamanos, cerraduras,
transporte)

Frotar las manos palma con palma, sobre dorsos,
espacios interdigitales, mufecas y ufias durante al
menos 10 segundos.

4. Antes y después de ir al bafio, manipular dinero y comer.

Aumentar el tiempo de lavado si las manos estan
visiblemente sucias.

5. Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.

Enjuagar completamente con agua.

6. Para cumplir con los mecanismos de aislamiento, los
trabajadores se turnaran para realizar el proceso de lavado de
manos.

Secar las manos con toallas desechables de
papel o toalla limpia, la cual debe tener una
periodicidad de lavado incluida en el protocolo de
limpieza y desinfeccion.

7. Se dispone de alcohol glicerinado (gel), ubicado a la entrada
de la institucién, para que estudiantes, docentes, trabajadores,
colaboradores, visitantes y personal realicen una desinfeccion
preliminar, al momento del ingreso a la institucién

Cerrar el grifo con la toalla de papel empleada
para el secado de manos.
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INSTRUCTIVO 2. ETIQUETA RESPIRATORIA

GENERALIDADES
Las medidas o recomendaciones establecidas para ejecutar o llevar a cabo la etiqueta respiratoria deben ser
tomadas como normas o protocolo para protegerse del contagio del COVID-19.

MEDIDAS

1. Lavate las manos frecuentemente.
2. Al toser o estornudar, cubrete la boca y la nariz con el codo flexionado.
3. Evita tocarte ojos, nariz y boca, puesto las manos facilitan su transmision.

4. Usa pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y desechar tras su uso.
5. Evita el contacto con otras personas si presentas sintomas respiratorios.

TECNICAS
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INSTRUCTIVO 3. USO DE TAPABOCAS

GENERALIDADES A
Estos son dispositivos que cubren de manera no oclusiva la nariz y boca
de las personas, a fin de reducir la probabilidad de que se genere C D
contacto entre la mucosa de la boca y nariz y los fluidos corporales ,
potencialmente infecciosos de otro individuo.

MEDIDAS

1. El uso de tapabocas es obligatorio en la institucién, en el transporte publico y en areas con afluencia masiva de
personas.

2. Siempre debe hacer el lavado de manos antes y después de usar el tapabocas.
3. Todo el personal que esté presente en la institucion debe utilizar el tapabocas.

4. Es responsabilidad de todos usar de forma adecuada el tapabocas y de igual forma su mantenimiento.

TECNICAS DE USO

1. Lavase las manos antes de colocarse el tapabocas

2. Ajuste el tapabocas lo mas pegado a la cara.

3. La colocacion debe ser sobre la nariz y por debajo del menton.

4. La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.

5. Debido a su disefo, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro, y su colocacion
erronea puede ser causante de una menor proteccién del trabajador: La colocacion con la parte impermeable (de
color) hacia dentro puede dificultar la respiracion del trabajador y generar acumulacién de humedad en la cara.
Por otro lado, dejar la cara absorbente de humedad hacia el exterior favorecera la contaminacién del tapabocas
por agentes externos.

6. Moldee la banda metalica alrededor del tabique nasal.

7. No toque el tapabocas durante su uso. Si requiere hacerlo, lavese las manos antes y después de su
manipulacion.

8. El tapabocas se puede usar durante un dia de manera continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o
himedo, en cualquiera de esas condiciones debe retirarse y eliminarse.

9. Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas, gomas o bandas elasticas, nunca toque la parte
externa de la mascairrilla.

10. Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice lavado de manos con agua y jabon.
11. Los tapabocas no se deben dejar sin proteccién encima de cualquier superficie (ej. Mesas, repisas, entre

otros) por el riesgo de contaminarse.
2 Al

Coloca la mascarilla Presiona el
sobre tu boca y nariz ajuste metalico
con el ajuste metalico para una mayor
hacia arriba ’ firmeza y comodidad

-

(IEVERTS Tira el elastico
manos por detras de
tu cabeza




2

aICMCS

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA

INSTRUCTIVO 4. DISTANCIAMIENTO FiSICO

GENERALIDADES
Limitar el contacto frente a frente con otras personas
es la mejor forma de reducir la propagacioén de la
enfermedad del COVID-19. El distanciamiento social o
distanciamiento fisico, significa mantener un espacio
entre personas de al menos 2 metros de distancia.

MEDIDAS

1. Los trabajadores permaneceran al menos a dos (2)
metros de distancia de otras personas y entre puestos
de trabajo evitando contacto directo. Sin embargo, en
caso de requerir ejecutar trabajos que se necesiten
dos 0 mas personas, se tendra especial cuidado de
evitar contacto directo y de igual manera se debera
hacer uso obligatorio de los elementos de proteccién
personal.

2 metros

El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA,
cuenta con Plan de Movilidad para los trabajadores y
miembros de la organizacion

2. En el lugar de trabajo, se debe evitar el ingreso y
permanencia de personas ajenas a la empresa sin
previa autorizacion y se mantendra un aforo prudente
de los trabajadores en el area o recinto de trabajo.

3. Se cuenta con horarios para la toma del alimentos
(onces a la primera hora, onces de medias nueve,
entre otros).

4. No se realizaran reuniones en grupo, las
notificaciones se haran via correo electrénico, a través
de la plataforma institucional, via WhatsApp o por
mensajes de texto si es el caso.

CUANDO ESPERO MI TRANSPORTE O SIMPLEMENTE ESTOY REALIZANDO UNA
PAUSA ACTIVA

5. Se dispone senalizacidon e informacion en carteleras
institucionales donde se mencionen las
recomendaciones permanentes de distanciamiento
fisico en todos los lugares donde se pueda tener
encuentro con otras personas.

Como mecanismo alterno de desplazamiento, El
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA,

incentiva a sus docentes, estudiantes, padres de familia y

demas trabajadores en el uso de bicicleta y vehiculo
particular para evitar el uso masivo de transporte.
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INSTRUCTIVO 5. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL - COVID-19

GENERALIDADES
Los Elementos de Proteccion Personal (EPP) tienen como
funcion principal proteger diferentes partes del cuerpo, para
evitar que un trabajador tenga contacto directo con factores
de riesgo que le pueden ocasionar una lesién o
enfermedad.

USO OBLIGATORIO DE ELEMENTOS
DE PROTECCION PERSONAL

MEDIDAS

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL A
UTILIZAR PARA PREVENIR COVID-19

1. En todo caso, ningun trabajador debe usar la dotacién o
EPP que se emplean en la actividad laboral, por fuera de
sus actividades del area de trabajo.

2. Al momento de llevar a casa la dotacién utilizada durante
la jornada laboral para realizar el respectivo lavado de
prendas tales como: traje antifluidos o uniformes, pantalon,
camisa, estos deben ser sacados del area de trabajo en
una bolsa, previa aspersion con alcohol. (Para el caso de
los docentes y personal de servicios generales). En el caso
de estudiantes es necesario realizar lavado de prendas.

3. Esta prohibido compartir Elementos de Proteccion
Personal.

Careta
Tapabocas
Overol antifluidos

4. Se requiere realizar limpieza y desinfeccion de suelas de
zapatos al llegar a la institucion.

5. Docentes, administrativos y personal de servicios
generales deberan utilizar sus uniformes u overoles
antifluidos exclusivamente en la institucion.

6. Los EPP no desechables deberan ser lavados y
desinfectados antes de ser almacenado en un area limpia y
seca y se debe recordar que son de uso personal.

7. Disponer de forma correcta los Elementos de Proteccion
Personal desechables (tapabocas, guantes), en los
recipientes identificados para este fin.

8. El uso del tapabocas es obligatorio en areas de trabajo,
en el transporte publico y areas con afluencia masiva.

9. El uso de guantes sera utilizado en el momento de
realizar actividades de aseo y de manipular residuos
solidos, para las demas actividades se hara el lavado de
manos con agua y jabén

10. Es obligatorio el uso de los Elementos de Proteccion
Personal y cumplir con las indicaciones impartidas para su
uso adecuado, de igual forma el mantenimiento y cuidado
de los mismos.

El uso de los Elementos de Proteccion Personal es
de uso obligatorio para todos los empleados,
colaboradores, visitantes de la organizaciéon
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INSTRUCTIVO 6. MANEJO Y DISPOSICION DE RESIDUOS ANTE COVID-19

GENERALIDADES
El COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES
SAAVEDRA, en el desarrollo de sus
actividades genera residuos convencionales
que deben manejarse, almacenarse y
disponerse adecuadamente.

MEDIDAS

TECNICAS

1. Se ubican contenedores de recoleccion
de residuos de accionamiento no manual,
dotados con tapa, con doble bolsa de color
negro, en los cuales se depositan por parte
del personal presente los elementos de
proteccién personal y toallas desechables
utilizadas para la limpieza de superficies.

1. Retirar guantes desechables sin tener contacto externo con la
superficie de los mismos y disponer en una superficie limpia.

2. Retirar tapabocas haciendo uso de la banda elastica sujetadora y
poner en una superficie limpia.

2. El contenedor dispuesto es de
accionamiento no manual con el propdsito
de mitigar el riesgo de contagio por contacto
con superficies.

3. Rocia con alcohol al 70% y destruir elementos (Guantes -
Tapabocas) con tijera.

3. Todos los residuos generados deberan
ser dispuestos de manera inmediata en el
contenedor o recipiente de recoleccién
dispuesto para tal fin

4. Depositar residuos potencialmente contaminados (elementos de
proteccion personal, toallas desechables), haciendo uso del pedal
del recipiente de recoleccion de residuos en area operativa y
administrativa respectivamente.

4. Se debe garantizar limpieza y
desinfeccion de los contenedores de
recoleccién de residuos, (establecido y
descrito en el procedimiento de limpieza y
desinfeccion general).

5. Una vez el contenedor se encuentre lleno tomar la bolsa interna y
amarrarla muy bien (sellada).

5. Garantizar la entrega de residuos
convencionales al transporte de recoleccion
de Bogota en los horarios establecidos.

6. Rocia bolsa sellada con alcohol al 70%.

6. Se enfatiza en el lavado de manos
siguiendo las indicaciones de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
después de cada actividad.

7. Finalmente, en los horarios establecidos por la empresa
recolectora sacar bolsa para recoleccion.
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INSTRUCTIVO 7. INGRESO, PERMANENCIA Y SALIDA DEL ESTALECIMIENTO ANTE COVID-19

GENERALIDADES: Es necesario contar con mecanismos que fortalezcan habitos y comportamientos de auto
cuidado y prevencion, en los trabajadores, colaboradores, clientes y personal relacionado con la organizacion, en pro
de evitar el contagio del virus SARS-CoV-2 (COVID-19).

MEDIDAS AL INGRESO (INICIO DE
JORNADA)

MEDIDAS DURANTE EL
DESARROLLO DE LAS
ACTIVIDADES LABORALES

MEDIDAS A LA SALIDA (FINALIZAR LA
JORNADA)

1. Todo el personal pasara por un
proceso de desinfeccion, el cual se
hara por medio de aspersion de
alcohol al 70%, en su ropa de uso
exterior.

1. Durante el desarrollo de la
jornada laboral se cumplira con
los protocolos de lavado de
manos, uso del tapabocas y
distanciamiento fisico.

1. A culminar la jornada y retirarse de su
area de trabajo, debe pasar al punto de
desinfeccion de herramientas de mano para
dejarlas alli, posteriormente pasar al area de
lavado de manos.

2. Se desinfecta la suela de los
zapatos de todo el personal que
ingrese a las instalaciones, mediante
un tapete desinfectante el cual se
encontrara en el ingreso.

2. Evitar tocar cara y/o
tapabocas.

2. Se requiere atender a la medida del
distanciamiento fisico y evitar cualquier
contacto a la hora de despedirse persona a
persona.

3. Se tomara la temperatura mediante
termometro de sensor o digital a
distancia y el debidoregistrode
ingreso. RDCS-001

3. Al momento de cambiar de
actividad y dirigirse a un area
diferente, se debera realizar
lavado de manos bajo los
protocolos establecidos.

3. La dotacion que se lleva a casa para
realizar lavado, se debe empacar en una
bolsa doble. (Se requiere hacer lavado
diario de las prendas utilizadas en la
institucion.

4. Posteriormente docentes, directivas
y personal de apoyo, deben hacer uso
de su traje antifluidos (si aplica),
uniforme o bata para el inicio de sus
actividades. Se recomienda hacer el
menor uso de joyas, relojes y
accesorios de cualquier tipo que
pueda convertirse en un riesgo de
transmision del virus.

4. Esta prohibido hacer algun
tipo de reuniones con sus
compainieros de trabajo.

4. No es permitido salir del establecimiento
usando la dotacion o elementos de
proteccion personal utilizados durante la
jornada laboral.

5. Antes de empezar con la rutina
diaria en cada area, todo el personal
debe pasar a los puntos de agua
destinados para realizar el lavado de
manos, siguiendo los protocolos
establecidos para este fin.

5. Esta prohibido salir de las
instalaciones sin previa
autorizacion y si es el caso, se
debe cumplir con los protocolos
de salida

6. Acatar las recomendaciones
dadas para el consumo seguro
de alimentos, en los lugares
adaptados o establecidos para
este fin.

5. Si se sale del establecimiento por
cualquier motivo, al ingresar otra vez a la
instalaciones, se debe seguir el protocolo de
entrada.
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INSTRUCTIVO 8. MEDIDAS DE PREVENCION AL SALIR DE SU VIVIENDA Y DIRIGIRSE A LA INSTITUCION
ANTE COVID-19

MEDIO DE TRANSPORTE PROPIO O ALTERNATIVO (RUTA ESCOLAR)

1. Si sale en carro particular limpiar las manillas de las puertas, el volante o timén con alcohol o panitos
desinfectantes.

2. Desinfecte con regularidad superficies con las que tiene contacto frecuente como son las manijas de las
puertas, volante, palanca de cambios, hebillas del cinturdn de seguridad, radio, comandos del vehiculo, etc.

3. En la medida de lo posible mantenga ventilado el vehiculo.

4. Al subirse al vehiculo abra las puertas y permita que se ventile durante un par de minutos antes de subirse a él.

5. En la medida de lo posible mantenga la distancia minima recomendada (por ejemplo, el pasajero puede ir en la
parte de atras).

6. Para motocicletas y bicicletas desinfecte con regularidad el manubrio.

7. Desinfectar los elementos de seguridad, como cascos, guantes, gafas, rodilleras, entre otros.

EN EL TRANSPORTE PUBLICO

. Usar tapabocas todo el tiempo y no lo retire hasta completar el trayecto.

. Evita el contacto fisico con otras personas

. Permita que se mantengan las ventanas abiertas

. Estornude o tosa en la parte interior de su codo.

1
2
3
4. Mantenga la distancia dos (2) metros por lo menos de los demas pasajeros
5
6

. Tratar de tener el menor contacto posible con las superficies del vehiculo y con personas.

AL LLEGAR A LA VIVIENDA

1. Cuando llegue a su vivienda, quitese los zapatos y lave la suela con agua y jabén.

2. Antes de tener contacto con los miembros de su familia, cambiese la ropa y evite saludarlos con beso, abrazo y
darles la mano.

3. Mantenga separada la ropa de trabajo de sus prendas personales.

4. Baharse con abundante agua y jabon.

5. Lavado de manos de acuerdo con los protocolos.

6. Desinfecte los elementos que han sido manipulados al exterior de la vivienda.
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INSTRUCTIVO 9. ATENCION E INFORMACION AL PUBLICO, PROVEEDORES O TERCEROS.

GENERALIDADES

Garantizar que dentro de las instalaciones no se presenten aglomeraciones, respetando el distanciamiento fisico.

MEDIDAS

« Se programa visitas de proveedores, padres de familia y/o cuidadores con el objeto de minimizar aforo de personas
de manera simultanea.

* Se procede a la toma de temperatura y activar el protocolo de ingreso.

* En caso de programar visita se debe realizar el dia de la asignacion de la cita y un dia antes las siguientes
preguntas: ¢ Ha tenido tos? ¢ Ha tenido fiebre?, ; Ha estado cerca de alguien que haya tenido estos sintomas en los
ultimos 14 dias? ¢ Vive con alguien que haya sido diagnosticado o esté enfermo de COVID-19?, si la respuesta es
afirmativa a alguna de estas preguntas se cancelara la cita de inmediato.

» Hacer énfasis en q no deben acudir a la cita si presentan cualquier sintoma compatible con COVID-19.

* Realizar los procesos de desinfeccion para el ingreso.

* Comunicarle al padre de familia y/o cuidador, proveedor o tercero sobre las normas de bioseguridad del
establecimiento.

« Evitar que el padre de familia y/o cuidador, proveedor o tercero llegue con acompanante.

« Informar de todas las medidas de prevencion, limpieza y desinfeccion que se lleva a cabo en la institucion, asi
como de los instructivos que se utilizaran. Informar del sistema de horarios y cita previa, y la necesidad de
respetarlos.

* Informar que se atendera de forma individual.

* Disponer en zonas visibles, las instrucciones de bioseguridad que se deben cumplir en todo momento. Igualmente,
informar a través de redes sociales y web las normas de bioseguridad establecidas.

*Realizar un control de temperatura a la entrada con termémetro infrarrojo a distancia. En caso de tener fiebre
superior a 38°C y presentar sintomas de infeccidn respiratoria, tos, dificultad para respirar o alternaciones del
sentido del gusto o el olfato se debera acudir al centro de salud.

» Asegurar la distancia entre personas de 1,5a2 m.

* Resaltar el uso de mascarilla (tipo quirdrgica o similar) durante la permanencia en la institucion.

* Asegurarse que todas las personas que se encuentren en las instalaciones realicen el proceso de lavado de manos
con agua y jabon.

» Toda persona que ingrese diligenciar el registro diario de condiciones de salud a la entrada / salida de la institucion,
estan documentados con su consentimiento para que se pueda rastrear cualquier cadena de contagio.

* Todo el personal mantendra los elementos de proteccidn personal mientras dure la visita.
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INSTRUCTIVO 10. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE CELULARES Y OTROS DISPOSITIVOS ANTE

COVID - 19

GENERALIDADES
Los dispositivos moviles hacen parte del uso cotidiano en la
vida de las personas. Inclusive, se ha llegado a estimar que
los usuarios tocan sus moviles con los dedos mas de 2.000
veces al dia, ya sea para revisar correos electrénicos, enviar
mensajes, ver videos o leer noticias. Los teléfonos maéviles al
tener contacto con gérmenes o patdégenos como virus,
bacterias o parasitos pueden llegar a transmitirlos a otras

n i

personas. Por esta razon, su limpieza y desinfeccioén es =3
primordial.
MEDIDAS TECNICA DE USO

1. Los diferentes fabricantes de teléfonos maviles y otros
dispositivos han publicado en su pagina de soporte algunas
medidas a seguir para limpiar el celular.

Se recomienda consultar estas paginas para mantener el
dispositivo limpio y desinfectado.

1. Se recomienda disminuir el uso del
teléfono movil durante la jornada laboral.

2. Se recomida limpiar en seco los celulares y otros
dispositivos utilizando un lienzo suave vy sin pelusa, y evitar
pafnos asperos o abrasivos, estropajos, no usar aerosoles, aire
comprimido o productos de limpieza blanqueadores o
abrasivos, y no rociar limpiadores

2. No compartir el teléfono mévil

3. Se sugiere limpiar la superficie suavemente con un pafno
limpio y suave, y solo si es necesario humedecer la esquina
de un pafio con una pequefia cantidad de agua limpia y
pasarlo suavemente por la pantalla.

4. Apaga tu teléfono celular o el dispositivo que se vaya a
limpiar y desinfectar.

3. No se debe dejar el teléfono en
superficies y areas comunes debe ser
llevado o guardado en un lugar donde solo
pueda ser manipulando por el propietario.

5. Desconecta todos los cables del teléfono celular antes de
limpiar o desinfectar

6. No sumergir el teléfono celular o el dispositivo que se vaya
a limpiar y desinfectar en ningun liquido de limpieza.

4. Se recomienda el uso de manos libres.
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PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION

PR - 001

PROCEDIMIENTO q q
posterior al cierre.

Procedimiento de limpieza y desinfeccion diario: previo a la apertura, jornadas periddicas durante el diay

FECHA: AGOSTO 2020

EMPRESA COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA VERSION 01
AREA Y SUPERFICIES DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECUENCIA INSUMOS EPP's RESPONSABLE
1. Retirar residuos de polvo, limpiar en una sola direccién y siempre desde la zona mas limpia a la mas sucia.
2. Humedecer con suficiente agua el lugar o superficie que se va limpiar.
3. Preparar la solucién de detergente que se va a usar.
4. Enjabonar la superficie a limpiar, aplicando la solucidn de detergente con escoba exclusiva para restregar. X o
- . . . Pisos: Periddicas y al
5. Restregar la superficie con la escoba para eliminar toda la suciedad posible. . ) Escoba Balde Trapero
. ., . . , cierre de la jornada . Guantes
6. Dejar la solucién de detergente aplicada por un tiempo corto para que este actue. Esponja Detergente
PISOS, PAREDES, TECHQOS, . - . . Paredes: Unavezala . . . Tapabocas Careta "
7. Enjuagar con suficiente agua asegurandose que todo el detergente se elimine. Hipoclorito de Sodio Servicios generales
VENTANAS, ESCALERAS, PASILLOS . L, . . . . semana. L, Overol
8. Observar detenidamente el lugar que se limpid para verificar que haya sido eliminada toda suciedad. dilucién al 5%, 2000
. . . . Techos: Semestral Botas
9. Para desinfectar es necesario asegurarse de que la superficie este limpia. Vent Diari ppm
. . . . . . - . entanas: Diari
10. Aplique la solucidn desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o superficie que se va a desinfectar. ario
11. Dejar actuar la solucion desinfectante de 5 a 10 minutos
12. Retirar la solucién desinfectante con el trapero o pafio segun sea el caso.
13. Dejar secar.
1. Por aspersidn rosear con alcohol al 70% pafio o toalla y frotar las superficies de candados y perilla de apertura
de entrada principal y puertas internas, interruptores y demads. Guant
. o uantes
SUPERFICIES DE MOBILIARIOS EN |2. Retirar polvo con un pafio himedo. o .
o L L . . . Periddicas y al cierre de Alcohol al 70% Tapabocas Careta .
GENERAL, TABLEROS, PERILLAS DE |3. Humedecer un pafio con limpiador (agua y jabdn o enjuague para superficies) y frotar sobre la superficie de los i g Paf o | Servicios generales
e . . . . . a jornada afio ero
PUERTAS, INTERRUPTORES mobiliarios (pupitres, mesas, sillas, estantes) para retirar cualquier suciedad. ) v
. - Botas
4. Desinfectar superficies con alcohol 70%.
5. Dejar secar los mobiliarios.
1. Apagar y desconectar equipos para iniciar limpieza y desinfeccién.
2. Con paiio seco, retirar posibles residuos de polvo. Utilizar pafio suave evitando que desprenda fibras o pelusa,
. evitar usar papel, toalla de papel o pafios abrasivos.
EQUIPOS ELECTRONICOS . . . . - .
3. NO aplicar alcohol de forma directa sobre pantalla, teclados, mouse y demas equipos. Periddicas y al cierre de Alcohol al 70% Guantes L
COMPUTADOR TV’S, VIDEO BEAM, . o - . . Servicios generales
4. Con alcohol al 70% en spray o atomizador, rosear pafio y frotar sobre la superficie del teclado del computadory la jornada Pafo Tapabocas

DVD

demas equipos electrdnicos.
5. Garantizar la desinfeccién del teclado completo y drea de apoyo de manos para digitar.
6. Evitar que la humedad penetre en las hendiduras.




1. Preparar la solucidn de detergente que se va a usar.
2. Enjuagar todos los juguetes que sean posibles lavar.
3. Frotar jabdn con esponja suave. Detergente Guantes
. 4. Enjuagar con abundante agua. Cada vez que se haga uso Esponja Tapabocas Careta L
JUGUETES Y MATERIAL DIDACTICO . Servicios generales
5. Secar con trapo suave y seco. del material Alcohol al 70% Overol
6. En el caso de material didactico, impregnar alcohol al 70% un trapo limpio, seco y suave. Pafio Botas
7. Frotar la superficie del material didactico.
8. Ubicar en el area correspondiente.
1. Preparar la solucién de detergente que se va a usar.
2. Enjabonar la superficie a limpiar, aplicando la solucién de detergente. Detergente Cepillo de
3. Restregar la superficie del inodoro y lavamanos. mano Esponja Guantes
4. Dejar la solucion de detergente aplicada por un tiempo corto para que este actue. Periddicas y al cierre de | Pafios Hipoclorito de |Tapabocas Careta L
SERVICIO SANITARIO, LAVAMANOS. . - . - . T Servicios generales
5. Enjuagar con suficiente agua asegurandose de que todo el detergente se elimine. la jornada Sodio dilucién al 5%, Overol
6. Aplique la solucion desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o superficie que se va a desinfectar. 2000 Botas
7. Dejar actuar la solucidn desinfectante de 5 a 10 minutos ppm
8. Secar area y superficies.
1. Ubicar los utensilios en la poceta de lavado.
2. Enjuagar con agua y retirar excesos de residuos.
3. Preparar solucion detergente a usar.
4. Enjabonar utensilios. .
UTENSILIOS DE ASEO (ESCOBA, : L . . , Detergente Cepillo de Guantes - .
5. Dejar la solucién de detergente aplicada por un tiempo corto para que este actue. Quién requirio su
RECOGEDOR, TRAPERO, CEPILLO DE . - [ L Despues de cada uso mano Tapabocas Careta
6. Enjuagar con suficiente agua asegurandose de que todo el detergente se elimine. . . . uso
MANO, VALDE, ENTRE OTROS) . . , Hipoclorito de Sodio 5% Overol
7. Dejar secar utensilios en el drea.
8. Aplique la solucion desinfectante (Hipoclorito de Sodio 5%) sobre el lugar o superficie que se va a desinfectar.
9. Dejar actuar la soluciéon desinfectante de 5 a 10 minutos
10. Dejar secar.
1. Retirar residuos de polvo con un pafio himedo (Agua). Guantes
. . 2. Humedecer un pafio o toalla con desinfectante (Alcohol al 70%) y frotarlo suavemente sobre la superficie de la Pafio L
SENALIZACION o e s Una vez a la semana Tapabocas Careta| Servicios generales
sefializacién. Alcohol al 70%
. . o Overol
3. Retirar posible exceso de humedad con pafio seco.
p . x L. " Guantes
AREA DE ALMACENAMIENTO DE |1. Retirar polvo con un pafio humedo. Pafio

SUSTANCIAS QUIMICAS E INSUMOS

2.

Humedecer un pafio con limpiador y frotar sobre la superficie de los mobiliarios para retirar cualquier suciedad.

Una vez a la semana

Alcohol al 70%

Tapabocas Careta
Overol

Servicios generales




RECIPIENTES DE RECOLECCION DE
RESIDUOS

1. Retirar residuos de los recipientes de recoleccién.

2. Ubicar las bolsas bien cerradas dentro del depdsito en forma ordenada y en los contenedores con tapa
dispuesto para dicho fin

3. Una vez retirada la bolsa se deben lavar y desinfectar las canecas por dentro y por fuera.

4. Lavar y desinfectar las tapas de las canecas con detergente.

5. Enjuagar con abundante agua.

6. Desinfectar con Hipoclorito de Sodio.

7. Dejar secar las canecas.

8. Colocar una nueva bolsa.

Una vez se retiren los
residuos contenidos

Detergente Espoja
Hipoclorito de Sodio

Guantes

Tapabocas Careta

Overol
Botas

Servicios generales

TIENDA ESCOLAR

1. Desinfectar superficies con pafio impregnado de alcohol al 70%. (Superficies sujeto de limpieza: estanteria,
mesa, nevera interna y externamente, entre otros).

2. Realizar limpieza de tapas, frascos y empaques de los productos comercializados, con pafio impregnado de
alcohol al 70%.

Diario

Alcohol al 70%
Pafo o toalla de secado

Tapabocas
Careta

Personal
encargado del area

AREA DE ALIMENTACION

Antes y después de utilizar area para toma de onces, limpiar las superficies en una sola direccion.
1. Desinfectar superficies con alcohol 70%.
2. Limpiar el area con pafio o toalla de secado.

Antes y Después de
utilizar espacio.

Alcohol al 70% Toalla
de secado

Guantes
Tapabocas
Overol

Servicios generales
y personal que de
uso al espacio

HORNO MICROONDAS

1. Verificar que el horno microondas esté desconectado.

2. Tomar pafio ligeramente himedo y limpiar interior y exterior del horno microondas para retirar posibles
excesos o residuos de comida.

3. Refregar interior del horno microondas con solucién (agua-jabon)

4. Con paiio hiumedo retirar excesos de jabén,

5. Enjuagar pafio (repetir numeral 4 y 5 las veces que sean necesarias)

6. Secar interior con pafio totalmente seco.

7. Limpiar consola de horno microondas con pafio humedo ligeramente impregnado con alcohol al 70%

Al cierre de la jornada.
El tablero del horno
debera desinfectarse

antes y después de cada
uso.

Jabén Esponja
Pafio o toalla de secado
Alcohol al 70%

Guantes
Tapabocas
Overol

Servicios generales

Quien haga uso del
horno

OVEROL, BATA O UNIFORME
TAPABOCAS
CARETA

1. Al llegar a las instalaciones, el trabajador debe disponer overol antifluidos, bata o uniforme de uso exclusivo
para la actividad

2. Al terminar la jornada laboral es necesario retirar elementos de proteccién personal utilizados durante la
jornada, disponer en bolsa para ser llevados a casa para la debida desinfeccion y disponer en los contenedores de
recoleccion de residuos aquellos que son desechables.

3. Una vez en casa realizar lavado de las prendas (Se recomienda lavar prendas separadas de las demas prendas de
la familia).

Diaria

Alcohol al 70%
Detergente

Guantes

Todo el personal

DISPENSADOR DE AGUA POTABLE

1. Antes y después de cada uso se requiere lavado de manos

2. Tener el menor contacto con las superficies del dispensador.

3. Utilizar tapabocas todo el tiempo.

3. Con atomizador de alcohol al 70% humedecer pafio y frotar sobre la superficie del dispensador de agua potable.

Diaria

Alcohol al 70%
Pafio

Guantes
Tapabocas

Todo el personal




DISPENSADOR DE GEL
ANTIBACTERIAL JABON LIQUIDO Y
ALCOHOL

1. Por aspersion rosear con alcohol al 70% pafio o toalla y frotar las superficies de dispensadores de accionamiento
manual y no manual.
2. Dejar secar.

Periédicas y al cierre de
la jornada

Alcohol al 70%
Pafio

Guantes
Tapabocas Careta
Overol

Servicios generales
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PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION

PR - 002

PROCEDIMIENTO

Procedimiento de limpieza y desinfeccion de los productos recibidos de proveedores ante el COVID-19

FECHA: AGOSTO 2020

EMPRESA COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA VERSION 01
PROVEEDOR - CLIENTE DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECUENCIA INSUMOS EPP's RESPONSABLE
1. Lavar y desinfectar manos.
2. En todo momento debe utilizar sus elementos de proteccidn personal (Uso de tapabocas obligatorio,
implementar la instruccion dada de etiqueta respiratoria, la cual incluye cubrirse la nariz al toser o estornudar con L
) . . . . Jabén liquido Guantes,
El proveedor entrega insumos, |el antebrazo, evitar tocarse ojos, nariz y boca). Cada vez que se recepcionen ) j
. . ., . Gel antibacterial Tapabocas,
productos, documentos, entre |3. Es necesario solicitar a los proveedores el uso de los elementos de proteccién personal. paqguetes de correspondencia Alcohol al 70% Caret Encargado
- o . . cohol a areta,
otros. 4. Por aspersion con alcohol al 70% rosear el paquete o empaque a recibir. Tener especial cuidado con o insumos y productos. PaF ’ o |
afio vero
documentos y sobres.
5. Ubicar en un lugar limpio paquete, insumos, documentos o productos.
8. Es indispensable desinfectar el contenido de cajas y documentos.
1. Lavar y desinfectar manos
2. En todo momento debe utilizar sus elementos de proteccidn personal (Uso de tapabocas obligatorio,
implementar la instruccién dada de etiqueta respiratoria, la cual incluye cubrirse la nariz al toser o estornudar con
el antebrazo, evitar tocarse ojos, nariz y boca). Jabén liauido
3. El encargado en el momento se acerca a recibir los productos, garantizando que el proveedor cuente con los Gel antib:cterial Guantes,
. EPP. Cada vez que se reciba L, Tapabocas,
Proveedor de alimentos , L, , ., . . . Jabén liquido Encargado
4. Se dara recepcion a los productos en el area de atencién a padres con el objeto de garantizar asepsia antes del productos Alcohol al 70% Careta,
ingreso de los productos al drea de tienda escolar o comercializacion. ? Overol

5. Botellas deberan ser objeto de limpieza y desinfeccion con agua y jabdn.

6. Paquetes deberan ser objeto de limpieza y desinfeccidn a través de aspersion con alcohol al 70% y en lo posible
limpiar cada paquete.

7. Una vez finalice la recepcidn lavar y desinfectar manos.

Pafio
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PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION

PR - 003

PROCEDIMIENTO

Protocolo de limpieza y desinfeccion de vehiculo para recepcion y entrega de insumos y productos ante el

FECHA: AGOSTO 2020

| l l Colegio Miguel de Cervantes Saavedra COVID-19
EMPRESA COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA VERSION 01
ACTVIDAD DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO FRECUENCIA INSUMOS EPP's RESPONSABLE

1. Utilice en todo momento elementos de proteccidn personal.
2. Abrir el vehiculo y permitir que se ventile, al menos durante dos (2) minutos.
3. Retirar del interior del vehiculo todo accesorio, adorno, o elemento susceptible de contaminacién como forros,
alfombras, tapetes, bayetillas, toallas de tela, protectores de cabrillas o volantes, barra de cambios, o consolas
acolchadas de textiles con fibra de dificil lavado y facil adhesién, entre otros que puedan albergar material
particulado.
4. Realizar limpieza y desinfeccidn interna del vehiculo.
5. Limpiar y desinfectar con un pafio humedo con alcohol al 70%:
- Tablero Guantes,

Limpieza y desinfeccion interna |- Botones Antes y después de [Jabdn Liquido Alcohol 70% Tapabocas, Conductor

del vehiculo - Palanca de cambios cada uso Pafio Careta,

- Manubrio Overol
- Espejos retrovisores
-Pasamanos o soporte de brazo (segln sea el caso)
-Hebilla del cinturén de seguridad.
-Radio
- Manijas de puertas internas
-Superficies y partes de la cabina.
6. Antes de encender el vehiculo abrir las puertas para que ventile durante cinco (5) minutos.

Limpieza 'y desinffeccién externa |1. Utilice cflemfentos de proteccion personal en t.oqo momento. ’ . ’ Antes y después de Alcohol 70% Guantes,

del vehiculo 2. Con paiio humedo con alcohol frote la superficie externa del area de trabajo del vehiculo. Tapabocas, Conductor

realizar labor

Pafio

Careta,
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FECHA:

RESPONSABLE:

AREA Y SUPERFICIES

11|12 (13 (14| 15

16

17

18

19

20

21

22

23 | 24

25

26

27

28

29

30

31

PISOS

PAREDES

TECHOS

VENTANAS

ESCALERAS

PASILLOS

SUPERFICIES DE MOBILIARIOS

PERILLAS DE PUERTAS

TABLEROS

INTERRUPTORES

EQUIPOS ELECTRONICOS

SALON DE DEPORTES

SERVICIO SANITARIO

UTENSILIOS DE ASEO

SENALIZACION

AREA DE ALMACENAMIENTO DE

RECIPIENTES DE RECOLECCION DE

AREA DE ALIMENTACION

HORNO MICROONDAS

ELEMENTOS DE BIOSEGURIDAD

DISPENSADOR DE AGUA

DISPENSADOR DE GEL ANTIBACTERIAL,
JABON LiQUIDO, TOALLAS Y ALCOHOL

OBSERVACIONES







PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION FR -002
PROCEDIMIENTO REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION VEHICULO FECHA: AGOSTO 2020
EMPRESA VERSION 01
MES: PLACA:
RESPONSABLE:
SUPERFICIES |1[2|3]|a]|s5|6]|7]|8]|9|10]11]|12][13[14]|15]|16|17]|18]|19]20[21]22]23[24|25]26[27|28]29]30]31] UTILIZA EPP's

LIMPIEZA Y DESINFECCION INTERNA

SILLA DEL CONDUCTOR

SILLAS DE ACOMPANANTES

MANUBRIO

SUPERFICIES DE CABINA

(Tablero, cabina, botones)

PALANCA DE CAMBIOS

HEBILLA Y CINTURON DE

SEGURIDAD

LAVADO Y ASPIRADO

INTERNO

LIMPIEZA Y DESINFECCION EXTERNA

ESPEJOS RETROVISORES

PUERTAS

SUPERFICIES EXTERNAS

LAVADO EXTERNO
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PROCEDIMIENTO

REGISTRO CONTROL INTEGRADO DE PLAGAS

FECHA: AGOSTO 2020

EMPRESA

COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA

VERSION 01

FECHA

MEDIDA PREVENTIVA

MEDIDA DE CONTROL FRECUENCIA

AREAS INTERVENIDAS

OBSERVACIONES




FORMATO VERIFICACION DE CONDICIONES DE SALUD

U
CM CS VERSION: 001 e,
-\le i
. RESGISTRO DIARIO CONDICIONES DE SALUD . = &8
A cocs intsecemmessames FECHA: L&D INGESAT
o o b COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA AGOSTO 2020
¢(PRESENTA ALGUN SINTOMA ¢HA ESTADO EN
VINCULACION TEMPERATURA COMO PERDIDA DE GUSTO U | CONTACTO CON ALGUIEN
CON EL CORPORAL OLFATO, FIEBRE, TOS, FALTA | QUE PUEDA TENER COVID- EN QUE SE MOVILIZA
COLEGIO DE AIRE, CANSANCIO O 19 PERO AUN NO SE HA
NUMERO DE (Talento humano, MALESTAR? CONFIRMADO?
FECHA NOMBRES COMPLETO CONTACTO Sy o -
cuidador, = 2.lee §
° S2|3890 o
personal Ent. | sal. sI NO sl NO s |€%|$5| 8| ©
externo) S S22 (5S < 3
d [22|aa S
o}

OBSERVACIONES:




PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD RCS-002
| C C
\\\ . ’/, M S TEST AUTOREPORTE DE SALUD VERSION: 01
“I Colegio Miguel de Cervantes Saavedra COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES FECHA: AGOSTO-
SAAVEDRA LTDA 2020
TEST DE AUTO REPORTE DE CONDICIONES DE SALUD PARA COVID 19
PREGUNTAS PUNTAJE
¢{PRESENTA TOS RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES) 0
¢ PRESENTA ESCALOFRIO RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? 0
¢ PRESENTA DOLOR DE GARGANTA RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES) 0
¢{PRESENTA DOLOR CORPORAL O MALESTAR GENERAL RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS 0
ANTES)
¢ PRESENTA DOLOR DE CABEZA RECURRENTE O ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES) 0
¢ PRESENTA FIEBRE MAYOR A 37.8 °C, RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES) 0
¢(PRESENTA PERDIDA DEL OLFATO, RECURRENTE O ESPONTANEA HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES) 0
¢(PRESENTA DIFICULTAD PARA RESPIRAR COMO SI NO ENTRARA AIRE A SUS PULMONES DE MANERA RECURRENTE O 0
ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢(PRESENTO FATIGA O REAL DETERIORO DE MIS MOVIMIENTOS Y MIS GANAS DE HACER ALGO, ES RECURRENTE O 0
ESPONTANEO HOY O EN DIAS PREVIOS? (2 o 3 DIAS ANTES)
¢(ESTA ACTUALMENTE EN CONTACTO CERCANO CON ALGUIEN, COMO FAMILIAR QUE ESTA EXPERIMENTANDO SINTOMAS O HA 0
SIDO CONFIRMADO COMO POSITIVO PARA COVID-19?
¢HA VIAJADO INTERNACIONALMENTE O A ZONAS CON ALTA TASA DE CONFIRMADOS CON COVID-19 EN LOS ULTIMOS 30 DIAS? 0
¢TIENE ALERGIAS O ALGUNA CONTRAINDICACION CON RESPECTO A LOS INSUMOS UTILIZADOS EN LOS PROTOCOLOS DE
0
DESINFECCION?
¢HAS CUIDADO O ESTADO EN CONTACTO CON PACIENTE POSITIVO COVID-19? 0
TABLA DE PUNTAJE COMO REFERENCIA AL PROTOCOLO COVID 19 0
0A2 Puede ser estrés, tome sus precauciones y observe
3A5 Hidratese conserve medidas de higiene, observe y reevalle en 2 dias
6A11 Acuda a consulta con el médico EPS o item de salud, e informe a su superior inmediatamente
NOMBRE
D M A CEDULA
FECHA
EPS
NOMBRE PERSONA CONTACTO
PARENTESCO
ENCARGADO RESPONSABLE - ORGANIZACION
N
CRITERIOS DE CALIFICACION:
1- CORRESPONDE A "SI"
0- CORRESPONDE A "NO"
OBSERVACIONES
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PROCESO LIMPIEZA Y DESINFECCION FR - 004 Ny
A\

!I 2 . ‘\\; s.ee;:’
l C M CS PROCEDIMIENTO REGISTRO DE CAPACITACION / SENSIBILIZACION FECHA: AGOSTO 2020 '¥L&D INGESAT

Colegio Miguel de Cervantes Saavedra

EMPRESA COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA VERSION 01
TEMAS:
OBIJETIVO:
FECHA: HORA: LUGAR: |QUIEN DICTA LA CAPACITACION:

UTILIZA EPP's EN EL MOMENTO DE

NOMBRES APELLIDOS CARGO - PERFIL z
LA CAPACITACION

FIRMA OBSERVACIONES




i LISTA DE CHEQUEO DE VERIFICAGION DE CONDICIONES BIOSEGURIDAD DE ACTHNVIDADES Ei CAMEBIO »

-3 %’ MEDIANTE EL MODELQ DE ALTERNANCIA RELACIONADAS EN INSTITUGIONES EDUCATIVAS, ot/ ry 4
DE EDUCACION SUPERIOR Y _AS DE EDUCACION PARA EL TRABAJID Y EL DESARROILG AVANZAD

— HUMANO.

CIUDAD | SOACHA ] FECHA | ] q ] H_&ﬂg—u | LISTA m-j Se0D=a-2/ |

ENTIDAD TERRITORIAL DE SALLD [ SECRETARIA DE SALUD DE SOACHA ]
IDEHTIFICAON DEL ESTASLECINENRTS
* CAMPD OBLIGATORIO
RAZON SOCIAL ={=] [ =>4 !

*DIRECCION 1Clcjg § A4-N3 LSO Wil 1 COMUNA | == |
TELEFONGS a2 LT6HOD | co0IGT Cily i 30 |

—
CORREQ ELECTRONICO g emes b e i
*NOMBRE DEL REPRESENTANTE LEGAL [ Jdondes BNIMA, ABAINIMN CH/IOC |
AMBITO: Educacién superior [ | Educacion media g

Educacion basica [_] Otra [outl, e
CONCEPTO SANITARIO DF L1t TIMA VISITA SANTARIE
FAVORABLE
FECHA DE LA — x_ % DE CUMPLIMIENTO
BETIMA o5 i , 12 FAVORABLE CON REQUERMIENTOS DE LA ULTIMA Q9.5
[INSPECCION INSPECTION CJ
] 19 DESEAVORABLE

Cumgle (1 Marque con una X cuando &

o parz &l aspecto 5 &

Mo cumple (NC) pam el aspecbc a evaluar

Mo Apikes (MA)

7 jeomunes de la institucion

Cuanta en [a medida de io posible, can bafios dotados de marera conatante y suficiente, de pape! higiénico,
2 |agua, dispensador de jabon antibacterial y toallas desechables para el lavado de manos, de acuerdo con el

niumers de estudiantes.

3 rErtiza 3 circulacidn natural del aire, Yodss agquelios espacics cevadss deb
ventiacian y desinfeccidn
4

&reas como restaurantes, barios, pasilios, filas

Garantiza el distancfamiento fisico de dos (2) metros entre personas de forma tal que et aforo del sorespondiente
§ jestabslecimiento s ajuste, las dreas sstan sefializadas y medificadas donde correspondz, para garantizar fa

{eeparacian minima indicads y #f contro! de flujo de pereonas

Cuenta con la sefializacion o demarcacion def distanciando pupitres, escritorios, mesas de comedor, entre otros
Asi mismo Seftaliza y demarca puntos de ubicacidn de lzs persoras, para conservar el distanciamiento en las

diferentes 4reas

Senaliza rutas de ingreso y salida de los espacios de higiene, descansg, alimentacion. salas de reuniones, entre

olros, eviiendo ef oruce entre {as personas.

Aoondiciona en ko posible, otros kugares pada ever @ cabs fae actividades educativas come sakonet de uede

Garantiza el distanciamiento fisico entre las personas de 1 metro al interior de las aulas y de 2 metros en otras X

multiples, espacios techados, actividades al aire libre.

Cuents con contenedores con tapa preferiblemente de pedal v bolsas para fa separacion de residuos en areas
donde sean requerides como banns. aulas, zonas de descanso, salas de profesores, Arazs administsativas, entre

otros. Los tapabooae deber it separados err canecas oon tepa y doble bolsa negra marcada oon el mensaje x
"rasichiGn 10 BPTTeeIhEmes’

10 Dispone sitios para guardar y proteger las loncheras y deméas recipientes de los estudisntes que lleven los X

|slimentos desde la casa, yd&:ﬁwmlassuperﬂcmantesdesum

Cuenia con mecanismos de desinfeecion para zapatos, y demarca los pasillos con sendams en una sola dinsccion
imanteniendo el distanciamiento fisico de 2 metros

"

Cuerta con un pratacolo de ases, fimpieza, destrteccién y mamtenimento de las instalacanes i demés &reas, que

s
n

incluva los proguctos a utilizar, el procedimiento a realizar v los elementos de proteccitn personal de ios
trahajadares que desarmollan esta acthidad

faaiiza diariamente antes dei inicio y ai finaiizar cada jomada académica, iabores de iimpieza y desimieccion de
5% 20T COTIUTIES, PISDS, Thesas, Conedores. puerlas, befos, batantias, asierlos, Casiieros, VesluEnos. Canecss,
43 |eme otras, con desinfectantes gue tengan actividad virucida de capa lipidica. Igualmente, computadores,

|tetetanos, prayectores, elementss de sficina, material educativo, elementos deportives, y demés dotaciones ¥ Y
imaterial de trabajo después de cada uso

SECRETARIA DE SALUD OE SCACHA
“Gir. Calle 13 No. 103 San Marcos
secsaiud@elveidiesvache gov.co



14 Dispone de un registro exhibido de las actividades de limpieza y desinfeccion de las reas de aito transito,

Garantiza que €l personal que realiza fa limpieza y desinfecsidn use adecuadamente los Elementos de Protescion
15 Personal (EPP) definidos para fa tabor. segun el Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en ef Trabajo

Dispane de los insumos de limpieza y desinfeccién necesarios como jabanes, detergentes y desinfectantes,
16 recomendados para eliminar el virus y garantizar que todos ellos tengar (as fichas de seguridad impresas.

> X X

3. MANEJO DE RESIDUOCS

OBSERVACIONES

Realiza la recaleccidn permanente de residucs sélidos de ias 4reas comunes, aulas y 4reas de bafios, enire ctros
17 |y disponerias para su recofeccion de acuerdo con ies horarios establecidos por Ia empresa responsable del
servicio de aseo

Recotecta los residuos diariamente. Las Dolsas no deben ser ablertas por el personai que
realiza el reciclaje e oficio.

Efectua el procedimiento de higiene de manos al terminar f2s labores de limpieza y desinfeccién por parte del
personal gue desarrolla esta actividad

20 Dispone de canecas con tapa y doble botsa negra para ef destine final de jos elementos de bloseguridad gue sean

de un solo uso o desechables

> X K |x

4. MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD | Wmmmnmwemummamvnm ;

T R e T AVE e

NG

NA

OBSERVACIONES

Conforma un comité o equipo lider que coording y lidere el proceso de implemeartaciin y evaluacién de fas
21 Imedidas establecidas en el protacoio

Establece un horario especifica de favado de manos con agua y jabdn mirima cada 3 horas, y para el caso de
educacion preescolar y basica preferiblernents bajo supervision de un adutto. Ei lavado de manos s Tecomienda
especialmente antes y después de consumir alimentas, iuego de entrar en contacto con superficies L objetos,
22 |cuando se vean visiblemente sucias, después de ir al bafio y antes de ingresar a [a clase después de los recesos.

Fortalece medidas de autocuidado entre la comunidad educativa, tales como abstenerse de compartir alimentes y
materiales; evitar tocarse la cara, frotarse la nariz y Los ojos, evitar compartir objetos personales como juguetes
23 {lazos, batones, cuadernos, libros y demas

N Asigna turnos y horaries que garanticen €l escalonamienta al Ingreso y salida de la institucion,

%

EL aforo méximo permitida serd el que garantice mantener ta distancia establecida en fas diferentes areas de

2 acuerdo con este protocolo y conforme con el drea que tiene la infraestructura de cada Institucidn

Garanliza que los establecimientos con servicio de cemida cumplan las medidas dispuestas en las Resolucicnes

26 1748, 749 y 1050 del 2020 expedidas por este Ministerio

(=

MO & G~y NG9 Bltotan,

Coloca 1as mesas de las 2onas de alimentacidn en sentido unidireccional, evitando que las personas estén

27 ubicadas una frente a la afra .

¥ (R

W % oA

Exige que las empresas transportadoras que prestan el servicio de transporte escolar, el cumplimiento del
28 pratocola de bioseguridad para fa prevencin del contagio por COVID-19 aplicable a dicha actividad

N IS PATHIA Tire.s O M

"ASPECTOS A VERIFIGAR

5. PLAN DE COMUNICACION

c

 OBSERVACIONES

Informar a fos miembros de la cormunidad educativa sobre fas medidas de pravention del COVID-19 tales coma:
higiene de manes adecuada y frecuente durante 20 segundas con agua y jabdn, cubrirse con el antebrazo al

fecomendaciones generales sobre el COVID-18, por ejemplo. cdmo se previene, transmite y trata Puede incluirse

29 informacin referente a posibles respuestas a inquietudes de Jos estudiantes y demas miembros de {a comunidad

{momento de toser y estomudan, Postura, uso y retiro adecuado de tapabocas; mantener el distansiamiento fisico;

X

Publica en fa entrada de Ia institucion educativa avisos visibies y pedagégicos sobre {as medidas de bioseguridad,

Informar sobre los sintomas asociados al coronavirus COVID 19 tales como doler de cabeza, malestar general,

33 pecho, congestién nasak los entre ctros

neble cuantificada mayor de 38 0 C, pérdida de gusto, pérdida de offato, cicrar de garganta, delor u opresién en el

30 jeontempladas para retorno gradual y progresivo a la presencialidad bajo el esquemna de alternancia X S——
Definir los mecanismos para la netificacidn de inasistencia a {a institucidn cuardo se presenten sintomas

31 respiratorios o malestar general e informar a jos membros de la somunidad educativa al respecto. 'X
Emite mensajes de autocuidado a fa comunidad educativa, en particular, sobre la importancia de lavarse fas

22 manos o desinfectarselas constantemente y del distanciamiento fisico, este es no abrazar. besar, ni dar fa mano y ——

SECRETARIA DE SALUD DE SOACHA
Teléfonos: (57-1)7308060 — 018000945121

Dir. Caile 13 Na. 1-03 San Marcos
secsalud@alcaldiascacha gov.co




5 :
| Deiega en un lider o un equips ta coardinacis)

ik

del precese de entrada a la Institucian

55 |CEERlZE & Fijieso y 5avoa de personas ¥ VENGLUIOS 08 ManeTa escasiada,

T s para indagar acerca de sintomas o antecedentes relacionadas con COVID-18 en la
36 |comunidad educativa y familias antes dei inicio de labores académicas presenciales

Regats = lsmpsatuma v fa autooe | 8 atans de sl Oe sousido con i85 preguntas WiEs Sh a
37 |mumeral anterior
- 3srantiza que la comunidad aducative al ingrean desinfedto sus manos v 1=alizo |a desinfeccidn 4o oe zapatne

.. |Impide ef ingresa a las instalaciones de familiares o cuidadores, salvp en los cases en gue hayan sido requeridos

Garantiza que todos 10s usuarios al ingrese de! vehioulo usen &f tapabocas de manera permanente e higlenicen
BUE manos con alcoho! glicerinads o gel antibasterial Y

Tors tefrpetaliia anies de MgTesal ai vehicuio, 8 e3ia &s rmayor & 38 grades cerigrados no podrs 55

41

Contar con un plen de connngec\a que permite &l adecuado de los cesot y contactos de COVID-18 en
Iodo @l eniome egUCAIVD

{Considera ef clerre de 1a institucion educativa por 24 horas s| se confinma un caso de COVIDTG en Ja comunidad
|educativa, para reaiizar impieza y desinfeccibn de Yodas ias &reas
43 pa P

iPmiia;’a loa espacios al aire libre, el trabajo individual, en dupias o en grupes pequefos, por medio de tallerss y
44 de proyecios de auia o de investigacién; para isgrar mantener e} distanciamiento fisico con ios ninos y ias nifas
——
enire los 2 v los 5 anos r
jCiepone de un lugar o lugares especificos pera of sielami <2 128 pereonat ¢on sospecha o dizgndstics de
451 inbeosion por COVID-19, los suales doben santar con sufisiente ventiacion, Se deben fimpiar y desinfestar minma
dos (2) veces al dia y ———

Separa los utensilios para alimertacion y extremar [as medidas de impieza y desinfeccion de estos. En caso de
4f |38 ipo desechabie, se deber depositar en canecas con tapa y doble balsa negra X

M 2 T DLADUR
NI ASSTWMRGE Cllalt

Lieva a 12 Instituclon educativa 1os (tiles estrictamente necesarios, nc depen Ingresar JDietos QuUE NG sean

i
:

47 linaisp parasus £ ; x
Evita lievar comc acompanantes del cuidador i

4 tapsizocas por el resgo de asfisia.

I8f2 ¢t chequien, Acorde al marg
€ SUS 1gbores en 1a emergencia sa

normativo del 1a Respluckon
fia generaca poria pands;

T ‘-' CEDULA: /
60233 stk \Jo Ll
CARGD:
(Etpstes D) Jwn
JNSHWCIGNFSEGRETARMDESALUD DE SOACHA INSTITUGION: SECRETARIA DE SALUD DE SSACHA

CARGO JORRGS.

SECRETARIA DE SALUD DE SOACHA

Dir. Calle 13 Ne. 1-03 San Marces
secsalud@aicaldinacacha gov.co




SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA DE SOACHA >

Soacha, mayo 3 de 2021
Oficio No 0812 SEM-IV- 03-05-2021

Licenciado.

JORGE ANIBAL BAUTISTA CHIBUQUE.
COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA.
laplumadecervantes@hotmail.com

CL49 #11-47

Ciudad.

ASUNTO: Informacidn y Tramite dado a la peticién con Radicado SOA2021ER003689 de fecha 8 de abril
de 2021.

Cordial saludo.

En atencion al tramite del radicado en el asunto, la Secretaria de Educacién y Cultura, se permite
informar que el area de Inspeccidn y Vigilancia, realizo la revisidn de los documentos anexos al radicado
y de acuerdo a los pardmetros establecidos se evidencia la aprobacién por parte de la Secretaria de
Salud en lo relacionado a los protocolos de Bioseguridad. En lo que concierne al componente Educativo
manifestamos que conforme a la Resolucion 1721 del 24 de septiembre de 2020, en el articulo 3, plan de
alternancia educativa, cumple con lo establecido en dicha norma.

Por lo anterior, se informa que a partir de la fecha podran ingresar en el proceso de Alternancia
Educativa, dando estricto cumplimiento a lo planteado en los documentos anexos. Desde el drea de
Inspeccién Y Vigilancia se realizara el seguimiento correspondiente.

Cordialmente.

T

GLORIA ALVARE VAR.
SECRETARIA DE EDUCACIBN Y CULTURA.

Elabord: Karen Nathalia Garcia- Profesional SST. %%

PR

Reviso: Edgar Aurelio Gil Rodriguez-Lider Inspeccién y Vigilancia. -~"vi:
Reviso: Nubia Rodriguez-Asesora SEM.[?;

Cra. 72 N2 14-72 Soacha, Cundinamarca

www.soachaeducativa.edu.co seceducacion@alcaldiasoacha.gov.co
Tel: (+57) (1) 730 5580
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SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA DE SOACHA > l'::"
I

Soacha, 11 de mayo de 2021 SOA2021EE004567

Sefores

COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA LTDA
LIC. JORGE ANIBAL BAUTISTA CHIBUQUE
laplumadecervantes@hotmail.com

Soacha, Cundinamarca

Asunto: Respuesta a solicitud SOA2021ER003689

Cordial saludo.

En atencién al tramite del radicado en el asunto, la Secretaria de Educacion y Cultura, se
permite informar que el area de Inspeccion y Vigilancia, realizo la revisién de los documentos
anexos al radicado y de acuerdo a los parametros establecidos se evidencia la aprobacién por
parte de la Secretaria de Salud en lo relacionado a los protocolos de Bioseguridad, en lo que
concierne al componente Educativo manifestamos que conforme a la Resolucion 1721 del 24
de septiembre de 2020, en el articulo 3, plan de alternancia educativa, cumple con lo
establecido en dicha norma.

Por lo anterior, se informa que a partir de la fecha podran ingresar en el proceso de
Alternancia Educativa, dando estricto cumplimiento a lo planteado en los documentos anexos,
desde area de Inspeccion Y Vigilancia se realizara el seguimiento correspondiente.

Cordialmente.

Atentamente,

L7

EDGAR AURELIO GIL RODRIGUEZ
PROFESIONAL
INSPECCION Y VIGILANCIA

Anexos: SOA2021ER003689 HABILITACION ALTERNANCIA COLEGIO MIGUEL CERVANTES SAAVEDRAA 2 (1).pdf

Proyectd: KAREN NATHALIA GARCIA HERRERA
Revis6: EDGAR AURELIO GIL RODRIGUEZ

Cra 7 N2 14 - 62. Soacha, Cundinamarca

www.soachaeducativa.edu.co seceducacion@alcaldiasoacha.gov.co
Tel.: (+57) (1) 730 5580
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